
｜烦恼飞走了

32｜广东第二课堂

【 本期主持       兔子姐姐 】
困惑时，无助时，抓狂时，发邮件到 1363246345@qq.com向我们倾诉吧。

让我们一起放飞烦恼，把正能量充满！

曹毅：
你好！你的来信让人有点生气。平心而论，无论哪个母亲听到这样的话，都会不高兴。兔子

姐姐觉得你要很清楚地认识到自己的错误。
就算你们家只有爸爸在外面赚钱，但是他婚后的收入也是夫妻共同财产，夫妻对共同财产有

平等的处理权，这是法律规定的。你可能不知道，虽然你的妈妈没有出去工作赚钱，但是她处理
家务事带来的贡献也很大。如果只以市场价值计算，二十四小时待命的全能家庭保姆能够得到的
薪水可能会超过你爸爸的工作收入。光是照顾孩子，现在很多家庭一个月就要花一万多块聘请月嫂、
育儿嫂，如果需要煮饭、清洁，又得另外聘请保姆。你的妈妈在家里做家庭主妇，虽然没有明面
的收入，但是并不代表她没有为家庭做出贡献，她和你的爸爸只是家庭分工不同。

实际上，你的妈妈为家庭付出了非常多。因为人在外面工作，会随着年龄的增长获得很多成长，
积累很多工作经验，但是家庭主妇很难得到这方面的提升。为了家庭，你的妈妈不仅付出了大量
的时间和精力，还牺牲了很多自身职业发展的可能性。因此，她听到你那句话是非常失望和难过的，
也难免有那样的反应。

现在你应该明白了吧？你要做的是认真地跟妈妈道歉，让她知道你有正视父母的付出，能理
解她，并学会感恩。勇敢地跟妈妈聊一聊吧！

兔子姐姐

妈妈生我气了，怎样才能哄好她
兔子姐姐：

你好！最近妈妈生我气了，感觉她不太想理我，我很希望能够哄好她。

事情是这样，之前妈妈批评我的时候，我脱口而出：“是爸爸赚钱养家的，你天天在家，凭

什么老说我？”

当然，我说完后马上就后悔了，可是妈妈听完后脸色变了，她还走开了。后来，我感觉无论

我怎么跟她说话，她都不是很想理我的样子。你说我该怎么办才好呢？

曹毅


