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点拨 语文揭秘

要写出一篇成功的考场作文， 因素有很多， 如审题精准、
立意深刻新颖、 构思巧妙、 结构精巧、 语言准确而有表现力
等。 其中还有一个很关键的是： 新颖、 丰富的事例素材。 一
些同学写起作文来心中没底、 难以下笔， 只好敷衍了事， 草
草收兵， 一个主要原因是平时没注意有意识地积累事例素材，
造成应试时素材的极度贫乏， 连基本合适的素材都拿不出，
更遑论新颖独特的素材了。

素材有多种， 本文探讨的主要是事例素材。 相比于名言
警句等思想立意类素材、 美词佳句等表达类素材来说， 事例
素材是真正重量级的。 高考作文虽说文体不限， 但就本质来
划分， 不外乎是叙事和说理这两大类。 就叙事类文体而言，
事例素材的重要性是不言而喻的， 再精准的审题、 再高明的
立意都要好的事例素材去表现、 去承载， 相反， 就算立意一
般的文章， 如果能有一个好素材去表现， 文章也会相当出色。
说理类文体也是如此， 好的论点也需要事例素材充当事实论
据给论点以强有力的支撑。 总之， 不论哪种文体， 事例素材
都是主力军， 是文章内容的主干。

俗话说： 巧妇难为无米之炊。 换言之， 坛中有米， 巧妇
不愁。 更进一步， 如果坛中不仅有米， 而且是泰国香米， 那
巧妇岂不可大展身手， 更加轻松自如地做出美味佳肴。 如果
经过平时的积累， 我们拥有了大量新颖、 鲜活、 独特的事例
素材， 写起应试作文来就会更加得心应手、 轻松自如。 此外，
手中有粮， 心中不慌， 有了大量的素材积累， 还可以定军心，
稳心态， 节省构思时间， 甚至还能在素材与审题立意的碰撞
中激发灵感， 开阔思路。 可以说， 解决了事例素材的问题，
应试作文就成功了一大半。 积累事例素材对写好应试作文真
的很重要。

因此， 我们在平时的学习中一定要养成积累事例素材的
习惯， 建立起自己的事例素材库。 那么， 怎样才能有效积累
事例素材呢？

一、 广开 “材” 源

素材到哪里去找？ 很多同学可能认为这是个问题。 手头
上的资料有限， 而且都是大家熟悉的， 搞不好会出现素材雷
同的情况， 怎么办？ 其实， 只要你真正用心来做这件事， 用

自己个性的审美的眼光来留意这件事， 你会发现， 生活中到
处都有好素材。 下面介绍几个易被大家忽视但有着丰富事例
素材的 “材” 源。

１． 自己的日记、 周记和平时的作文簿。 这里面有大量的
别人无法复制的经历和感受。 可以从中精心挑选出一些自己
感受深的、 自己认为满意的、 感动过自己的或老师评价高的
来作积累。 这些事例素材来自自己的生活体验， 真实、 鲜活、
感人， 而且有些是通过高分检验的， 像被老师评过高分的一
些习作。

２． 各级党报。 如 《人民日报》 《中国青年报》 和广东的
《南方日报》 等。 这些党报是全国或地方社会热点问题的权威
发布者和评论者。 特别是 《中国青年报》， 里面的一些时评和
深度报道， 不仅材料翔实， 而且态度客观公允， 分析深入透
彻。 积累并运用这些素材， 能让自己的文章贴近社会和时代，
具有强烈的时代感和现实性。 如 ５·１２ 四川汶川大地震发生
后， 新华社记者采发了几篇长篇通讯， 各级党报都作了转载。
通讯中有最权威精确的震情介绍， 有鲜活真实感人的第一手
材料， 有精辟深入的分析概括， 有准确生动的语言。 ２００９ 年
高考， 如果四川有考生考前留意了这几篇通讯， 就 《坚强》
这个题目而言， 肯定能写出高分作文。

３． 时文类书刊。 据报道， 有多篇高考满分作文所选用的
事例都出自或模仿自 《小小说选刊》 《读者》 《青年文摘》
等刊物， 这足以给我们提供一个启示。 上述时文类刊物中，
都有大量的叙事类文章， 有的朴实感人， 充满温情， 有的事
例奇特壮美， 极具震撼性力量， 有的构思新颖独特， 有的富
含哲理， 给人以深刻启迪。 选择一些精粹者积累下来， 在考
场上灵活运用， 很有可能成就一篇考场佳作。

４． 历史文化散文。 近年来文坛上有一些散文大家热衷于
写一些关于重要历史人物和历史事件的所谓大文化散文， 余
秋雨先生可为代表。 这类散文中， 不仅有具体翔实的历史人
物历史事件的再现， 更可贵的是， 有作家对历史人物时事件
的精当深刻见识卓著的分析， 且语言华美。 同学们在高考作
文中写得最多的一些历史文化名人和事件， 如屈原、 陶渊明、
苏东坡、 林则徐等， 还有一些重要的历史事件， 这些散文大
家笔下都有涉及。 余秋雨先生的 《苏东坡突围》 可为代表。

如何有效积累高考作文的事例素材
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