
广东教育 201猿年第 猿期

学科教研教苑学科教研教苑

文/江门市新会中小学教学研究室 何勇涛

文学作品阅读中的悟性培养

看 叶西游记曳 时袁 觉得孙悟空

很是聪明可爱袁 灵慧透顶遥 菩提祖

师开坛讲道的时候袁 孙悟空在旁闻

听袁 喜得抓耳挠腮袁 眉花眼笑袁 忍

不住手之舞之袁 足之蹈之遥 这自然

是孙悟空对菩提祖师的讲道领悟至

深袁 从而产生了强烈的共鸣遥 当菩

提祖师问孙悟空要学些什么本领

时袁 孙悟空这也不学袁 那也不学袁
于是菩提祖师咄的一声袁 跳下高

台袁 手持戒尺袁 指定悟空道院 野你
这猢狲袁 这般不学袁 那般不学袁 却

待怎么钥冶 走上前袁 将悟空头上打

了三下袁 倒背着手袁 走入里面袁 将

中门关了袁 撇下那些学徒扬长而

去遥 剩下那一班学道之人袁 个个惊

惧袁 不知所措袁 纷纷抱怨悟空袁 嫌

弃悟空袁 只有悟空一点也不恼袁 只

是满脸陪笑遥 原来悟空早已领悟其

中奥秘袁 祖师打他三下袁 是叫他三

更时分来找祖师袁 倒背着手袁 走入

里面袁 将中门关上袁 是叫他从后门

进去袁 然后传他道术遥
在这个情节中袁 我们看到了孙

悟空和菩提祖师双方心灵的契合与

感应袁 其他学徒都蒙在鼓里袁 唯孙

悟空参透师父的玄机袁 所以率先得

道袁 学了师父的七十二般变化遥 我

们于是说袁 孙悟空是有悟性的遥 其

实袁 古人尧 今人都十分重视和强调

文学要有 野悟性冶遥 文学创作袁 作

家要把握现实袁 必须有所悟袁 才能

有其独特的审美感受尧 发现与创

造袁 创作中才能灵感勃发尧 文思喷

涌为读者展示出独特尧 精深的艺术

世界遥 文学作品阅读袁 读者亦须精

于此道袁 才能透过作品的形象悟出

寓含的意蕴袁 做到与作家心灵的沟

通袁 心智的交换袁 从而进入明理尧
移情尧 改性的最高境界遥 那么袁 怎

么才能在文学作品阅读中培养出应

有的 野悟性冶 呢钥
一尧 了解把握文学作品

作者的生平阅历

叶孟子窑万章下曳 有言院 野颂其

诗袁 读其书袁 不知其人袁 可乎钥 是

以论其世也袁 是尚友也遥冶 孟子认

为袁 文学作品和作家本人的生活思

想以及时代背景有着极为密切的关

系袁 因而只有知其人尧 论其世袁 即

了解作者的生活思想和写作的时代

背景袁 才能客观正确地理解和把握

文学作品的思想内容遥
如苏轼的词 叶定风波曳院 莫听

穿林打叶声 辕何妨吟啸且徐行 辕竹杖

芒鞋轻胜马 辕谁怕钥 辕一蓑烟雨任平

生 辕料峭春风吹酒醒 辕微冷 辕山头斜

照却相迎 辕回首向来萧瑟处 辕归去 辕
也无风雨也无晴遥 这首词写的事情

是小得不能再小了袁 野外出遇雨冶
实在寻常得不能再寻常了遥 但是苏

轼大笔一挥便成了经典袁 个中况味

值得探索遥 野莫听冶 野徐行冶 简直

就是一幅雨中漫步图袁 在现代人看

来非常惬意尧 非常浪漫遥 而且我们

也可以从此看出袁 苏轼天真烂漫的

赤子之心遥 野竹杖芒鞋轻胜马袁 谁

怕钥冶 野同行皆狼狈冶袁 而独有自己

有那份闲情逸致来享受大自然的恩

赐袁 哪怕是穿草鞋行走于 野沙湖道

中冶遥 野一蓑烟雨任平生冶袁 这是何

等气概浴 下阙是写天气突然放晴后

的兴奋之情遥 野酒醒冶 野微冷冶 二

词袁 以写实手法点出了彼时的切身

感受和他的清醒之态遥 野回首向来

萧瑟处袁 归去袁 也无风雨也无晴遥冶
野回首冶 野归去冶袁 时空变化转移中

自然领略到人生之另外一种可能遥
大自然岂无风雨袁 人生岂无坎坷和

挫折钥 一切 野存乎一心冶遥 如果说

在密州时期他遭受打击尚心有彷

徨袁 借助于质问明月这样的外在手

段来抒发自己的忧愤的话袁 那么在

这首词里他对世事似乎看得更加透

彻袁 对名利似乎也更加淡泊袁 而这

种顿悟是作者长期躬身自省的结

果遥 了解和把握苏轼的人生阅历和

思想变化袁 对于领悟其诗词歌赋的

表达内涵无疑有着非常重要的意

义遥
值得注意的是袁 野知人冶 并非

仅仅是从有关作者的传记资料中去

了解其生平袁 野论世冶 也不是孤立

地去查阅作者生活的时代的历史资

料袁 而是要将二者紧密结合起来袁
既要了解作者生平经历尧 为人行事

和精神世界袁 又要了解社会生活尧
政治环境对作者各方面造成的影

响遥
二尧 透过作品表层悟出

作品的深层意蕴

生活变幻莫测袁 纷繁芜杂袁 千

姿百态遥 作家在创作文学作品时袁
可以运用象征袁 可以运用曲笔曰 时

或侧面渲染袁 时或言此意彼袁 这样

作品的意蕴往往为表层的字句所掩
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