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样例又称例子或范例袁 是一种
能够例说或表征较为抽象的概念原
理的相对具体的实体袁 能够展示同
一类事物性质的样本或值得模仿的
榜样 援样例在原理学习与迁移过程
中的作用是当前研究学习迁移问题
的热点之一援

样例学习是指学习者通过研习
样例而习得专家的问题解决方法的
一种学习方式 援 野样例学习冶 在数
学教学中扮演了十分重要的角色 援
数学样例是数学问题及其解答的组
合体袁 或者是一个数学概念尧 公式
或原理的一个具体 野实体冶 对象 援
在数学教学中袁 教会学生懂得如何
解决问题袁 习得问题解决技能袁 促
进问题解决的迁移袁 形成有效的数
学迁移袁 提高数学学习效率袁 是我
们教师在教学中设计样例的目的援

一尧 精于样例问题的组织形式
和呈现方式袁 减轻学生解决问题的
负担

维果茨基的最近发展区理论认
为袁 在学生实力所能达到的水平与
经过别人给予协助可能达到的水平
之间有一段差距袁 这就是该学生的
最近发展区 援维果茨基的最近发展
区理论在教学上具有重要的意义袁
教学的最佳效果产生于学生的最近
发展区 援它为我们的样例设计提供
了坚实的理论基础 援因此袁 我们在
引导学生习得问题类型的解决方法
时袁 要从学习记忆承受负荷的 野最
近发展区冶 出发袁 精设样例问题的
组织形式和呈现方式援在此过程中袁
教师要给予学生 野支架作用冶 的协
助袁 选择阶梯式的方式来处理问
题袁 将其设置成几个小问题袁 在内
容和要求上要注意循序渐进尧 由易
到难袁 同时也要注重前后问题之间
知识的逻辑连续性袁 用具有逐层
递进关系的小问题解决大问题袁 从
而减轻认知负荷袁 并从中掌握问题
类型的解决方法援

案例一院 大边相等尧 小边相等
全等三角形对应边夹角的求法援

例 院 如图 袁 吟韵粤月 和吟韵悦阅
都是等边三角形袁 连结 粤悦 和 月阅袁

相交于点 耘袁 月阅 与 悦韵 相交于点
云袁 连结 月悦援渊员冤 求证 院吟月韵阅艺
吟粤韵悦曰渊圆冤吟悦云耘易吟阅云韵曰渊猿冤求
蚁悦耘阅 的度数援

当学生完成题目后袁 教师要引
导学生总结该题目的条件尧 问题尧
图形三方面的特征袁 并让学生归纳
出该模型的解决方法院 关键是发现
大边相等尧 小边相等的全等三角形袁
找出夹角所在的三角形袁 再利用两
线相交对顶角相似的基本图形袁 找
出其相似三角形袁 得到夹角的相似
对应角袁 进而求得夹角的度数援

设计意图院 此类型的最后目的
是求全等三角形对应边的夹角 援教
师通过将大问题降低难度袁 分解成
几个小问题袁 给学生架了一个阶
梯袁 帮学生迅速解决问题袁 更重要
的是学生通过经历问题类型的解决
过程袁 能较轻易地找到问题的解决
方法袁 减轻了认知负荷袁 提高了学
习效率援

二尧 精于渗透几何基本图形袁
提高学生顺向推理的问题解决技能

问题解决过程中袁 野手段要目
的冶 分析策略的应用会抑制图式的
获得袁 而自动化的图式在工作记忆
中是作为一个组块存储的袁 就像计
算机传输打包处理的压缩文件一
样袁 会大大减少工作记忆的负荷 援
在数学学习中袁 我们要引导学生加
强对图式尧 产生式条件部分的认
知袁 将零碎的图式尧 产生式模块
化袁 使学生发展出顺向推理的问题
解决技能袁 即获取自动化的图式和
产生式系统袁 从而减轻认知负荷袁
加快认知速度袁 提高学习的效率援

几何图形千变万化袁 初三的学
生学习完四边形这一章后袁 面对几
何题目常常束手无策尧 一筹莫展 援
针对这一现象袁 我们可以采用 野基
本图形法冶 来帮助学生提高分析复

杂图形的能力援
平面图形可以通过各种不同图

形的组合而产生无穷变化袁 但任何
一个图形往往都是由一个或若干个
最基本的图形组合而成的袁 因此
可以从研究基本图形的性质尧 应用
范围入手袁 来分析或解决复杂问
题袁 这种方法就是基本图形法 援它
可以有效地揭示规律袁 克服学生
野几何难学冶 的恐惧心理袁 也使平
面几何教学摆脱了困境援

案例二院 几何图形的拆分援
例 员院 四边形 粤月悦阅 中袁 对角

线 粤悦越月阅袁 耘尧 云尧 郧尧 匀 分别是
粤月尧 月悦尧 悦阅尧 阅粤 的中点 援判断院
四边形 耘云郧匀 是何种特殊四边形钥
请你证明 援结论院 的中点四
边形是菱形援

例 圆院 如图袁 吟韵粤月 和吟韵悦阅
都是等边三角形袁 连结 粤悦 和 月阅袁
相交于点 耘袁 连结 月悦援求证院 粤悦越
月阅援

例 猿院 如图袁 孕 是线段 粤月 上
方的一点袁 在 粤月 的同侧作吟粤孕悦
和 吟月孕阅袁 使 孕悦 越孕粤袁 孕阅 越孕月袁
蚁粤孕悦越蚁月孕阅袁 连接 悦阅袁 点 耘尧
云尧 郧尧 匀 分 别 是 粤悦尧 粤月尧 月阅尧
悦阅 的中点袁 顺次连接 耘尧 云尧 郧尧 匀援
猜想四边形 耘云郧匀 的形状袁 并证明援

数学样例设计的策略
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