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接收的过程而且还是一个建立的过

程遥 第一阶段是感觉阶段袁 学习者

能粗略地识别袁 根据自己学习第一

语言的经验对所听的材料进行初步

的切分音段袁 这基本上是一个被动

和接收的阶段遥 第二阶段是识别阶

段袁 学习者把所接收的信号一个一

个地加以识别袁 把已经识别的与正

在识别的联系起来袁 这个识别过程

是积极的尧 细致的遥 第三阶段为领

悟和建立阶段袁 学习者通过认知系

统重复一遍所听的材料袁 而且不时

地把已经理解的东西与听到的加以

对照和修正袁 通过重新理解袁 使所

听材料成为一种比较容易保留的形

式被存入记忆里遥 这样袁 理解了的

材料得到了改变袁 被保留下来的是

语义信息遥
笔者一直坚持在英语课堂教学

中采取课文教学听说领先法遥 在讲

授每单元的新课文时袁 把听说训练

同课文教学紧密地结合起来袁 坚持

让学生先听录音袁 根据所听内容回

答课文有关的问题遥 教师提问必须

有一般问句袁 也有特殊问句袁 内容

有简单的袁 也有复杂的遥 这样可以

让水平不同的学生都能参与进来袁
真正达到培养训练学生听尧 说能力

的目的遥 讲课文时笔者不仅坚持用

英语组织教学袁 而且力图使自己的

语音语调准确规范袁 富有表现力遥
学生提问或回答问题也尽可能地使

用英语遥 新课文讲完后袁 要求学生

背诵该课文袁 在此基础上引导学生

学会归纳大意进行复述或表演课文

内容遥 课文教学以外还可坚持听写

训练袁 听写的内容可以是课文中的

单词尧 短语尧 句子或课文缩写遥 这

也是强化听力训练的有效方法遥
二尧 以多种形式在课堂

教学中渗透听说训练

员援 有效利用课堂教学资 源 袁
加强听力训练袁 增加语言输入与储

备遥 笔者不但坚持在课堂上大量

听袁 广泛听袁 听电台袁 听电视台英

语广播袁 听英文歌曲等袁 同时还要

求学生大量说袁 广泛说英语袁 帮助

他们养成大声朗诵英语的习惯袁 教

他们学唱英文歌曲等遥 并且落实每

周三尧 周五早读的英语听力训练袁
还针对普遍的错误进行讲评袁 要求

学生背诵听力材料中优美的段落等遥
圆援 坚持要求学生课前三分钟

讲英语遥 笔者先编写具代表性的报

告范文袁 印发给学生袁 选定几名语

音语调好的学生先做值日示范袁 再

由全班同学轮流做值日报告遥 报告

内容可以是学校生活尧 小故事和自

由谈话等遥 最初可按如下几个程序

进行院 野陨爷皂 燥灶 凿怎贼赠 贼燥凿葬赠援 栽燥凿葬赠 蚤泽
酝燥灶凿葬赠援 陨贼爷泽 糟造燥怎凿赠 贼燥凿葬赠援 宰藻 葬则藻
葬造造 澡藻则藻援援援冶随着句型尧 词汇的增多袁
学生还可按当天实际情况增加内

容袁 应用刚学的词汇和句型进行操

练遥 笔者还引导鼓励学生有计划地

进行巩固所学知识的口语训练及一

些交际性训练遥
猿援 将读听教学结合起来袁 通

过阅读传授必要的听力技巧与策

略遥 我国外语教学长期以来十分重

视并强调读写之间紧密相联袁 无论

是课程设置还是客观学习条件袁 甚

至是试题的分值都是向着提高阅读

理解能力倾斜袁 造成学生的英语阅

读理解率与其英语听力理解率之间

存在显著差异遥 其实适当使用配有

录音的语言材料进行英语阅读训

练袁 更有助于提高学生的阅读流畅

性袁 也有助于提高阅读速度与整体

的语篇理解率遥 笔者将英语阅读和

听力视为一个接受性语言技能整

体袁 并以此来组织和实施英语教

学袁 如充分利用与课文配套的录音

进行阅读教学袁 不但读前听袁 还要

读后听袁 增加听力输入的次数遥 将

阅读适时地引入听力教学中袁 营造

一种 野以读助听尧 以听助读冶 的听

力技能训练环境袁 使每位学生能借

助自身的英语阅读优势袁 有效提高

英语听力水平遥 同时袁 笔者指导学

生听独白或短文时要养成找中心词

与主题句的习惯袁 通过整体的语

篇理解帮助获取信息遥
源援 将听力口语和写作练习结

合起来进行讲解遥 例如人教版新目

标八年级 哉灶蚤贼 远 野陨 葬皂 皂燥则藻 燥怎贼早燥鄄
蚤灶早 贼澡葬灶 澡藻则援冶 杂藻糟贼蚤燥灶 月 圆葬袁听力原

文如下院
陨灶贼藻则增蚤藻憎藻则院 宰澡燥 蚤泽 赠燥怎则 遭藻泽贼

枣则蚤藻灶凿袁 匀燥造造赠钥
匀燥造造赠院 孕藻贼藻援
陨灶贼藻则增蚤藻憎藻则院 宰澡赠 蚤泽 澡藻 葬 早燥燥凿

枣则蚤藻灶凿钥
匀燥造造赠院 月藻糟葬怎泽藻 澡藻 造蚤噪藻泽 贼燥 凿燥

贼澡藻 泽葬皂藻 贼澡蚤灶早泽 葬泽 陨 凿燥援 匀藻爷泽 早燥燥凿
葬贼 泽责燥则贼泽援

陨灶贼藻则增蚤藻憎藻则院 粤则藻 赠燥怎 早燥燥凿 葬贼
泽责燥则贼泽袁 贼燥燥钥

匀燥造造赠院 宰藻造造袁 陨 造蚤噪藻 泽责燥则贼泽袁 遭怎贼
孕藻贼藻爷泽 皂燥则藻 葬贼澡造藻贼蚤糟 贼澡葬灶 皂藻援 陨爷凿 泽葬赠
憎藻爷则藻 遭燥贼澡 责则藻贼贼赠 燥怎贼早燥蚤灶早袁 贼澡燥怎早澡援

陨灶贼藻则增蚤藻憎藻则院 宰澡葬贼 藻造泽藻 凿燥 赠燥怎
造蚤噪藻 葬遭燥怎贼 孕藻贼藻钥

匀燥造造赠院 匀藻爷泽 枣怎灶灶蚤藻则 贼澡葬灶 陨 葬皂袁
葬灶凿 澡藻爷泽 憎蚤造凿藻则袁陨爷皂 葬 造蚤贼贼造藻 择怎蚤藻贼藻则援

陨灶贼藻则增蚤藻憎藻则院 匀燥憎 葬遭燥怎贼 赠燥怎袁
酝葬则蚤葬钥 宰澡燥爷泽 赠燥怎则 遭藻泽贼 枣则蚤藻灶凿钥

酝葬则蚤葬院 酝赠 遭藻泽贼 枣则蚤藻灶凿 蚤泽 灾藻则葬援
陨灶贼藻则增蚤藻憎藻则院 宰澡葬贼 凿燥 赠燥怎 造蚤噪藻

葬遭燥怎贼 澡藻则钥
酝葬则蚤葬院 宰藻造造袁 泽澡藻爷泽 葬 早燥燥凿 造蚤泽鄄

贼藻灶藻则袁 葬灶凿 泽澡藻 糟葬灶 噪藻藻责 葬 泽藻糟则藻贼 原
贼澡葬贼爷泽 蚤皂责燥则贼葬灶贼 贼燥 皂藻援

陨灶贼藻则增蚤藻憎藻则院 陨泽 泽澡藻 葬 造燥贼 造蚤噪藻
赠燥怎钥

酝葬则蚤葬院 杂燥皂藻 责藻燥责造藻 泽葬赠 贼澡葬贼 憎藻
造燥燥噪 葬造蚤噪藻援 宰藻 葬则藻 遭燥贼澡 贼葬造造袁 葬灶凿 憎藻
遭燥贼澡 澡葬增藻 造燥灶早 糟怎则造赠 澡葬蚤则援 月怎贼 灾藻则葬
蚤泽 皂怎糟澡 择怎蚤藻贼藻则 贼澡葬灶 皂藻袁 葬灶凿 泽澡藻爷泽
葬造泽燥 泽皂葬则贼藻则援 陨爷皂 皂燥则藻 燥怎贼早燥蚤灶早援

可针对这段听力材料先进行听

力训练袁 再要求学生将所听到的信

息串联起来袁 进行写作练习袁 然后

把自己所写的内容以口语训练的形

源缘




