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能力的实用功能和课程实践性特
点； “人文性” 着眼于语文课程对
于学生思想感情熏陶感染的文化功
能和课程所具有的人文学科特点。
笔者认为， 语文课的人文性毕竟是
一种隐形目标， 当学生真正的读懂
课文， 心灵被课文表现出来的精神
力量所震撼时， 这种人文性目标便
自然能够实现。 到底怎样读懂课
文， 把握内涵， 并学以致用， 使得
学生的阅读能力得以提高， 这恐怕
就离不开教师的阅读引导了。 萨特
说： 阅读是一种被引导的创造。 学
案正是具有这种引导学生阅读的功
能， 才会受到广大教师的重视。

《语文课程标准》 明确指出：
“语文教学要注重语言的积累、 感
悟和运用， 注重基本技能的训练，
给学生打下坚实的语文基础。” 语
文课上注重对学生基本技能的训
练， 才会真正浇灌出灿烂的人文之
花， 否则， 语文的人文性便是无本
之木了。 从这个角度讲， 学案能够
解决教师在课堂上对学生进行基本
技能训练的问题， 解决学生对语言
的积累与运用的问题， 并能附带解
决课上学生精力不集中所表现出的
听不清老师提出的学习要求、 不知
道学习任务等一系列问题， 是具有
实效性的学习工具。

一部分主张用学案的老师把着
眼点放在对一些知识点的落实上，
认为这样才能提高成绩。 殊不知，
优秀的语文成绩虽不足以说明学生
的语文素养有多高， 但是语文素养
高的学生一定会考出优秀的语文成
绩。 因此， 对于学案的使用与否，
关键看它是否着眼于丰厚学生的积
累， 训练学生的基本技能， 从而提
升学生的语文素养。 只要学生的语
文素养提高了， 语文成绩还用做杞
人之忧吗？ 反之， 如果语文学案没
有大目标的引领， 只是强调一些琐
碎的知识点， 对课文进行肢解般的

条分缕析， 那么， 这样的学案不用
更好。

冷静地想一想， 之所以出现以
上争端， 并不是语文学案该不该用
的问题， 而是该怎样设计并使用才
能提高效用的问题。 那么， 到底应
怎样制定学案才具有实效性呢？

首先， 要注意学案的实与虚。

学案就是课上师生同步使用的
对学习过程进行预设的工具。 它既
不同于教师的教案， 又不同于学生
的练习， 但它既具有教案的有序性
和预设性， 又有针对学生的学习特
点而设置的引导学生思维的问题，
体现了课堂上学生学习的大体过
程。

课上学生的学习任务， 需要了
解的课文背景、 作者简介， 老师需
要补充的相关知识链接等， 凡是能
帮助学生理解本堂课所学内容， 提
升学生语文素养的相关内容， 都可
按照课堂的教学步骤有序地落实在
学案上。 这样能让学生一目了然，
比起老师单纯的讲解与补充更具有
实效性。 老师针对学生学习过程设
计的能牵一发而动全身的主问题，
有助于把学生思维引向深入的问
题， 帮助学生拓宽思路的问题， 特
别是能激发学生学习兴趣与创新精
神的问题， 也要根据课堂的大体流
程设计好， 让学生有明确的思考方
向。

有的老师担心， 完全按照学案
所设计的流程上课， 岂不是被学案
牵着鼻子走， 老师的主导性与学生
学习的主体性不能充分体现。 但是
大家却往往会忽略这样一点： 即便
是语文大家讲课， 如果他不能充分
的预设， 也不会有课堂上精彩的生
成。 只有课前充分的预设， 才会有
课堂上精彩的生成。 老师在动手设
计学案时， 就应考虑到课堂其实是
一个动态生成的过程， 还要预想到

课堂上学生可能会有新的学习思路
或发现新的问题。 因此， 还要学会
在学案上 “留白”。 首先， 课堂伊
始激发学生学习兴趣的导语， 课上
需要设置的情境， 这些都是要留白
的。 其次， 留给学生自由发挥的空
间， 如让学生填上自己最想解决的
问题， 自己喜欢的学习方式等， 使
课堂更好的满足学生真正的学习需
要。 第三， 教师本人也要学会 “留
白”。 当课堂上有了更好的教法，
或者循着学生的思路去引导， 即使
脱离了学案， 也是更大的成功。 只
有恰当的处理学案的实与虚， 让学
案真正的为我所用， 才会使学案更
具有可操作性和实用价值。

其次， 要注意教与学相统一。

学案， 是老师根据自己对文本
的解读设计好教学思路， 再结合学
生的心理特点、 学生当前的认知水
平， 而设计的引导学生学习的活页
工具。 学案的设计出发点是学生，
最终的归结点还是学生。 从学习任
务的制订， 到学生学习过程的展
开， 到学生能力的提升训练， 始终
以学生为本。 在此基础上， 还要注
意教师的教与学生的学要协调统
一。 学案上教师的教相对来说是隐
性的， 从教师寄语的设计， 到老师
对问题的引导， 都要与学生的学相
辅相成。

另外， 还要注意语文工具性与
人文性的协调。

学案的设计， 既要遵循母语学
习的规律， 更要注意把握好工具性
与人文性的和谐统一。 无论是工具
性， 还是人文性， 都是为学生的终
身发展服务的。 切不可由于过于看
重其工具性而使学案设计得与练习
题一样， 导致课堂的沉闷， 效率的
低下。 更不可只注重其人文性， 导
致课堂上的架空感悟而流于形式。
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