
广东教育 201３年第 ７·８期

教坛点击教苑

新课标实施以来， 课堂教学改
革的呼声不断高涨， 随着教师们对
各种教学理论的广泛学习和深入探
讨，各种争论也不断出现，比较普遍
的是， 有些人以为教学改革的提法
是多余的，因为我们的老祖宗，早有
其法；有些人以为“传道、授业、解
惑” 的课堂教学已经过时， 非改不
可。基于此，本文试图厘清它们各自
的道理及相互之间的关系。

一 、 课堂教学改革的
“不变”

从我国古代的孔子到近代的陶
行知， 从外国古希腊的苏格拉底到
美国的杜威， 在他们的教育思想中
都直接或间接强调在教学中要让学
生进行 “自主、 合作、 探究” 学
习， 要让学生去 “做中学”。 二千
多年前孔子提出的 “因材施教， 启
发诱导” 的教学方法， 苏格拉底首
创的问答法和 “助产婆术” 都包含
了现代教学思想中 “教师为主导、
学生为主体” 思想。 孔子主张运用
启发诱导的原则， 帮助学生打开知
识的大门、 发展思维能力。 如 《子
路、 曾晳、 冉有、 公西华侍坐》，
在文章中可以看出孔子的课堂教学
思想是 “老师充分尊重学生， 课堂
成了充满自由、 民主气氛的生活化
教育”。 近代教育家陶行知师承杜
威， 提出： “生活即教育” “教学
做合一” “在劳力上劳心” “做是
学的中心， 也是教的中心”。 他特
别强调教学的 “做”， 这里面也就
包含了 “探究” 和 “自主” 学习的
理念。 现代教学强调的就是让学生

积极主动参与到教学中去， 既要学
到知识又提高能力， 特别是要提高
创新思维能力。 这些都是课堂教学
改革的 “不变” 之处。

我们再来看看国内外一些改革
的案例：

在 ２０ 世纪五六十年代苏联教
育家赞可夫， 在苏联的教育改革
中， 主持 “教学和发展的关系” 为
主题的教育实验研究， 主张教学改
革应主要追求促进学生的一般发
展， 教学应遵循实验教学论原则。
实质就是强调要通过实验或者说让
学生参与教学来促进学生的发展。
美国心理学家、 哈佛大学教授布鲁
纳的 “发现学习” 也就是 “探究性
学习”， 也指出要以培养探究性思
维方法为目标， 以基本教材为内
容， 使学生通过 “再发现” 进行学
习的方法。

北京的马芯兰老师的 “课堂以
思维为中心” 的教学理念， 也是通
过思维训练， 培养学生的数学能力
和创新能力。 二十世纪 ６０ 年代初
中国科学院心理研究所卢仲衡教授
的自学辅导法： 启发—自学—小
结， 主要是强调自主学习。 魏书生
六步教学法： 定向、 自学、 讨论、
答题、 自测、 自结， 也是强调自
主、 探究学习。 武汉大学黎世法创
立的 “六步学习法”： 自学、 自发、
复习、 作业、 改错、 小结， 与魏书
生亦异曲同工。

我校的教育部重点课题 “散合
式教学法”研究，更是强调课堂教学
思维的开放性。 其发散思维课就是
为学生构建对话平台， 让学生在平

等对话中自由表达； 通过给学生充
分的自由、足够的时间、广阔的空间、
多样的方法，让他们全身心去自主感
悟、探究发现，发展学生的创造性思
维能力并完成自我知识的建构。

由此可见， 不管何种教学方
法， 其改革的思路是一致的。 国内
外教学改革的趋势基本相同———提
倡学生自主学习、合作学习、探究学
习。这里的三个“学习”，都是强调要
让学生去“学习”，要让学生“动起
来”，课堂“活起来”。 这就是课堂教
学改革过程的不变因素。所以，在当
前探究教学方法改革时， 不必过多
地寻求形式花样， 只要坚持让学生
在课堂里有足够的时间进行自主、
合作、探究学习，打破传统满堂灌模
式，让学生真正参与到教学中去，就
是正确的方向。 培养出来的人才也
就能跟上时代的潮流。

二 、 课堂教学改革的
“必变”

一份资料这样显示， 在一次省
级中学语文中青年教师阅读教学大
赛活动中， 共有 １５ 节课， 其间教
师提问学生 １２６次， 学生提问只有
６ 次； 上海某区教研室， 到该区中
小学听课调研， 据统计， 在 １８ 节
课中， 教师提问 ３００多次， 其中一
节达 ４０多次， 而学生发问仅 １ 次。
传授法的信息单边交流表现得非常
突出。

我校在全面推广 “散合式教学
法” 实验之前， 同样做过调查， 发
现普遍存在由于长期以来教师都是
以 “传道、 授业、 解惑” 为自己的
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