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家校在线博览

８０ 后如何做家长
文 ／中山市实验小学 刘丽琴

８０ 后的一代 ， 奔 “三 ” 升
“中” 渐次成为家长。 作为父母的
８０ 后， 有其自身的特点： 有知识
有文化、 有自己的教育理念与方
法； 或享受或遭遇过社会不公， 亲
历过社会转型时期的各种 “潜规
则”； 是微媒体专家，游刃有余于网
络时代即时的、开放的言论环境。随
着孩子的入学，８０ 后家长成为学校
教育的合作共同体， 在发挥自身教
育优势之余， 在家校合作的问题上
也逐渐产生一些不和谐之声。

案例 １： 为了让小华能够进入
优质教育资源学校， 父母费了九牛
二虎之力， 对孩子能否真正公平地
享受优质的教育， 心里却没底。 于
是寻找各种关系， 托朋友的朋友，
甚至还搭上了职能部门的领导， 希
望自己的孩子能够得到照顾。 结
果， 一些非常小的事也麻烦老师代
劳， 每次孩子稍有不舒服， 就要打
电话给学校的 ＸＸ 主任， 让主任去
通知孩子的老师记得让孩子吃药。
虽然班主任多次提醒家长需要让孩
子来告诉老师， 锻炼自己的能力，
但依然故我。 一次， 班主任因为在
校外听课， 没有能够及时传达提
醒， 便颇有微辞， 电话至他的熟人
处抱怨。

案例 ２： 王老师怎么都不明
白， 为什么直到今天宇航还会经常
不做作业。 打电话给他妈妈， 又是
那句 “他说昨天没有作业”。 三个
月前， 就清楚地告诉家长： 不可能
没有作业， 即便孩子说的有鼻子有
眼， 你也可以再问一下老师或者同

学。 然而对儿子盲目的信任超过了
一切理性。 昨天， 鲜有地接到宇航
妈妈的电话， 质问： “同样犯错，
为什么老师只批评宇航却偏袒他
人？” 原来午休起来上厕所， 见到
厕所旁边的班级门口有几本作业
本， 宇航居然把尿拉在作业本上，
理所当然先被其他班级的老师狠狠
批评了一通， 然后交由王老师处
理。 被王老师又批评了的宇航认为
是 ＸＸ 同学叫他拉的， 为什么老师
只批评他？ 事实上老师对两个孩子
都单独进行了教育， 只不过宇航没
有看到而已。

案例 ３： 阿豪的数学老师李老
师躺着也中枪了。 一日， 李老师被
学校通知， 家长投诉她不改孩子的
作业， 此事还被家长放上了微博，
引起了诸多关注。 李老师不乐意
了， 说我严格的有， 但敢说我不负
责任的还真没有。 马上家访， 终于
弄清了原因： 原来， 家长发现孩子
的练习册上有几次作业没有批改，
问孩子是不是没有交。 而阿豪本身
就是一个学习被动、 懵懵懂懂的男
孩， 一问三不知， 还委屈地哭了起
来。 家长心痛了， 便认定老师没改
作业。 其实呢， 所谓三次没有批改
的作业， 一次是孩子做错了作业，
后来补做， 没及时给老师改， 两次
是课堂练习。 家长弄清了真相之
后， 虽然一再诚恳道歉， 并在微博
上作了公开说明， 但老师的声誉、
学校的声誉却受到了影响。

孩子在成长过程中， 会经历这
样或那样的挫折与困扰， 会产生这

样或那样的负面情绪， 如果父母与
老师能够抓住时机， 以此为契机，
开展正确的引导， 就是一个促进孩
子日渐社会化的过程。 不是说 ８０
后不会做家长， 而是说多学习、 了
解一些技巧， 可以使 ８０ 后家长少
走弯路。 想从一个自然家长成长为
自由家长， 不妨试试 “一要三不”。

要充分信任。 充分信任学校和
老师， 这是家校合作的基础， 也是
对孩子开展最有效教育的基础。 即
便社会有种种黑暗与不公， 请相信
学校起码依然是一方净土 （千万别
在此处就嗤之以鼻， 因为你似乎就
缺少起码的信任）。 否定一切， 无
法立足社会， 而你无法改变的现
实， 又会令自己的心态不良， 直接
影响孩子的健康成长。 所以， 不要
将自己曾经的不公经历延续到今后
所有的经历中， 不要扩散自己的不
良情绪、 心态， 不要以偏概全。 在
一个不完美的世界里， 也要让孩子
崇尚真善向往完美。

不偏听偏信。 不听信孩子的一
面之辞， 孩子所说的往往是自己的
感受， 没有对情境背景的描述， 即
便有， 也未必客观。 特别是一些懵
懂的孩子、 一些有不良习惯的孩
子、 一些被溺爱的孩子， 家长一定
先了解清楚事件的来龙去脉， 再作
结论。 这样， 不仅对自己的孩子公
平， 对别人的孩子、 对老师也同样
公平。 当你不希望自己被不公正对
待时， 你也别不公正对待他人。 别
让孩子的不实之词， 或者不全之
词， 影响家长与老师的关系； 别被
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