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在新课程理念下如何培养学生的语文素养
文 ／广州市白云区新市中学 谢玉肖

《初中语文新课程标准》 指出，
九年义务教育阶段的语文课程， 必
须面向全体学生， 使学生获得基本
的语文素养。 这里的 “语文素养”
包括字词句篇的积累， 语感， 思维
品质， 语文学习方法和习惯， 识字
写字、 阅读、 写作和口头交际的能
力， 文化品位， 审美情趣， 知识视
野， 情感态度， 思想观念等内容。

语文教师在新课程理念下应如
何培养学生的语文素养？ 经过教学
研究和实践， 笔者认为可从以下五
个方面进行。

一、 培养热爱祖国语文的思想
感情， 提高语文情感素养

中华民族拥有几千年的灿烂文
化， 作为语文教师， 我们有责任把中
华民族优秀的文化精华传授给学生。
在语文教学过程中， 教师可以适当地
向学生推介优秀的文学艺术作品、 作
家的名著等， 并通过生动活泼的形式
对学生进行 “中国化” 的文学教育，
让学生爱看祖国的文学作品， 爱读祖
国的优秀诗文， 爱写祖国的汉语言文
字； 让学生在上课、 阅读、 欣赏、 写
作、 表达的过程中， 以及在日常生活
中漫游语文大世界， 日积月累， 不断
沉淀， 潜移默化地受到热爱祖国语文
的思想感情的熏陶。

除了制定初中三年的阅读计划
之外， 在教学实践中， 我们还可以
围绕经典阅读这一主题， 开展名著
读后感写作比赛、 演讲比赛、 故事
讲述比赛、 朗读比赛、 手抄报制作
比赛、 优秀绘画作品展览等丰富多
彩的活动， 提高学生对名著名篇的
阅读兴趣。

二、 培养正确理解和运用祖国
语文的能力， 提高语文阅读素养

语文教学承担着丰富学生精神
世界的责任， 教师在教学过程中要
帮助学生不断积累， 构建自己的文
化。 有效的语文教学应给予学生多
方面的营养， 如思想、 道德、 修
身、 做人、 审美、 科学、 传统、 现
代、 本民族、 外民族、 本国、 外
国， 以及多种价值观特别是现代价
值观、 情感和理性等等。 这些养分
的汲取需要大量的阅读和语文材料
的运用。 因此， 培养学生正确理解
和运用祖国语文的能力， 从而提高
语文阅读素养， 是语文教学的重
点， 也是难点。

对照传统的阅读教学， 《新课
程标准》 提出了具有挑战性的理念
和要求。 首先， 阅读教学的重点是
培养学生具有感受、 理解、 欣赏和
评价的能力。 过去， 我们往往忽视
对学生感受能力的培养， 被 “讲
风” 代替了， 不容学生有个性化的
感受， 学生评价能力的培养更是空
白。 学生没有独立评价的锻炼机
会， 久而久之， 其独立阅读、 独立
思考、 独立理解、 独立运用语言的
能力得不到培养和发挥， 阅读素养
难以提高。

其次， 要逐步培养学生的探究
性阅读和创造性阅读能力， 提倡多角
度、 有创意的阅读。 利用阅读期待、
阅读反思和阅读批判等环节， 引导学
生拓展思维空间， 提高阅读质量。

三、 培养语言积累和语感思维
能力， 提高语文思维素养

《新课程标准》 在阅读目标中

特别强调了语言的积累， 并进行量
化， 明确提出每一个学段的学生须
积累什么方面的内容， 背诵多少篇
（段） 优秀诗文， 课外阅读总量不
少于多少字， 等等。

在课堂教学中， 强调积累就得
改变原有的 “单纯接受” 的学习方
式， 建立和形成充分调动、 发挥学
生主体性的学习方式； 培养语感思
维能力， 则应以诵读为主， 让学生
自读自悟、 边读边思、 相互讨论，
让学生在合作探究中动口、 动脑、
动手， 认真学习、 朗读、 理解、 感
悟。

语言积累要求语文教师树立
“大教育” “大语文” 的观点， 以
课内促课外， 带领学生走出课堂，
如组织学生去阅览室、 图书馆、 书
店， 利用网络搜索阅读材料， 参加
阅读比赛， 进行课外调查研究等。
此外， 还要求教师引导学生进行多
种形式的课外阅读， 接触不同体裁
的读物， 如阅读 《新课程标准》 要
求的童话、 寓言、 神话、 故事、 古
诗文、 中外名著等， 让学生通过阅
读、 积累与感受， 培养良好的语
感， 关心自然和生命； 同时让学生
在阅读中自由想象及交流， 感受语
言的优美， 体验阅读的乐趣。

课内放手， 让学生自己读书、
积累、 思考， 举一反三； 课外放
手， 让学生去延伸、 拓展、 深化。
这样， 学生通过大量的阅读实践，
能快速达到课程标准提出的阅读积
累目标， 并在积累语言材料的同
时， 培养了语感思维能力， 提高了
语文思维素养。
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