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学设备设施配套均可满足开办综合性高
中的各项要求，师资队伍也可从市、区所
属两级公办高中统一调剂或全国公开招
聘。最快可于 ２０１４ 年秋季在 １～２ 所中职
学校展开试点。 如选择在公办普通高中
开办综合性高中试点， 各方面条件也相
当成熟，仅需从市、区所属两级公办中等
职业学校调剂部分专任专业教师。

第三，探索实践综合性高中，是对深
圳现有中等职业教育资源的优化整合。

探索实践综合性高中， 最大的障碍
来自于教育部提出的职普比 ５∶５ 的中等
职业教育发展阶段性目标。 依托现有的
公办中等职业学校开办综合性高中，从
表面上看， 短期内确实会在一定程度上
降低中等职业教育在校生规模。 但从长
远来看， 探索实践综合性高中是对现有
中等职业教育资源进行系统性的优化整
合。

首先， 如依托现有的公办中等职业
学校开展综合性高中试点， 可借助职业
学校的专业师资、实训实验场地与设备、
运动场馆等资源， 仅需补充部分学术性
课程教师即可。 全市现有的公办中等职
业学校的建制、 规模和办学资源不受影
响。

其次， 如依托现有的公办中等职业
学校开办综合性高中， 通过教育行政部
门的统一部署、科学规划和舆论引导，可
支持技工学校和民办中等职业学校适当
扩大招生规模。另一方面，待综合性高中
试点成功并逐渐铺开后， 或可将一批普
通高中改办综合性高中，届时，中等职业
教育规模将不降反升。另外，通过开办综
合性高中， 可以使更多的高中毕业生进
入普通高校和高职院校， 在确保职业教
育规模的同时，通过延长受教育年限，延
伸职业教育的上升通道， 可以使技能人
才的培养质量和效益得到有效提升。 此
外，深圳已经开始在龙岗区试点实施“全
民素质提升计划”，面向符合条件的中青
年在职劳动者提供业余性质的非全日制
中等职业教育， 这是提升城市人口专业

技能和综合素质的一项民生大事， 也是
壮大中等职业教育规模、 提升中等职业
教育质量效益的有力举措。

综上所述，探索实践综合性高中，将
有力推动深圳中等职业教育资源优化整
合，未来 ３～５ 年内，深圳中等职业教育将
实现规模、质量与效益的同步跃升。

二、深圳应创建怎样的综合高
中

综观国内外关于综合性高中的办学
实践， 其办学模式主要分为两类： ‖型
（双轨制平行式）， 即把普高班与职高班
组合在一所学校内， 两种办班形式呈平
行状态，相互之间无直接联系，这种办学
模式并没有体现出两种办班模式的深度
融合，本质上还是“两张皮”；Ｘ 型（双轨
制交叉型），这是把普高班与职高班组合
在一所学校内， 两种办班形式呈交互状
态，学生可在两种办班体制下自由流动，
这种模式适合于学生规模小、师资充裕、
体制机制灵活的国家或地方学校， 在我
国，目前很多条件都不具备，难以推行，
深圳也不例外。

在深圳，可以探索的是 型（一
体化分流型）模式，即在一所学校内，把

高中学业分成两个阶段，学制设计为“２”
或“２＋１”，即前两年采用普高与职高深
度融合的模式， 每个学生除共同接受大
学准备及社会公民生活准备教育外，同
时须根据自己的兴趣、爱好、特长等选择
一门专业技术，接受职业准备的教育；第
三年学生再根据自己的学业水平、 个性
发展需要再次选择新的学业发展目标。

学生进入综合高中后， 有多种选择
的发展路径。 首先在高一和高二阶段分
别对学术课程、 职业技术课程和社会公
民生活课程的选择教育。其次，在高二结
束时， 每个学生根据自己的实际情况选
择高职教育、 职业准备教育及大学准备
教育， 即部分学生在高二结束时可以提
前参加本市高职院校的自主招生考试，
录取者即直接进入高职院校进行后三年
的高等职业教育， 落选者留在本校接受
职业准备教育， 高三结束时还可再次参
加本市高职院校的自主招生考试或广东
省高职类高考，或直接就业。有志于就读
普通高等院校的学生， 则选择在高三接
受大学准备教育为主的培养， 毕业时通
过参加普通高考，步入普通高等院校、高
职院校深造，或就业。

其人才培养模式如下图所示：
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