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挖掘教材的教学价值， 选取合适的教学内容
文/东莞市沙田镇第二小学 范水国 （阮美好教师工作室指导老师）

小学语文教材蕴含着丰富的教学价
值。 李海林先生认为： “语文教材的教
学价值， 是内隐的价值。 如果说语文教
材的原生价值是通过教材本身直接‘陈
述’ 出来的， 那么语文教材的教学价
值， 则隐含在这种‘陈述’ 本身中。
‘陈述’ 自身隐含着如何‘陈述’ 的智
慧。 而学生则通过对‘陈述’ 的接受，
间接地获取如何‘陈述’ 的智慧。” 这
段话揭示了教材的教学价值具有内隐性
和无序性。 教材内容不等同教学内容，
它只是阅读教学的“交际的对象”， 不
是学习的内容。 在阅读教学中， 无论多
么“教学化” 的教材内容， 都不能代替
教学内容； 而且， 也不会自动转化为教
学内容。 那么， 教师在解读教材时， 应
该从哪些角度去发现、 挖掘教材中蕴含
的教学价值， 选取合适的教学内容呢？

一、教学内容的价值取向

其实， 入选教材的每一篇课文都具
有双重价值， 即原生价值和教学价值。
原生价值是指文本所表达的内容， 教学
价值是指文本如何表达这些内容。 学生
只要通过阅读便可获得原生价值， 并在
原生价值的获得过程中掌握了教学价
值， 发展了言语智慧， 丰富了言语生
命。 在“教什么” 比“怎么教” 更重要
的今天， 语文教师准确挖掘与开发教材
的教学价值， 是语文教学获得实效的关
键所在。 我认为， 教师在开发教材的教
学价值， 选取合适的教学内容之前， 必
须解决以下两个问题：

一是 “合适的教学内容需要符合哪
些要求”。 笔者认为， 确定合适的教学
内容必须遵循以下三个原则： 第一， 强
化课程意识， 根据年段和单元训练目
标， 抓住文本的语言形式； 第二， 依据

不同文本体裁， 关注表达特点； 第三，
通过学情分析， 找准学习起点， 确定核
心内容。“一篇课文的教学内容，从学生
的角度讲， 可以归结为三句话： 学生不
喜欢的， 使他喜欢； 学生读不懂的， 使
他读懂；学生读不好的，使他读好”（王荣
生语）。 所以，选取合适的教学内容必须
立足学生的发展，这是有效教学的基础。

二是 “合适的教学内容从何而来”。
一个文本蕴含丰富的“可以教和能够
学” 的教学价值， 我们不能面面俱到，
什么都拿去教。 实际上， 教学内容的开
发需要做学理审查和反省， 需要一个甄
别、 整合的提炼过程： 首先， 教师要根
据课程目标对教材的教学价值进行挖掘
和把握， 甄别出具有语文价值的教学内
容； 其次， 教材内容必须经过学情分
析， 经由教师“加工处理”或“教学化”
处理后， 才能转化为“可以教而且能够
教” 的贴近学情的教学内容； 最后， 还
必须综合考虑课程的年段和单元训练目
标、 文本体裁、 教学时代背景以及班级
学情等几个因素之间的相互联系， 区分
主次， 甄别轻重， 找准阅读教学的切入
点和学习的起步点， 精确地筛选出具有
语用价值的教学内容。 总而言之， 合适
的教学内容是教师对教材内容“教学化”
处理，在保证教学内容正确性的前提下，
深入考虑知识的本身以及学生接受的难
易程度， 选择可以形成学生语用能力的
核心内容。

二、 如何选取合适的教学内
容

１． 课程定向， 确保教学内容的正
确。 合适的教学内容需要 《语文课程标
准》 的导航。 在确定教学内容时， 如果
不参考 《语文课程标准》 的目标要求，

不结合年段教学目标， 就会出现所教课
文年段不清、 目标不明、 重点不显的尴
尬局面。 例如， 在第二学段 （三、 四年
级） “阅读教学目标” 的第三点是“能
联系上下文， 理解词句的意思， 体会课
文中关键词句表达情意的作用。 能借助
词典、 字典和生活积累， 理解生字的意
义”。 这句话透露出来的信息是小学语
文中年段的阅读教学必须关注“关键词
句”， 并且在课堂教学中要把它作为教
学重点内容来抓。 基于这样的方向指
引， 有教师在教学人教版三年级下册
《女娲补天》 一课时， 根据年段目标要
求， 抓住“关键词” 展开教学。 先是聚
焦“窟窿、 深沟、 燃烧、 围困、 挣扎”，
然后要求： 读读这五个词语， 发现了什
么？ （学生发现每个词语偏旁都相同。）
选择其中一个词， 展开想象， 透过这个
词你仿佛看到了怎样的画面？ 把五个词
语送到句子里去读读， 体会到什么？ 学
生畅谈感受之后， 再次有感情地朗读句
子。 教师小结学习策略， 让学生领会到
只有抓住关键词语， 展开想象， 用心体
会， 才能真正悟出句子蕴含的情感。 紧
接着， 老师引导学生关注“零零星星”

“几天几夜” 和“找啊找啊” 这几个关
键词。 整堂课的教学效果很好。 由此可
见， 教师在选取教学内容时， 务必先了
解《语文课程标准》 所规定的各年段教
学目标和要求，这是确保教学内容规范、
正确的首要条件。

２． 学情分析， 确保教学内容的有
效。 学生的学习需要和语言发展是选取
合适教学内容的根本， 而确定核心内容
的关键在于贴近班级学情。 所谓学情分
析， 就是根据班级学生现有的知识结
构、 思维情况以及认知规律， 从“学”
的视角重构教材的教学内容， 使之贴近
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