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B 实践
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让单元词汇复习课 “活” 起来
文/佛山市第一中学 陈丽云

由于高中英语教学内容多， 词汇复现
率低， 课时数有限， 词汇教学问题在复习
阶段中尤其突出， 主要表现在以下两个方
面： 教师对词汇复习的策略不够重视， 只
是机械地沿用传统的词汇复习方式， 导致
词汇的记忆与单元语篇内容脱节， 结果是
学生往往背了就忘， 或者是了解其形， 却
不知道如何正确运用该词。 教师对词汇的
复习指导随意性大， 缺乏系统性、 科学
性， 缺乏科学、 合理的词汇分层理念， 没
有正确地指导学生分清词汇的重难点， 导
致词汇复习高耗且低效。

最近， 我观摩了邱宝芹老师的一节
市级公开课， 课例为北师大版 《英语》

模块 1 第 2 单元 Unit 2 “Heroes” 的最
后一个课时， 帮助学生从本单元词汇的
词形、 意思、 词性、 拼写及其用法、 搭
配等方面复习本单元的常用词汇。 本节
课尝试运用了不同形式的词汇复习练习
来提高学生复习词汇的积极性。 同时，
在词汇练习中渗透本单元的 “英雄” 主
题。

一、 导入直接、 新颖， 富有悬念
教学片段 1： 在导入环节， 邱老师以

设问的方式开始本课， 要求学生用一个词
来描述图 1中的人物。 并且运用图 2的四
个卡片， 各平均剪切成四份， 翻转 （白色
那面） 贴在黑板上， 分别标上号码 1、 2、

二、 教学启示
2016 年高考数学全国乙卷带给教

学的反思是： 深化理念， 回归基础.学
生答题中暴露出来的问题说明， 学生缺
少的不是技巧， 而是基础和转化问题的
能力. “鲜花还需绿叶衬”， 长方体是立
体几何中最重要的基本模型， 无论是三
视图， 还是线面位置关系的判断、 证
明， 构造一个长方体 “衬托”， 则其中
的线面位置关系和相关量就明显了， 这
样为建系设点的向量法也找到了着力
点.

从 2016 年高考数学全国乙卷考生
答题的情况看， 不少理科考生太依赖坐
标系向量法， 但却因为找不到原点的合
适位置而导致不会建立坐标系， 许多文
科考生对于新颖的构图不适应导致无法
着手解答. 同时， 不少考生对概念、 定
理、 公式等知识很模糊， 这样， 就导致

他们解题不细致严谨， 所学知识不能较
好地迁移， 在遇到陌生问题时也就不知
道如何运用已学习的知识去合理地展开
联想， 进行有效的探究.他们可能解答
了大量的习题， 但“大运动量的训练”
并没有使他们获得专家那样的思考和解
决问题的能力.

分析学生中存在的问题， 结合心理
学的有关理论， 个人认为： 提高学生的
数学学习水平， 必须回归基础， 把关注
点牢牢放在基础上.无论是概念、 定理、
公式、 命题教学， 还是解题训练， 都必
须紧紧围绕基础去展开， 使基础知识、
基本技能真正成为学数学、 做数学、 用
数学的基础 .因此， 在 “双基” 教学
中， 应注意创设情境， 既注重知识的发
生过程， 又重视问题的抽象表征， 使所
学的知识是容易被激活的、 迁移性好的
知识， 而不是对知识的简单罗列、 机械

重复， 也不是死记硬背. 不要让所学的
知识成为 “死” 的知识， “惰性” 的知
识， 不能迁移的知识.另一方面， 在数
学解题训练中， 应围绕数学基础知识的
合理组织、 运用与基本思想方法的不断
深化来展开， 而不仅仅只是题目类型、
解题技巧的归纳与训练.我们应清醒地
认识到， 盲目地解题训练非但无益， 甚
至有害， “一类题目一种解法” 的训
练， 使学生养成 “填鸭式” 的解题习
惯， 造成了他们的知识惰性， 即只从形
式上去思考， 而不从本质上去探究.再
者， 精确、 严谨是理性思维的重要特
征. 在平时的教与学过程中， 应培养学
生严谨、 精确的理性思维， 宁可让学生
少做几道题， 也不要使学生养成 “大致
如此” 的解题习惯.
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