
广东教育·综合 2016 年第 8 期

教育是一种影响
文/中山市第一中学 张韶杰

C 随笔

来到中山市第一中学快五年了。 五
年的工作和生活， 有得有失。 让我感受
最深的是， 作为教师， 必须要先做好自
己， 然后去影响学生。

教育的本质是一种影响。
每一次走进教室前， 我都振作精

神， 讲课时声音洪亮， 充满激情。 孩子
们受我的感染， 也都精神抖擞， 即便下
午第一节课也很少有人瞌睡。 每一位学
生的作业我不仅批改， 还在后面留下一
些鼓励、 关切的话语。 对工作认真负责
的态度也感染了学生， 学生做生物作业
不再马马虎虎， 抄袭者也越来越少， 对
于生物课的学习也慢慢重视起来。 课余
时间， 我会及时找作业不认真的学生谈
话开导； 每次晚修， 我都耐心解答每一
个学生提出的问题， 并借此了解学生的
学习生活情况。 有一次我感冒嗓子发炎
声音嘶哑， 在孩子们充满关切的目光中
我讲完了课， 那堂课每一位学生都听得
很认真。 一次疏忽大意我耽误了一节
课， 只好在自习课补上。 上课前我诚恳
的给全班学生道歉， 虽然下午最后一节
课孩子们都很疲惫， 但没有一个人脸上
表现出不情愿。

一次期中考试后， 我让每一位学生
写一段五十字左右的总结， 内容包括前
段生物学习情况， 今后生物学习计划，
期末考试生物成绩目标和对老师的建议
与希望。 怀着忐忑的心情开始阅读孩子
们的总结， 我被他们感动， 也为自己感
动。 很多学生写道： 老师工作认真负
责， 敬业精神令我敬佩， 而我此次考试
成绩不理想， 心里很是内疚， 辜负了老
师的教导和期望， 请老师相信下一次我
一定能取得进步 …… 有一位学生写

道： 老师由于疏忽耽误了一节课， 用自
习补上本没什么， 但您却诚恳地向全班
同学道歉， 您平等地对待每一位同学，
您的魅力深深的折服了我们， 我一定会
跟着您学好生物的 …… 还有一位学生
写道： 虽然我不喜欢理科， 将来要学文
科， 但是看到老师认真的工作态度， 我
决定学好生物 …… 很多学生在周记里
写到我： 张老师的工作态度、 敬业精
神、 渊博的知识让我很是敬佩， 我喜欢
跟着张老师学生物 ……

曾经一段时间网络上出现了各种版
本的 “见与不见” 体， 学生们在微博、
作文、 日记中更是热衷于模仿这种文
体。 为了拉近和这些90后孩子的距离，
我根据学生所学生物知识， 也模仿 “见
与不见” 体写了一段话：

见与不见 （生物山寨版）
你有氧， 或者没有氧，
细胞都能呼吸，
有多有少；
你有酶， 或者没有酶，
代谢都能进行，
有快有慢；
你有核膜， 或者没有核膜 ，
DNA就在那里，
不多不少；
你要能量， 或者不要能量，
物质就在那里，
主动被动。
遗传信息的携带者，
或者，
生命活动的主要承担者，
核酸 蛋白质
核苷酸 氨基酸

上生物课时我把上面这段话给学生
们看， 孩子们非常喜欢。

这些小事让我想到东北师范大学教
育科学学院副院长杨兆山教授的一句
话： 教育就其本质而言是一种影响， 是
教师借助于课堂、 学科对学生进行的一
种整体的影响。 如果只是靠说教、 管
理、 奖惩对学生进行教育， 效果可能会
打折扣。 先入为主的教育方式很容易让
学生产生严重的逆反心理。 而如果教师
通过自己去影响学生的性格、 学生的学
科兴趣以及思维方式， 往往能起到事半
功倍的效果， 甚至能深刻影响学生的一
生。 想想我们自己， 很多年前老师教给
我们的知识或许都已遗忘， 但老师对我
们为人处世、 思维方式、 行为习惯的影
响却是挥之不去、 抹不掉的。

作为教师， 对自己所教学科的认
识、 理解， 对自己所教学科的态度、 价
值认同感， 会极大的影响着孩子们对这
个学科的兴趣。 教师热爱自己所教的学
科， 他就会对学科有着深厚的情感， 善
于钻研、 乐于学习， 自然对学科知识的
领会就深； 学科中所包含的情感因素、
价值观念、 思维方式自然内化于心， 这
样他的学科教学就是有生命的。 性格要
靠性格来塑造， 兴趣要靠兴趣来培养，
教师对学生的影响是潜移默化的。 教师
要通过自己的人格魅力去影响学生， 晓
之以理， 动之以情， 导之以行。 这样就
能做到 “随风潜入夜， 润物细无声”，
达到春风化雨般的教育效果。

教育， 就是做好自己、 影响他人。
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