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基于核心素养的大单元教学与实施
已成为小学数学课堂教学改革的趋势。
《义务教育数学课程标准 （2022 年版）》
（以下简称 “数学新课标”） 课程理念中
明确指出， 教师要对课程内容进行结构
化整合， 探索发展学生核心素养的路
径， 揭示了课程内容结构化与核心素养
培养的密切关系。 教师在进行小学数学
大单元教学设计时， 要加强对学情的整
体研究， 确定内容主题、 教学目标与评
价标准， 制定整体教学的评价计划， 探
索层次性、 个性化的作业， 构建智慧学
习环境下的评价体系。

本文以北师大版数学教材四年级
《角的度量》 为例进行大单元教学设计，
让学生经历角的度量单位的抽象过程并
分析其表达特征， 探究量角器的形成过
程和量角器量角的步骤方法， 旨在揭示
知识的本质和内在联系， 重构学生认知
结构， 促进学生数学核心素养的发展，
实现提高学生分析问题和解决问题能力
的学习目标。

一、 对 “设计体现结构化特征的课
程内容” 的理解

在数学新课标中 “整体” “关联”
“结构” 分别出现了 32 次、 22 次、 18
次， 大部分指向课程内容， 比如 “体现
义务教育数学课程的整体性与发展性”
“学段之间的内容相互关联， 由浅入深，
层层递进， 螺旋上升， 构成相对系统的
知识结构” 等。 把握整体性的实质在于
揭示关联性， 而课程内容关联性的关键
就在于结构化。 数学新课标在教学内容
结构化整合方面做了很多探索， 如小学
阶段的 “图形与几何” 领域整合为图形
的认识与测量、 图形的位置与运动两个
主题。 这样的调整使课程结构更加凸显

数学学科的整体性， 提高学生综合运用
所学知识解决实际问题的能力。 因此，
教师在数学教学中应引导学生把握知识
的逻辑脉络与相互关系， 从更深层次体
会知识之间的本质联系， 促使学生建立
更合理的知识结构体系， 促进学生核心
素养的发展。

北师大版教材 《角的度量》 的教学
安排分两个课时， 第一课时 《角的度量
（一）》 的教学内容是认识并理解角的度
量单位 “ °”， 理解角的大小与角两边的
长短无关， 与角的开口大小有关； 第二
课时 《角的度量 （二）》 的教学内容是
认识量角器并会正确使用量角器量角，
会用量角器画一个指定的角。

为了强调课程内容的结构性， 突出
整体性， 发展学生核心素养， 我将角的
度量内容进行重新编排设计。 设计时把
人教版、 沪教版、 北师大版、 苏教版教
材进行融合， 重构后的教学内容是认识
并理解角的度量单位 “ °”， 认识量角
器并会正确使用量角器量角。 教学目标
是让学生通过操作、 交流等活动， 认识
角的度量单位， 了解量角器的构造特
点， 认识量角器， 使学生经历量角方法
的探索过程， 学会用量角器量指定的
角； 使学生认识角的度量单位 “度”，
知道 1度角的大小， 能正确读、 写角的
度数； 培养学生的观察、 比较能力以及
动手操作能力， 使学生积极地参与学习
活动， 获得愉快的情感体验。

二、 对 “实施促进学生发展的教学
活动” 的理解

数学新课标中指出， 有效的教学活
动是学生学和教师教的统一， 学生是学
习的主体， 教师是学习的组织者、 引导
者与合作者。 学生的学习应是一个主动

的行为， 认真听讲、 独立思考、 动手实
践、 自主探索、 合作交流等是学习数学
的重要方式。 教学活动应注重激发学生
学习兴趣， 让学生体会和运用数学的思
想与方法， 获得数学的基本活动经验；
培养学生良好的学习习惯， 形成积极的
情感、 态度和价值观， 逐步发展学生核
心素养。

重构后的 《角的度量》 教学活动
如下。

活动 1： 引入， 让学生思考： “两
个坡度不同的滑梯， 哪个滑梯更陡？”
学生通过观察判断出 1号更陡峭。 除了
观察法， 有的学生想到可以利用三角板
中 30 度的角进行比较， 然而在实际操
作后发现 30 度的角有一定的局限性。
这时教师让学生拿出信封中的学具 10
度的角的纸片若干个， 在滑梯与地面形
成的角中尝试操作。 学生通过合作交
流、 操作验证， 得出 1号滑梯更陡的结
论， 发现这样的 10 度的角可以当作比
较两个角大小的工具。 教师介绍 10 度
的角的制作过程， 把一个圆形平均分成
36 份， 得到 36 个 10 度的角， 同时在
希沃白板中动态展示平均分的过程。 这
个活动以观察、 实验的方法进行启发式
教学， 提高了学生分析问题和解决问题
的能力。

活动 2： 再出示两个都小于 10 度
的角， 让学生再用 10度角去操作比较。
大部分学生发现无法进行比较。 因此有
学生想到可以把 10 度的角继续平均分
下去， 平均分成 10 份得到 1 度的角，
这样 1 度的角就是角的度量单位。 教师
再用希沃白板展示 10 度的角平均分成
10 份的过程及一个圆形平均分成 360
份的过程， 这是全角量角器形成的过
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