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可为与有为
———信息技术推进区域教研转型的路径探索

文/广州市白云区教育研究院 袁闽湘

当前， 区域中小学教研面临一系列
深层次问题。 从信息技术角度考虑， 大
致分为三方面。

微观层面上看， 教师信息化应用水
平较低， 信息技术与学科教学的融合能
力欠佳。 日常教学方式从过去的 “满堂
灌” 到现在的 “满堂放”， 现代化教学
设备并没有促进课堂教学模式、 教学结
构的根本变革。 当前教育资源丰富， 而
教师缺乏信息检索能力， 难以找到适合
的教学资源， 即使找到相关的教学资
源， 也不愿进行二次加工， 缺乏再加工
的能力 （伏蓉， 2020）。

中观层面上看， 区域中小学教科研
的实效性不足。 教研活动基本为经验介
绍与案例观摩， 教师评价也以质性评价
为主。 教师培训偏重理念的传输， 忽视
了将理念转化为教学实践的行动力培养
与教师专业发展的个性化要求。 教师对
自身教学行为并无清晰的认知， 改进教
学行为的具体路径并不明确。 科研以个
人经验总结为主， 缺乏科学数据与实证
分析， 推广应用性偏弱。

宏观层面上看， 信息技术时代背景
下， 中小学教育教学转型较慢。 教学目
标、 教学内容滞后， 教学方法保守。 比
如， 停留在 “知识本位” 和 “教师本
位” 层面， 偏重 “学科教学”， 忽视
“学科教育”； 偏重 “知识传授”， 忽视
“素养形成”； 偏重 “教师的教”， 忽视
“学生的学”。

一、 可为： 信息技术支持区域教研
创新

信息技术作为一种工具， 可以支持
区域教研形式上的创新， 以适应社会发

展与教研发展的需要。
1. 受制疫情， 线上教研兴起
突如其来的疫情阻碍了传统区域教

研活动的开展， 线上教研成为一种替代
性的方案。 当前， 线上线下混合教研的
方式已成为常态， 某种程度上构建了一
种新型区域教研范式。 教研形态的变化
并非教研实质的转变， 而是根据情况的
灵活选用： 教师面对面的交流仍是最高
效的选择； 当各类参与者无法面对面交
流时， 线上教研不失为一种合理的形
式； 同时， 条件允许的情况下， 采用线
上线下相结合的混合式教研更能充分综
合二者的长处， 扩大教研的辐射面。

2. 展现个性， “草根教研” 崛起
另一方面， 我们也看到， 传统区域

教研具有行政管理色彩， 教师参加区域
教研有一定的被动性。 教师专业发展的
需要是其参与研究的内驱力， 这种内驱
力促使教师通过各种方式开展个性化自
主教研， 这种自主教研被称为 “草根教
研”。 其本质是对平等教研的呼唤， 目
的是追求教师专业的个性化发展。 自
主、 自发的教研也推动了区域教研走向
多元、 开放、 平等。 融合信息技术， 可
以搭建 “互联网+” 的区域教研平台，
为不同学校、 不同学段的教师创造更多
的交互学习机会。

3. 科学评价， 推动精准教研
当前， 对师生与学校的评价不再仅

强调终结性评价， 更强调过程性评价、
表现性评价、 形成性评价和增值性评
价。 这意味着需要对教育、 教学、 教研
活动进行长期细致的数据采集， 同时也
需要对这些数据进行科学有效的分析。

广州市白云区教育研究院自身建立的教
学质量监测数据系统， 能精准到每次考
试、 每个学生、 每门学科、 每道小题。
建构学校教学质量动态变化模型， 对学
生做出科学评价； 全面分析学生的学习
状态， 准确划定临界生范围； 合理预判
教学质量发展变化。 这些都为学校精准
教学、 精准备考、 科学评价， 提供了重
要的参考依据。

二、 有为： 信息技术深度融合区域
教研的路径构想

当前， 信息技术与区域教研的融
合， 促进了区域教研形式的创新， 而要
解决区域中小学教研面临的深层次问
题， 进一步提升区域教研的品质， 还需
要信息技术的深度应用。 对此， 笔者进
行了以下改革与实验项目的构想。

1. 教师信息技术应用能力培训
目前， 重建设轻培训的现象普遍存

在， 部分地区设施设备很先进， 但使用
率不高。 墨守成规专注于旧的教学形
式， 信息技术指向的新课堂就无法呈
现。 可以通过行政方面的管理、 引导、
激励等推动教师着手信息技术教学设备
的应用。 学校需要加强学科教学与信息
技术的融合培训， 加大教研员、 技术人
员与教师的合作力度。

2. 基于共享课堂、 优课、 微课、
博客、 公众号等优质教育资源的管理

广州市白云区教育研究院这几年在
教育资源建设方面做了大量工作， 比如
名师大讲堂、 德育讲堂、 电视课堂、 一
师一优课， 教研员和教师开发的微课以
及各种博客、 公众号等自媒体上推出的
文章， 等等。 这些资源有助于学生的差
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