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意义的人生， 陈仕楷和他的教师团队坚持以文化人，以
德育人，培养阳光自信、善于合作、能够知恩图报、感受
幸福的学生， 让他们懂得诚信敬业是自身发展的基本，
懂得社会责任是大众生活的保证。 从“不努力，进理工”，
到“要努力，才能进理工”，再到现在“进理工，能成功”，
陈仕楷为学生能拥有更光明的前途锲而不舍， 竭尽所
能，让他们以成为沙溪理工学子为骄傲，以成为社会有
用人才而幸福。

在陈仕楷的眼里，培养一位优秀的中职生和培养一
位优秀的大学生同样重要，甚至更为迫切。 就读中职学
校的学生，正处自信心、价值观、家庭观养成的关键阶
段，他们需要在学习上找到更合适的方式，一部分学生
还同时面临着学业挫折和家庭经济条件不乐观，希望通
过读中职学校学一技之长，尽早自强自立。 因此，中职学
校的学生心理压力和家庭压力较大，他们更需要社会的
认可和帮助，以促成他们获得自信和能力。 一位中职生
成才就业，就能实现一个家庭脱贫；一个地区的中职生
学有所用，就能夯实当地经济社会发展的基础；数以千
计的中职生获得有用技能，就意味着社会原本的弱势和
负担正在成为建设力量；一代代中职生获得幸福稳定的
生活，就能推动着我们国家的民生不断进步。

为培养学生的健康身心， 陈仕楷主张推行“学分
制”，设立了学生创新能力的评估机制，把学生的德育和
操行纳入学分，加大育人力度。 在全体师生的辛勤耕耘
下，学校大力倡导和谐校园、安全校园、绿色校园建设，
形成“人文校园”“情感校园”“体育校园”“文艺校园”，
哺育了一批批知行合一的学生。 学校常年活跃着龙狮
队、 管乐团等 20 多支业余活动小组和各种特色鲜明的
社团，为学生营造了发展个性、增长才艺的全方位成长
环境。

心血滋沃土，桃李更芬芳。 对于学生，陈仕楷也是倾
注心血， 爱学生如亲子。 梁根养是沙溪理工 97 级的学
生，现在已经拥有了自己的广告公司。 梁根养原在外校
就读，由于性格比较自卑，存在心理障碍而不能很好地
与人沟通，被迫辍学。 他父母十分焦急，找到时任副校长
的陈仕楷，希望能到沙溪理工学校来继续学业。 陈仕楷
十分同情这一家人，爽快地接纳了这位学生，并和任课
教师联手，密切关注学生的动向，主动开导和鼓励他，最
终使他顺利完成学业，自己开创了一个广告公司。 另外
一名学生梁金群同样让陈仕楷印象深刻。 2006 年，梁金
群参加中考取得了超过 600 分的好成绩，进入了市重点
中学的录取分数线，但她想到家里比较困难，希望早日
工作帮补家用，就选读了沙溪理工学校。 在校期间，陈仕
楷不断鼓励她参加技能大赛和考证，并通过竞选学生干
部和参加体育比赛来提高综合素质。 功夫不负有心人，

最终， 梁金群在短短的三年里一次又一次获得全省、全
国大赛的金奖，并一举考取多个服装设计定制工高级技
工证书，成为一名杰出的中职生。

像梁根养和梁金群这样在沙溪理工学校得到帮助
实现人生价值的学生不计其数。2007年至 2011年，学校
师生连续五年代表广东省参加全国职业院校技能大赛，
荣获 9 个一等奖、10 个二等奖、13 个三等奖， 受到国家
教育部和广东省教育厅的高度赞扬。 至今，学校一共培
养了三万多名既全面又专业，既擅长合作又能独挡一面
的中高级技能人才和管理人才，成为市内各厂企争先聘
用的重点对象，每年就业率均达 100%，且每位毕业生均
有多份工作可供选择，40%的学生还能考入大学继续深
造。 他们中既有像全国劳动模范、北京奥运会火炬手刘
庆苗这样的杰出人才，又有中国好人、中山市十杰市民
陈嘉庆和优秀村官余志荣等农村基层干部，还有像陈雅
洁、林永健这样颇有知名度的服装设计师，也有像李庆
伟和李伟声等自主创业的后起之秀，更有大批在企业生
产一线的技术骨干和管理人员，成为当地经济建设和社
会发展的重要支撑力量。 在沙溪理工，还有一桩美谈，校
长陈仕楷和学生陈嘉庆同时成为 2010 年“中山市十杰
市民”候选人，两人只有一人当选，而最终学生获此殊
荣。 每当陈仕楷提起这件事，总是幸福地微笑着，他说

“输给自己的学生，输得很有面子，输得很开心。 ”2011
年，他终于实至名归地当选为“中山市十杰市民”。

“功成昨日矣，宏图尤可期。”是的，陈仕楷将自己的
青春和美好年华，奉献给了学校，奉献给了一批批学有
所成怀揣梦想满意离校的学生，奉献给了他热爱的职业
教育。 就这样，陈仕楷站在职业教育这一块精神高地上，
以十年如一日的坚韧，以兢兢业业的无私奉献，用他的
心血和年华，让无数人收获成功收获幸福，也成就了他
的幸福人生。

责任编辑 魏家坚
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