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主。实验后，实验班６５％的学生手机使用花在了学习上或和
学习相关的应用上，用手机进行娱乐 （游戏、音乐等）的时

间比例降到了２６％。而控制班，虽然学生使用手机学习的时
间比例也有所提高，由之前的２４％上升到了３６％，但与实验
班相比，仍然区别明显。用手机进行娱乐 （游戏、音乐等）

的时间比例达到６６％。
表１　学生手机使用时间分配对比表

班级
娱乐

（游戏、音乐等）

学习

（学习应用软件等）
通信

其它

（摄影等）

实验班

（实验前）
６７％ ２２％ ９％ ２％

控制班

（实验前）
６５％ ２４％ ９％ ２％

实验班

（实验后）
２６％ ６５％ ７％ ２％

控制班

（实验后）
６６％ ３６％ ６％ ２％

（２）实验前后学生学习兴趣与学习动机对比分析
在学习兴趣方面，因为对于这门课程还没有深入了解，

根据前期先修课程接触的部分翻译知识的印象，实验前两个

班对于 《商务英语翻译》课程有一定的期待，很感兴趣和感

兴趣比例之和分别为７６．３％和７８．４％，两个班没有明显差
别。实验后，由于实验班一方面以微信平台进行大量的教学

资源推介，课下微信平台大量的师生之间、生生之间教学互

动；另一方面，积极推行基于实际工作岗位的项目式教学设

计，循序渐进，做学教结合，学生学习兴趣有明显提升，其

中很感兴趣的学生比例上升到了３５．８％，有兴趣的学生比例
达到了９３．１％ （很感兴趣和感兴趣学生比例之和）。而接受

传统教学模式的控制班，由于教学过程的相对枯燥，课程学

习难度较大等原因，对翻译学习有兴趣的学生比例仅仅为

７５．２％，不仅远远低于实验班１７．９％，相对于学习前的测试
也低了３．２％。
表２　实验班与控制班 《商务英语翻译课程》学习兴趣问卷结果对比

班级 很感兴趣 感兴趣 没有兴趣
无表态

（说不清）

实验班

（实验前）
１３．２％ ６３．１％ １３．２％ １０．５％

控制班

（实验前）
１３．６％ ６４．８％ ９．９％ １１．７％

实验班

（实验后）
３５．８％ ５７．３％ ２．７％ ４．２％

控制班

（实验后）
１８．５％ ５６．７％ １４．５％ １０．３％

在学习动机问卷方面，采用李克特５级量表形式，分为６
个项目，商务英语翻译学习动机包括为了取得学分，为了学习

成绩，为了他人 （教师、家人、同学、朋友等）认可，为了

就业，对商务翻译有兴趣，为了提升英语水平。“完全符合”

为５分，“完全不符合”为１分。
因为 《商务英语翻译》是商务英语专业的一门核心课程，

且英语翻译较高的社会认可度，使得学生的学习动机普遍较

强，实验前实验班和控制班学习动机没有明显区别 （ｐ＝０．
１４８＞０．０５）。

实验后，由于实验班接触到更多的学习资源，了解了更多

翻译知识和翻译职业岗位信息，展开了更多的学习讨论和探

究，同时项目式实践教学极大地降低了学习难度，调动了学生

的积极性，让学生有更多的机会获得成功的满足感。实验后，

实验班学生的学习动机平均值高于控制班，且具有显著差异

（ｐ＝０．０２１＜０．０５）。
表３　实验班与控制班 《商务英语翻译课程》学习动机问卷结果对比

班级 Ｎ 均值 标准差 ｔ值 ｐ值

实验班

（实验前）
４７ ２．１４２６ ０．７７３５３

控制班

（实验后）
４９ ２．１００１ ０．７２６５２

－１．０７６ ０．１４８

实验班

（实验前）
４７ ３．２７５６ ０．５６５７６

控制班

（实验后）
４９ ２．３６４１ ０．８４３３８

４７．６３２５ ０．０２１

（３）实验班与控制班翻译水平测试分析
对这两个班采用多题型翻译测试卷进行翻译能力测试，测

试卷既包括句子和段落英汉互译翻译等主观题，也包括选择题

和判断题等客观题型，以此来降低测试的主观性。阅卷教师两

人，都曾经参与全国大学英语四六级考试阅卷工作，主观题部

分取阅卷教师平均分，评分者可靠系数 α为０．８９。测试分为
实验前测试和实验后测试，前测时间为２０１５年２月，后测时
间为２０１５年７月。批阅核算评分后对两个班的翻译能力测试
成绩进行独立样本ｔ检验。

检验结果 （表５）显示，实验前两个班的平均分分别为
７０．２９和７０．４５，标准差分别为８．５４２和８．６０４，没有显著差异
（Ｐ＝０．１５９＞０．０５），从整体上讲，两个班的翻译能力测试成
绩基本相当，两个班的翻译水平基本一致。

表４　实验班与控制班实验前测成绩

班 级 Ｎ 均值 标准差 ｔ值 ｐ值

实验班 ４７ ７０．２９ ８．５４２

控制班 ４９ ７０．４５ ８．６０４
－１．２２３ ０．１５９

实验后两个班的平均分分别为８１．５３和７４．２６（见表５），
实验班比控制班高７．２７分，而且Ｐ＝０．０１３＜０．０５，说明实验
后，实验班的翻译能力测试成绩明显好于控制班。两个班的后

测结果表明，与传统商务英语翻译教学模式相比，通过微信平

台进行项目式教学模式可以显著提高高职商务英语专业学生

商务英语翻译能力。

表５　实验班与控制班实验后测成绩

班 级 Ｎ 均值 标准差 ｔ值 ｐ值

实验班 ４７ ８１．５３ １１．７３２

控制班 ４９ ７４．２６ １２．５８５
１８．５５６７ ０．０１３
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