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２．培养学生的实践创新精神
影视艺术生动形象的立体画面层次有助于调动学生的发

散性思维，启发青年学子的想象力、联想力。科学家爱因斯坦

说过想象力比知识更重要，因为知识是有限的，而想象力没有

边界，正推动着整个世界政治和经济的发展。作为综合性很强

的影视艺术作品，特别是一些科幻、动漫作品在启发创新能力

上具有更强的指导与示范作用。中职学生平时注重抽象思维

与理性思维的训练，更需要通过人文艺术的熏陶来锻炼形象

思维。如 《阿凡达》《星球大战》等优秀影片对丰富学生想象

力，让他们打破时空的界限，沟通直接感知的世界与想象中的

世界，提高创新能力具有重要作用。

３．促进学生的可持续发展
在当今的物化世界里，正在形成重实用、轻精神，重眼

前、轻长远的不良风气，物欲横流，人心不古正成为常态，这

些都是我们急需反思的。在职业教育中，过分地强调专业技

能，忽视人文学科，更容易导致学生功利与世俗的人生态度。

影视教育不仅可以增加学生的课外知识、文化，还能教给学生

做人的道理，给学生以启迪，从而增强学生对人生、对社会的

认识和理解，提高学生明辨是非的能力，对促进学生的长远规

划和可持续发展起到积极的作用。优秀的影视作品 《人到中

年》中的陆文婷医德高尚，医术精湛，工作认真负责，精益

求精，对患者关怀体贴，一视同仁，在医药事业上默默地为祖

国奉献青春与才力。这种人物塑造对中职学生形成认真负责

的工作态度，发扬精益求精的工匠精神能起到良好的导向作

用。只有注重学生核心素质的培养，才可实现学生和学校的共

同可持续发展。

　　四、利用优秀影视作品提升学生核心素养的具体
措施

１．开设影视鉴赏讲座
针对学校办学特点和中职学生的实际情况，定期开展讲

座讲授影视鉴赏基本理论以及电影和心理学的基本知识，提

高学生的鉴赏能力和是非辨别能力，端正学生对影视作品的

正确认识，并使其自觉摒弃不良的影视作品。科技片在拍摄过

程中大量使用高科技手段，如特技、高速摄影、激光拍摄等，

由于中职学生知识有限，必须向学生传授一些科普知识和摄

影技巧知识，让学生们在观赏时能理解事物原貌，为学生欣赏

影视作品打下坚实基础。

２．开展影视评论会
结合学习内容，有计划、有步骤地让学生观看具有典型教

育意义的热门影视作品，一般以每周一场为宜。学生观赏后，

利用主题活动时间开展影视作品评论会，每个人看一部相同

的影视都会有不同的收获和感想，每个人从中获取的道理和

知识也不尽相同，在交流中促进相互学习和刺激感悟，既可使

学生对影视保持旺盛的兴趣和渴望，更重要的是使学生对事

物的辨别能力、分析能力和鉴赏能力在评论交流中得到大幅度

的提高。

３．发挥网络平台优势
全面完善校园网络平台，在校园网上开辟 “影视天地”

板块，建设优秀影视作品资源库，收集具有正面导向和积极教

育意义的经典影视作品以供学生观赏。开设 “影视评论”专

栏，让学生发表影评，交流观赏心得。通过长期不断地完善和

丰富，不仅可以增强校园网络平台的魅力，丰富学生的课余生

活，还可以让学生在优秀影视作品里放松心情，吸取养分，培

养乐观、开朗的生活态度。

４．加强宣传与引导
通过各种渠道加大对优秀影视作品的推荐力度，充分利用

校园宣传平台如校园广播、校园网络、宣传专栏等对热门的影

视作品进行介绍、推荐和及时引导。高度重视对影视内容信息

的监管，把好校园影视信息关口，对内容不健康的相关影视作

品，必须予以阻止，同时加大对学生的监督和管理力度，健全

相关制度，并与学生保持积极的交流和沟通，掌握学生动态，

防微杜渐，让良好的影视环境成为促进学生积极向上的力量。

５．与专业课程相结合
中职学校的专业课程，理论性比较强，内容相对枯燥，学

生学习的积极性不高。对于合适的内容，我们可以把影视艺术

引入专业课堂，有效地服务于专业教学。这样既可以丰富专业

教学内容，激发学生的学习兴趣，增强课堂教学的高效性，又

可以在专业教育中渗透做人的道理，训练学生的形象思维，促

进右脑的开发，培养其创新思维，提高其创新能力，使学生在

加强专业素养的同时又可以提升其人文内涵等核心素养。

五、结语

人类已经步入影视时代，影视作品作为一种丰富的社会文

化资源正以全新的姿态进入校园教育教学领域，并且发挥着越

来越重要的作用。切实重视和加强对中职学生的影视教育，提

高学生的审美素养和精神境界，已成为中职语文教师重要的教

学内容。以优秀的蕴含丰富人文教育素材的影视作品为载体，

是一种切实可行的人文教育措施，它将全面提升中职学生的核

心素养。
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