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２．亲近
所谓亲近，是要学生喜欢并信任班主任，对班主任知无不

言、言无不尽，师生之间没有隔膜。然而，要让学生真正地亲

近班主任，并非是一件容易的事。首先，班主任要放下架子，

在与学生相处中不能始终都高高在上，要真正地融入到他们

的生活学习中去；其次要了解学生的心理、生活以及家庭状

况，以便在关爱学生时做到及时、准确且到位；最重要的是，

切忌对学生存在偏见。例如，有学生犯错被批评教育了，当这

个学生有困难或有疑问来找班主任的时候，很多班主任都会

对这个学生抱有情绪，并在言行举止中不自觉流露出来，而学

生是非常敏感的，容易对老师产生隔膜，一旦如此再想挽回就

难了。

敬畏与亲近两者相辅相成，缺一不可。缺了亲近，学生只

是迫于班主任的威严不得不服从，管理效果大大减弱，遇到性

格偏激的学生则容易造成不良后果；而缺少敬畏，学生不懂尊

重老师，不愿接受老师的教育，更是不可取的。因此，要树立

良好的威信，则要让学生愿意亲近，无所不谈，也要让学生保

持敬畏之心，尊重老师。

二、以自身为案例的教育模式

作为一名班主任，在教育学生的过程中往往会引用许多

名言警句、名人故事或者新闻事件等作为教育的案例。然而经

过实践我发现，效果并没有想象中那么好。究其原因，学生从

小学到初中，可能听说过无数的类似的案例，自然对这些案例

已经产生了一定的抵抗情绪，因此效果较差。

对于中职学校的班主任而言，最让人头疼的莫过于学生

打架斗殴了。中职学生多数比较调皮，脾气暴躁易动怒，再加

上经常与一些不良的社会人士来往，因此很容易与同学发生

口角甚至大打出手，造成非常严重的后果。作为班主任，我恰

恰也经历过这样一个阶段，而学生对于班主任的这种经历其

实非常感兴趣。于是我便通过讲述自己年少时打架斗殴的事

例，分析自身当时的心路历程，详细解析打架斗殴造成的不良

影响，对学生加以教育和引导，起到了非常好的教育效果，自

此我所带的学生再没出现过打架斗殴的情况。

三、爱要大声说出来

相信每一位老师都是爱学生的，老师们通过各种各样的

方式表达着对学生无私的爱，然而，学生真的能够感受到吗？

记得在我读小学四年级的时候，班里来了一位新的语文

老师。她刚刚大学毕业，充满激情，非常负责任。我们的语文

水平比较差，她便组织了几个成绩较好的学生重点培养，期望

能够带动其他同学提高。于是她自己出钱买了很多相关的练

习资料等，要求我们每天早上提前一个小时到她的宿舍进行

学习，对我们耐心的辅导，她还每天亲自为我们做好丰富的早

餐。按理来说我们应该非常感激老师的，然而事实却并非如

此。我们几个小伙伴其实非常讨厌她，暗地里经常说她的坏

话，恨不得她不再做我们的语文老师，直到后来慢慢长大懂事

才理解老师的良苦用心，这份恩情也一直铭记于心。语文老师

对我的关爱自不必多说，对我后来的学习也有非常大的帮助，

然而对于当时的我来说心里只有无尽的厌恶。

因此，爱要大声说出来。语文老师只是一味地严格要求我

们，帮助我们学习，却从来没有告诉我们她有多关爱我们。作

为一个老师、班主任，不仅要做，也要会说。我们要告诉学

生，我们所做的一切是为了什么，我们为学生做了什么，所做

的一切对学生有什么积极作用。通过其他人的口来传达则效果

更好，例如其他老师、同学和家长。大声地说出爱，不是为了

要获取学生的回报，而是让学生能够更加地理解班主任，达到

更好的教育效果。

四、做好家长、老师、学生三者之间的沟通

近年来，随着科技的发展，时代的进步，学校越来越重视

家校之间的沟通，方式也趋向多元化。作为班主任，要及时地

与家长反映学生在学校的一举一动，让家长第一时间了解学生

的动向，从而达到学校与家长共同教育孩子的目的，为班主任

管理学生提供了极大的帮助，也取得了非常不错的效果。家校

沟通虽然是一种非常好的方式，然而却也是一把双刃剑，其关

键在于我们如何做好家校沟通。

我曾经教过一个学生，他经常在上课期间扰乱课堂纪律，

睡觉、讲话，甚至跟老师顶嘴。在多次教育没有明显效果的情

况下，通过手机与家长取得联系，请家长协助共同教育。经过

一段时间后，我却发现该生不但没有改善，反而有变本加厉的

趋势。在与家长进行面对面深入沟通后发现，原来家长一贯以

来的教育方式便是打骂，而我每次和家长沟通都是告知家长学

生的种种不良行为。学生多次受到家长责骂后便自暴自弃，以

为班主任总是告状，于是越来越厌恶学校和家长。了解情况后

我立马请家长改变教育方式，不能一味责骂。同时和学生进行

深入地沟通，了解父母在学生心中的形象，了解学生对父母的

真实感受和想法，以及对父母的期望，然后再与家长沟通，找

到最好的家长与学生的沟通方式。而对于这个学生而言，他只

希望家长不要总是责骂他，不要动不动就发脾气即可。经过改

善后，该生果然变得越来越优秀了。

经此以后，笔者总结得出，家校沟通并不是班主任向家长

反映学生情况就可以的。一个良好的沟通，首先要了解家长的

性格特点与学生之间的关系、家庭的关系等；其次并非所有的

事情都要和家长进行沟通，即便有的事情一定要通知家长，也

一定要注意方式，有时候，善意的谎言或许能起到更好的教育

效果；最后最重要的是，一定要和家长共同协商对学生的教育

方式，找到最好的最有效的一种。

中职学生相对于普通高中的学生来说确实更难管理和教

育，然而只要作为老师和班主任的我们永不放弃，不断地学习

和探索，总能找到教育的切入点，培养出优秀的人才。

见习编辑　李曼莉　责任编辑　何丽华

·７６·


