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小组合作训练职中英语阅读方法的探讨
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一、引言

合作学习是一种行之有效的教学理论和策略，它已经被

广泛地应用到了中小学的课堂教学，实践证明：合作学习确实

在提高学生的学习积极性和学习成绩。如何划分小组及实施

小组合作是合作学习的关键，下文将主要从这两个方面来探

讨小组合作训练职中英语阅读的方法。

最近这几年，笔者一直在从事小组合作训练英语阅读的

课题研究。在研究中，笔者发现如果想要在职业中学的英语课

堂成功地实施合作学习，教师必须要能够合理地划分小组，制

定有效的合作要求并且实施正确的合作方法。下面笔者就从

这几个方面来探讨一下如何在职业中学的英语阅读课堂中实

施小组合作。

二、小组的建立

如何科学地划分小组是提高合作学习效果的最重要的教

学策略之一。根据学校班级的现状，笔者根据 “组间同质、

组内异质”的原则把不同类别和不同层次的学生进行分组。

为了确保小组能够有效地开展学习活动，小组的人数不宜过

多，通常以４人为一个学习小组，同时笔者还给组内的每个成
员都安排了相应的角色。首先，每个小组必须要有一个学习组

长，确保每个小组成员能够参与到学习中。因为学习组长要带

领小组成员完成学习任务，所以这个学习组长必须要有很强

的协调和组织能力；当遇到问题时，学习组长能够很好地和老

师沟通，进而顺畅地解决学习任务。为了保障学习过程的顺

利，笔者还安排了纪律监督员来协助学习组长。监督员负责整

个小组的纪律；为了适时地记录小组的意见和想法，每个小组

还安排了一个记录员；当要求小组来回答问题或表达观点时，

我们每个小组还设置了一名汇报员。

例如在数控１６２班，全班有４０名学生，其中１５人擅长英
语，１５人英语水平一般，其余１０人英语基础较差，他们通常
厌学英语，所以在分组中，笔者特别注意照顾到这些差别，确

保每个小组的平衡，最后达到能够实施合作学习的目的。在阅

读课中，笔者把全班分成１０个小组，这比较适合于组织小组
合作。学习组长给每个组员编号１、２、３、４。例如学习组长
（１号），记录员 （２号），纪律监督员 （３号），汇报员 （４
号）。因为小组很小，教师能够确保每个组员都有任务，极大

地提高了合作学习的效果，笔者所安排的小组如表１所示。
表１　小组划分表

三、小组的要求

为了能够保证每个学生都能更好地参与到学习中，笔者根

据职业学校的英语学习现状，特制定了以下六个小组合作的规

则。

１．每个小组成员必须服从学习组长索分配的任务并且能够
积地参与到学习中。

２．每个小组成员需要学习小组合作和小组交流与沟通。
３．在小组讨论中，每个成员需要学会听取别人的意见并积

极提出自己的问题。

４．鼓励每个成员大胆并积极的展示自我。
５．每个成员需要具备自主思考、自主学习的能力。
６．不要做与课堂无关的事情，例如睡觉、讲话、制造噪

音、玩手机和看课外书，等等。

四、小组合作学习的方法

１．课前小组合作收集资料
在开展阅读教学之前，要求小组成员收集课文相关的背景

知识和阅读材料，这可以扩大学生的知识面和视野。小组收集

的内容要比个人收集的多，这能够帮助学生更好地理解阅读材

料的内容并且为阅读课的开始做好了充分的准备。

２．小组预测阅读内容
在常规的阅读课开始之前，要求小组成员对阅读的题目和

文中的插图展开热烈的讨论，以至于学生能够预测阅读材料的

内容和作者的写作意图。教师也可以在阅读前设置一些有关文

章内容的问题，然后让学生进行讨论。讨论后，学生已经对文

章的内容有了一定的了解。在教学过程中，教师的鼓励和支持

能够让学生乐于交换他们的观点，开拓了学生的思维，增强了

学生的学习自主性和学习热情。
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