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中职生非智力因素培养的评价机制创新研究

文／广东省工业贸易职业技术学校　张冬梅

一、引言

非智力因素是指人在智慧活动中，不直接参与认知过程

的心理因素，包括需要、兴趣、动机、情感、意志、性格等方

面。目前由于在中职生培养的过程中因为非智力因素的缺失，

而导致中职生不能健康全面的发展，不能满足素质教育关于

学生全面发展的要求等。这些现象的出现不单单是中职学生

个人的问题，主要在于教育者方面，特别在于评价机制方面，

集中体现在，评价机制不健全，评价观念上存在偏差，忽视了

学生非智力因素的培养。评价内容陈旧落后，阻碍了中职生非

智力因素的培养。评价标准方面，缺乏对中职生非智力因素的

评价指标不能对学生起到科学引导作用，从而使非智力因素

的培养处在半真空的状态。

为此，要转变对中职生非智力因素培养的评价观念，健全

评价标准，改革评价内容，建立评价指标，创新中职生非智力

因素培养的评价机制，希望通过建立以学校评价为核心，以家

庭和社会评价为两翼的非智力因素评价机制，通过发挥政府

的指导作用，为中职生非智力因素提供重要保障，促使中职生

中职生非智力因素培养向良性发展，中职生能够健康全面发

展。

　　二、中职生非智力因素培养的评价机制存在的问
题分析

　　 （一）评价观念上存在偏差，忽视中职生非智力因素的

培养

在对中职生培养过程中，在评价观念上受应试教育思想

影响深远，对中职生非智力因素的评价普遍存在主观随意性，

缺乏科学客观的评价手段，从而直接忽视了对中职生非智力

因素培养。

在学校内部，教师在教育教学过程中存在评个人好恶任

意评点学生的兴趣，例如，有的教师认为学生对网络游戏的上

瘾是因为学生自身缺乏自控能力，对于其行为只是一味地指

责或制止，却不能做到循循善诱加以正确引导或利用鼓励的

方式，使其对网络的上瘾行为转化为对计算机技术的热爱。另

外，由于受应试教育制度的影响，存在对学生的教育过程中，

只重视知识的传授和灌输而忽略了对学生情感的引导和教育，

有的教师只对学生强调师生之间的情感教育而没有做到同时

激发其对家人、对社会的情感。对学生的动机引导方面，教师

往往引导学生要有较大的成就动机将来才能有出息，却忽视了

对学生的幸福感教育。坚强的意志力能够帮助学生克服学习和

生活中的困难，但是教师如果只强调学生要具备坚强的意志，

就会导致一些学生为了不给人意志薄弱的印象，而独自承受一

些单靠个人意志支撑解决不了的问题，进而造成很大的心理问

题。

家庭方面，家长对中职生非智力因素培养的评价方面也存

在评经验的随意评价。很多中职学生的家长把孩子送到学校，

就采取完全不予理睬的态度，认为只要孩子能够顺利毕业拿到

毕业证找到一份合适的工作或者能够考取的好成绩，考上大学

继续升学就是家长最大的要求，有些家长认为，孩子已经上到

职高，心智各方面已经发展成熟，没必要再进行过多要求。中

职生处在由青少年到成年这样一个过渡阶段，心理发展各个方

面都不成熟，非智力非智力因素方面还有很大的发展空间，如

果给予正确引导，加以重视，将会促进中职生的健康全面发

展，否则将会起到相反效果。

社会方面，用人单位、升学学校及上级评估等对中职学生

非智力因素的评价也具有随意性。用人单位不能随时代的发展

及时更新用人要求，升学学校只强调中职毕业生分数的高低，

上级评估专家也注重考查学生的学业成绩，技能操作水平，至

于中职生的非智力因素方面的发展也没有过多要求。

（二）评价内容陈旧僵化，阻碍了学生非智力因素的培养

在对中职生非智力因素培养过程中存在评价内容陈旧僵

化的问题，不能适应时代发展的要求，无法满足对学生非智力

因素的培养，阻碍了中职生非智力因素的发展。

学校教育对学生的身心发展起主导作用，教师的教育方

式、学校的课程设置都会对学生产生影响。然而，在中职学校

的评价内容缺乏时代气息。教师在教育教学过程中，只强调知

识的灌输，技术的传授，而忽视了学生情感、意志、个性、习

惯、责任心的培养。

在课程设置方面，除了学校硬性要求的思想政治课强调对

学生非智力因素的培养，其他课程几乎没有要求。而目前中职

生的思想政治教育课业越来越流于形式，考核方式只涉及简单

的识记与背诵。在专业知识教学方面的渗透和指导不够，学科
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