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道传递，提高学生学习积极性的同时，也提升课堂的教学效

率。

最后，创新考核模式。以职业能力为导向的应用型人才的

培养，需要创新考核体系，将实践项目纳入学分，提高实践能

力考核的比例。

高职应用文写作课的考试评估可以采取 “平时成绩 ＋职
业情景综合应用成绩 ＋期末考试成绩”的考试评定方式。平
时成绩包括平时作业，课堂发言等，职业情景综合应用成绩以

模拟专业情景，让学生制作应用文书作为考核的重要依据，如

拟定演讲稿、请柬、邀请函或制定求职信等。规定完成的最后

期限，最后以文章形式上交，以保证学生能够将学到的应用文

知识应用到自己的专业技能中。多样化的考核方式贯穿在整

个学习过程里，可以检验到学生一个学期的学习成果，这样也

可以有效地避免学生通过死记硬背蒙骗过关。

四、结语

总而言之，高职院校是培养技能型、应用型人才的主要阵

地，这也决定了高职院校的学生必须具备相应的应用文写作

能力来应付处理工作中的各项事务。因此，我们应重视应用文

写作的培训，实现高职应用文写作职业能力培养与地方区域

经济发展需求无缝对接。这样才能从根本上提升学生的对应

用文写作课的学习积极性，帮助学生提升全面职业素质。
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三、结束语

高校健康教育是促进学生身心全面发展的重要途径，应

当引起相关部门的高度重视，积极采用现代教育教学手段例

如混合课程等将卫生与保健知识、心理健康知识、户外安全与

防护知识以及急救措施全方位、多角度地进行宣传；优化体育

与健康课程，将课内外体育紧密结合，保证阳光体育运动让每

个学生受益，逐步提升学生体质健康水平；建立电子健康档

案，让学生的身体、心理健康问题能够得到及时、有效地解决

和保护；最后，高校应该重视新生入学时的职业规划和时间管

理引导，通过多种渠道提升学生的职业核心能力，促进学生身

心全面和谐发展。
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