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课堂的授课。首先从形式上说，它是面对多个班级的讲座，讲

授多，互动少；再次从内容上看，时政性强，趣味性少；最后

从时间上来说，讲座用时９０分钟，时间长，没有下课休息时
间，要吸引住学生的注意力，有难度。因此，每位讲师们都非

常重视备课，深入研究专题，收集资料，更新资料，撰写教

案、制作课件，并每年集中进行集体备课，对内容反复推敲，

将课程精雕细琢，力求表现得更准确，更具吸引力。

下面以笔者所负责的 “个人收入与国家分配”专题为例，

介绍几点做法。

１．交替采用多种方式，吸引学生。
一场讲座的时间长，要如何吸引学生坐下来听进去是重

点。多种多样的方式可以调动学生的积极性。首先，要发挥老

师的个人魅力，如用生动幽默的语言吸引学生；其次，讲座的

课件中文字少，新闻图片多，漫画多，在当今的读图时代更有

助于学生的接受；再次，创造和学生互动的环节，如邀请学生

上台做游戏、现场采访学生，变换教学形式，营造和谐的学习

氛围。

２．用事实说话，以理服人。
讲座是以讲授为主的宣讲形式，如果都在讲大而空的话

必让人反感，所以大量的事实列举、数据的展示是理论讲解的

基础。讲座介绍了我国近十年的基尼系数、各省基尼系数、全

球基尼系数等数据，还有很多的新闻时事如全国经济普查、十

三五规划、山西黑砖窑事件等。这些资料的展示让理论更有说

服力。

３．把握理论难度，深入浅出。
讲理论是比较枯燥的，如讲座中涉及到的基尼系数、洛伦

兹曲线、市场经济等经济学概念，对中职生来讲难度较大，需

要老师将理论再深入浅出一些，多用比喻，多做分析，以淡化

课堂的沉闷度。从讲座对象的要求来讲，高中二年级的同学更

适合参加本次讲座，因为通过 《经济政治与社会》这门必修

课，他们具有一定的基础，更容易理解。

（三）开展丰富多彩的活动

讲座的开展是形势与政策课的主渠道，但时间很短，而且

是一种被动接受的方式，要培养学生学习形势与政策的兴趣，

养成关心时事的学习习惯，还可以借助各种活动的开展让学

生主动参与，真正成为学习的主人。

１．中职生时事竞赛
我市每年固定开展的市中职学生时事竞赛，到如今已经

是第六届。学生参与时事竞赛可以促进他们主动地去了解新

闻时事，从而产生兴趣，不管竞赛的成绩如何，在备赛的过程

中，学生看新闻的习惯已经悄然养成。

２．中职生时政漫画比赛及展出
去年，我市组织了第一届时政漫画比赛，各中职学校组织

学生参加。将时事新闻用漫画的形式表现出来，既体现了学生

对时事的关注度，又形式活泼，具有观赏性又有教育意义。最

后评选出的优秀作品在十所中职学校巡回展出，让同学们一起

围观，扩大了影响，起到非常好的宣传作用。

３．课前时事开讲
每节德育必修课课前，安排一到两位学生轮流上台讲这两

天他们所关注的新闻，可以拿着报纸朗读，也可以自由讲解，

结束时教师做小总结，耗时五分钟，名曰时事开讲。此举锻炼

学生的表达能力又督促学生关心了解新闻大事。用时不长，但

日积月累，知识量颇丰。

４．广播新闻
学校广播站是学校宣传主阵地之一。每周三是我校 “时

事新闻”栏目时间，一周的国际国内大事都可以通过小喇叭

在班级里收听。这种广泛的宣传营造出了轻松又浓厚的学习氛

围。

三、反思

对形势与政策教育的研究大多在高校进行，而在中职的研

究不多，能整合资源进行区域化管理的更少。该实践对中职形

势与政策课程的教育模式进行了探索，走出了一条新路，激发

了学生学习时事的热情，带动了任课教师对形势与政策的研

究，解决了各中职学校贯彻加强形势与政策课程的难题，是一

次成功的尝试。

但要让形势与政策教育在中职学校生根，发芽，还需坚持

和努力。首先，需要构建长效机制。建立健全自上而下的领导

体制和工作机制，是确保形势与政策教育顺利开展的必要条

件；其次，专题的更新与开发。形势与政策动态变化的特点要

求教育者不断更新，紧跟形势的发展，并且继续开拓，开发出

新的专题丰富教学的资源，为学校、师生提供更全面的服务。

［本文为中山市教育科研立项课题 “基于中职形势与政策

课程特点实施区域化课程管理的探究”（Ｃ１４１１３）阶段性成果
之一。］
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