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大力推进 “工学结合”的 “专业核心技能”培养

提升职中人才培养质量

文／中山市建斌中等职业技术学校　陈素晴

一、引言

中职学校的人才培养目标主要是 “应用型、技能型”人

才，职中学校的学生，具有较强的技能，是职业学校的重要特

色之一。随着市场经济的逐步完善和科学技术的飞速发展，对

学生的技能要求也越来越高。近年来，我国职业教育发展迅

速，各个职业学校都花大力气进行专业建设、课程改革及教学

改革，以提高教学质量，加强学生各方面能力的培养，而在众

多的能力中，学生的专业核心技能是的最关键的。因此，中职

学校要办好专业教学，适应市场需求，加强工学结合的专业核

心技能的构建及其培养的研究有着重要的意义。下面笔者从

计算机平面设计专业展开工学结合的核心专业技能的培养谈

谈自己的体会。

二、计算机专业人才需求现状

计算机技术的应用已渗透到社会的各个领域，其毕业生

具有较广的就业范围，概括来说就是软、硬、网、图四大类。

但是，中职学生大多知识水平不高，许多计算机专业的技能水

平都无法达到。

通过调查反馈，在电商飞速发展的今天，各行业对平面设

计的人才需求量大增，为了加强对区域经济服务，许多中职学

校相继开设了计算机平面设计专业。但是近年来，从就业市场

调查来看，中职平面人才的供与求之间存在一种相互矛盾的

现象：一方面是大量的平面设计毕业生走出校门，而另一方面

企业却找不到合适的人才。

调查发现，中职生就业时，面临着很多问题：没有实际生

产经验，实际动手能力不强，学习主动性不高，团队协作不

强，进入工作状态慢，远远不能满足企业需求，而学生能否掌

握本专业的核心技能，既是体现各专业的专业特色，又是学生

适应工作岗位具备市场竞争力的优势所在。可见，学生适应行

业的发展需要，应具有什么样的专业核心能力，同时如何培养

这些能力就显得极其重要。

三、计算机平面设计专业核心技能分析

专业核心技能是指个人在某个专业中通过一定的时间，

进行系统的专业知识学习和实践训练而形成的一种技术能力，

它是个人在工作岗位上具有较强竞争力与保持优势的关键要

素。专业核心技能的培养是一个专业教学中的重中之重，它是

根据市场需求、区域经济所需要的职业岗位群分析才能确定

的。

（一）计算机平面设计专业的就业岗位群分析

通过对平面设计相关企业对专业人才需求、职业岗位和职

业能力要求的专项调研结果显示，目前企业急需的人才主要

是：广告设计与制作、网店美工、网页设计、与图形相关的办

公室文员等。中职平面设计专业学生毕业后可在 ＩＴ行业的公
司、各类平面广告、影视公司、电商公司等从事与平面设计助

理、平面设计师，以及和图形处理相关的其他工作。

（二）计算机平面设计专业核心技能分析

在平面设计职业岗位群中，结合中职学校的平面设计学生

具体情况以及区域经济的发展对行业人员的需要，提炼出中职

计算机平面设计专业核心技能如下：

１．要有基本的图形的审美能力和敏感的色彩运用能力。
２．要熟练掌握各种图形制作软件的运用能力。
３．要有图形图像素材采集、绘制和设计和排版的能力。
４．要有团队合作意识，学会与人沟通、交流和合作的能

力。

５．要善于在模仿中学习、提高和创新的能力。

四、计算机平面设计专业核心技能培养中存在问题

（一）人才培养目标不明确，课程结构不合理

众所周知中职学校培养的人才应该是 “应用型、技能型”

人才，学生的就业去向，主要是面向生产一线的技术岗位，但

是在培养的过程中，却没有与市场需求相结合，没有与实际工

作岗位相对接。

（二）师资力量薄弱，专业核心有所欠缺

许多中职学校的计算机平面设计专业的专业教师都是从

来计算机应用技术专业甚至是其他基础专业转型而来，他们不

具备专业所需的文化创意设计能力、绘画构图能力、色彩搭配

等能力；同时缺乏企业工作的经验和经历，在授课过程中无法
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