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（三）生源地对幼师学生择业效能感的影响

表３　择业效能感及各维度在生源地上的ｔ检验

组别 自我概念 自我评价 社会支持 职业信息收集 学业成绩 目标设定 择业总效能

（样本量） Ｍ Ｍ Ｍ Ｍ Ｍ Ｍ Ｍ

城镇 （５３） １４．４９ １７．４３ １０．５３ １３．０２ １２．７９ １９．５８ ８７．９８

乡村 （８７） １４．２３ １７．８７ １１．１０ １２．５１ １３．６９ ２０．６０ ９０．１４

ｔ值 ０．５０ －０．８５ －１．６０ ０．１０ －１．９２ －１．５０ －０．８３
　　 “”Ｐ＜．０１“”Ｐ＜．０５。

　　调查结果表明，幼师学生择业效能感在生源地上不存在
差异，生源地对幼师学生的择业效能感没有影响。而只有在学

业成绩这一维度上达到了边缘效应，乡村学生在学业成绩上

比城镇学生更加自信。

（四）专业兴趣对幼师学生择业效能感的影响

表４的结果表明，幼师学生择业效能感及各维度在学生专
业兴趣上都存在极其显著差异，这与以往的研究结果相一致。

表４　择业效能感及各维度在专业兴趣上的ｔ检验

组别 自我概念 自我评价 社会支持 职业信息收集 学业成绩 目标设定 择业总效能

（样本量） Ｍ Ｍ Ｍ Ｍ Ｍ Ｍ Ｍ

喜欢幼师专业 （１２８） １４．６３ １７．９８ １１．１０ １３．０５ １３．７０ ２０．６０ ９１．１５

不喜欢幼师专业 （１２） １１．１７ １４．８３ ８．５８ ８．９１ ９．６７ １６．０８ ６９．７５

ｔ值 ４．０１ ３．３４ ４．２５ ５．００ ５．４０ ３．７４ ８．００

　　 “”Ｐ＜．０１“”Ｐ＜．０５。

三、讨论

（一）幼师学生择业效能感的整体水平

调查结果表明，幼师学生择业效能感的整体水平不高，且

个别差异较大。因为幼师学生年龄范围大都在１６～１８岁，据
Ｓｕｐｅｒ的职业发展理论，幼师学生尚处于职业探索前期。在职
业规划性、责任感、对偏好职业的认识等方面都很不成熟，因

此择业效能感普遍不高。通过分析发现，学生在社会支持与职

业信息收集这两个维度得分较低。社会支持维度主要指学生

从父母、亲戚、教师及朋友处得到的支持，由于中职学生身心

发展尚未成熟，对职业的认识较少，往往都是在家长的指导下

而选择幼师专业，她们在学习过程中非常渴望得到周围人对

专业的支持与指导，以加深对职业的认识。一、二年级的学生

对择业还没有较强欲望，再加上教师资格证国考制度的推进，

调查中有８７％的学生都希望升大专继续学习，因此她们对就
业方面的信息关注较少，而学校的就业信息主要针对三年级

学生，因此他们在职业信息收集维度上得分较低。在目标设定

维度上得分较高，幼师专业的学生具有较明确的就业目标，即

通过三年学习，成为一名合格的幼儿教师，她们能朝着这个目

标不断地要求和塑造自己。

（二）幼师学生择业效能感的差异

１．根据调查结果得知，除了在自我评价维度上不存在差
异，择业效能感及各维度在年级上均存在极其显著差异。经过

进一步事后比较，结果发现一年级与二年级学生在择业效能

感上不存在差异，但是一二年级学生与三年级学生都存在极

其显著差异。本研究与以往研究结果相一致，Ｅｒｉｃｋｓｏｎ对４１９
名八年级、十年级与十二年级学生的职业志向的研究，发现十

二年级学生职业自我效能感比八年级、十年级学生明显要高。

Ｅｒｉｃｋｓｏｎ总结认为中学生的自我意识在青春期后期随生活经历
的增加而建立，这是十二年级学生职业相关自我效能提高的一

个因素。本研究在问卷发放时，三年级的学生在幼儿园已经连

续实习三个月，她们走向工作岗位后，对职业信息有了较多的

了解，再加上幼师行业教师缺乏的现状，学生在择业时具有较

强的信心，这些因素都导致三年级的学生择业效能感比一、二

年级学生有了显著提高。

２．择业效能感在择业兴趣上存在显著差异
在调查中，我们欣喜地发现９１．４％的学生都表示喜欢自

己的专业，以后也愿意从事幼教工作，只有８．６％的学生表示
不喜欢自己的专业。择业效能感及各个维度在专业兴趣上存在

极其显著差异，喜欢幼师专业的学生，择业效能感远远高于不

喜欢幼师专业的学生，对幼师职业的兴趣会逐渐发展成为她们

活动的内在动机，从而增强其择业信心。在平时的教学中，我

们发现对专业不感兴趣的学生，在学习中非常被动，也常常沦

为问题学生，如何让她们对幼师专业产生兴趣是我们需要思考

的问题。

３．择业效能感在生源地上不存在显著差异
调查中城镇学生占３８％，乡村学生占６２％，而他们在择

业效能感上没有统计学意义上的差异。其中，在学业成绩这一

维度上达到了边缘显著，农村学生在学业成绩上普遍比城镇学

生更加自信。广东省从２０１２年秋季学期起，对公办中等职业
学校全日制正式学籍一、二、三年级在校生中所有农村 （含

县镇）学生、城市涉农专业学生和家庭经济困难学生免除学

费 （艺术类相关表演专业学生除外）。这样的优惠政策，吸引

８４


