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本土人文精神融入中职德育的探索和实践
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一、引言

当代的中职生是改革开放大环境成长起来的，他们的思

维方式和看待问题的角度都会有时代的特点和自身的特色，

中职生的德育工作面临难得的机遇和挑战，随着全球网络信

息化的快速发展及国际敌对势力的渗透等因素，使中职生的

思想和价值观面临巨大冲击，部分学生出现盲目推崇西方民

主、西方文化，政治观念和社会责任感弱化，贬低中国文化等

表现，这对中职德育工作带来许多新的课题。如何创新德育形

式，丰富德育内容，提高德育实效，笔者结合中职德育课题的

研究，尝试将本土鲜明人文特色的道德资源融入中职德育，从

贴近学生生活实际、符合学生身心发展特点和道德发展规律

这一认识出发，通过引起情感共鸣，唤起他们的道德需求和兴

趣，更加凸显对中职学生进行理想信念教育和弘扬社会主义

核心价值观及民族精神的现实意义和历史意义，使其自觉地

增强爱国情感、规范行为习惯等，从而使实施道德教育能取得

更好的效果。

本文主要依据笔者近年来开展的广东省中职重点德育科

研课题 《田家炳精神与中职学校德育工作的研究与探索》、广

东省 “十三五”立项课题 《苏区精神融入中职德育工作的研

究和探索》两个省立项课题研究和实践，从四个方面探讨本

土人文精神融入中职德育工作的新途径，搭建具有鲜明特色

德育新模式，增强中职德育工作的实效性。

　　二、精准挖掘本土鲜明人文特色的道德资源，是
融入中职德育的前提

　　中国梦教育和中华优秀传统文化教育两项德育的具体内

容，是分属 《中职德育大纲》中理想信念教育、中国精神教育

两个德育要素。而中华优秀传统文化是涵养社会主义核心价

值观的重要源泉，是中国梦的价值支撑，是构筑 “中国梦”的

坚强基石。实现中国梦需要继承和弘扬中华优秀传统文化，要

从优秀传统文化中汲取实现中国梦的精神力量，用中华优秀

传统文化助推 “中国梦”的实现。因此准确的挖掘本地的人文

特色的道德资源，融入中职的德育工作中，创新德育形式，增

强中职生爱国爱乡情感，规范日常行为习惯，达到提高基本素

质的教育目的。

在两个省立项德育课题的研究和实践中，我们依托在

２０１１年１１月４日，习近平同志在北京人民大会堂 “纪念中央

革命根据地创建暨中华苏维埃共和国成立８０周年座谈会”上
发表重要讲话，提出要 “大力弘扬苏区精神”。我县是广东省

首个 “中央苏区县”，具有丰富的红色文化和客家人文精神。

其中大埔籍的爱国侨领田家炳先生，是我校的独资捐建人，他

的具有浓厚传统道德精髓的事迹是我们非常优秀的德育资源。

为更好在中职德育工作中开展理想信念及弘扬中华优秀传统

文化教育，我们精准地挖掘出以 “坚定信念、求真务实、一

心为民、清正廉洁、艰苦奋斗、争创一流、无私奉献”的主要

内涵的苏区精神；以及与中华民族精神高度统一的 “艰苦创

业、坚韧不拔、勇于开拓、爱国爱乡、捐资社会、无私奉献、

淡泊名利、勤俭诚朴、进德修身、重实轻华、实而不华、以立

立人、止于至善、豁达谦逊”精神内涵的田家炳精神。这与

新时期的核心价值观高度统一，成为我校德育工作的探索与实

践的支撑点。

精准挖掘出的苏区精神和田家炳精神的内涵与民族精神

及中国梦教育是高度统一的，是充分融入中职德育体系的前提

和保证。

　　三、本土鲜明人文特色的道德资源融入校园文化
是基础

　　校园文化建设是课堂教育的一个延伸，校园文化对中职生

的思想观念的形成、对事物发展的正确看法，具有潜移默化的

作用。我们应该努力建设体现具人文特色的校园文化，不断满

足学生日益增长的精神文化需要，为中职生提高素质和健康成

长提供一个良好的文化环境。学校要积极开展丰富多彩的、以

苏区精神及田家炳精神资源为核心内容的校园文化活动，充分

发挥文化熏陶的作用。我校用苏区精神和田家炳精神来优化校

园文化环境，营造良好的校园氛围，把具特色人文精神中的爱

国主义、集体主义和社会主义教育与智育、体育、美育有机结

合起来，寓教育与文化之中。依托特色人文精神进入校园文

化，极大丰富了中职德育工作的形式和内涵，对教育培养中职

学生树立正确的世界观、人生观、价值观发挥了积极的作用，

促进学生理想信念更加坚定，社会责任感明显增强；展现出艰

苦奋斗、自强不息的精神风貌，学生的专业水平，综合素质显

著提高。

我们把特色人文精神渗透于学校全部教育和管理行为之
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