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中职学校开展数学第二课堂的探讨
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　　近几年来，我们学校非常重视学生第二课堂的开展，组织
动员了全校教师开展了形式多样、内容丰富的第二课堂活动，

学生根据自己的兴趣爱好自由选择。笔者响应学校的号召，也

加入到了开展第二课堂的行列中，通过两年多的实践，就中职

学校如何开展数学第二课堂活动谈谈自己的想法。

第二课堂活动是指学生在课堂教学以外自愿以多种形式

获得知识与信息，培养兴趣与爱好，发展个性与能力，形成特

长，陶冶情操，养成良好的品质与作风，并从中受到锻炼的活

动过程。而数学第二课堂旨在提高学生的数学素养，扩大学生

对数学文化的了解，让学生认识数学对日常生产生活以及专

业方面的应用，让学生更加认识数学。

一、开展数学第二课堂的作用

１．是对数学课堂教学的补充和延伸
课堂教学是学校教育的主要组织形式，然而由于时间和

空间的限制，课堂教学存在一定的局限性，要想在４０分钟的
课堂教学中面面俱到，显然是不可能的，要解决这一问题只有

依靠课外数学活动。开展数学第二课堂活动，可以拓展课堂教

学的空间和实习实训场地，加强数学实践性教学，使学生把课

堂教学中所学到的知识，综合地运用于数学实践，使学生的知

识运用能力和实践操作能力得到进一步的提高。

２．为学生展示个性和创造力提供了广阔的舞台
第二课堂具有课时灵活、形式多样、内容选择余地大、活

动场地不受限制等优点，所以它为学生开辟了一个新天地，为

学生展示个性和创造力提供了广阔的舞台。

３．有利于学生综合职业素养的培养
数学第二课堂的内容与日常生活生产以及专业联系更紧

密，学生的自主性更强，学生在活动中更能感受数学的作用以

及学习数学的乐趣，不仅调动了学生的积极性，培养了学生的

学习兴趣，还开发了学生的创造力，锻炼了学生的意志品质，

使学生综合职业素养得到了很大的提高。

二、开展数学第二课堂的形式与内容

中职学校学生数学基础较薄弱，在开展数学第二课堂上，

我们不能照搬普通中学的思路，必须要体现中职学校的特色，

才能激起学生的兴趣和参与热情。所以，我们在选择活动内容

时，首先从兴趣入手，内容既要体现趣味性，激发学生参与活

动的积极性，又要考虑它的实用性，所学所练内容对现实是否

有意义。其次，我们从拓宽学生知识面出发，把内容的知识性

与科学性统一起来，一方面我们要考虑选择的第二课堂的内容

取。②敢于攀登才能成就大业。③大家所追求的未必是好的，
大家想舍弃的不一定是差的。第①、②两个观点各自孤立地从
等楼梯的一面或从爬楼梯的一面论，无疑是有片面性的，且就

事论事，缺少哲理深度。而③句从对立转化的角度分析，形成
的论点自然就正确切题，且舍弃了具体的物象，带有普遍的抽

象意义，因而有哲理深度。

多向思维是就同一事物从不同方向或不同角度去思考去比较

从而得出结论的思维方法，它可以弥补单向思维的不足，可以提

供多种结论以便比较，以利选用更切题更新颖更深刻的结论。

求异思维即寻求与常规观点不一样甚至完全相反的观点

的思维方法。因其有不同于常理的见解，常常得到读者的青

睐。作文求异并不难，难的是掌握求异的标准，即何种求异得

人青睐，何种求异遭人白眼。因为文章虽喜新奇，但如新奇离

了谱，变成了荒唐，变成了歪理，读者也是难以接受的。尤其

学生作文的第一读者大多为教师，对此应当慎重，但慎重并不

等于不要求异。

培养学生的求异思维能力要让学生领悟求异的标准。其

一，常理未穷尽者，可以求异，使其完美。如 “勤能补拙”

是常理，但它不完整，“补拙”除了 “勤”，还要有智慧有远

谋，要不中国以前的农民为什么老是摆脱不了 “脸朝黄土背

朝天”的命运呢？对此求异，破立结合，是有新意的。其二，

常理已悖当代意识，可以求异，使人警醒。流传到今天的好些

“贤文”、谚语、成语、经典格言是规范古代人们言行的箴言，

代表那个时代的意识形态，虽然其中大部分对我们修身养性维

系人伦关系仍有积极意义，但有些是明显违背当代意识的，而

有些人仍奉为 “圣旨”，这就值得求异，值得辩论，以正视

听。如下列常理都可寻求异议：人定胜天———求异为天人合

一；安土重迁———求异为天下为家；桃李无言，下自成蹊———

求异为桃李有言方可成蹊；君子言义不言利———求异为君子言

义也要言利。其三，常理已被当代人接受，则不必求异，否则

将被斥之为标新立异的歪理。

培养学生作文的求异创新能力的途径是多样的，以上所述

只是其中寥寥数种而已。师生如果共同坚持下去，历经辛勤的

耕耘，即便是疏于文化课学习的中职生，也必将收到作文创新

的丰收之果。
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