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如何运用微课类型开展服装设计教学

文／东莞市纺织服装学校　林　岚

　　微课教学已成为现今一种流行的教学形式，具有广阔教
育前景的课程形式。关于微课的定义众说纷纭，无非就是颠覆

传统教学，运用网络平台形象直观实现有效的教与学。在新课

改的背景条件下中职服装设计教学如何突破传统，求活求新，

提高课堂教学的有效性呢？本文拟从微课类型运用的角度探

讨开展服装设计教学。

一、“服装设计”课程微课类型

（一）课堂导入型微课

课堂导入形式多样，有情境导入型、旧知识导入型、悬念

导入型、经验导入型等，可根据教学内容创作各类微课。如

“服装流行色应用”这一课例，可利用微课先提问流行色的概

念、产生、预测或发布等知识，从而进行新知识的衔接，让学

生在复习旧知识的同时又接触到新的知识点。再如，在讲授

“灵感如何应用”的理论课上，可利用微课讲述香奈儿如何邂

逅山茶花，怎样以各种方式将山茶花运用到个人服装作品中，

最后山茶花成为了香奈儿品牌象征的故事来导入课堂，达到

触类旁通的效果。又如，绘制服装效果图的课堂上，可以播放

某绘画工具如何使用的微课视频，让学生们直观感受绘制过

程，引起兴趣和探究欲望。

课堂导入微课在应用时，不但要 “导”得成功，还要

“入”得顺利。 “导”得成功，要紧扣目标，要适时指引。

“入”得顺利，要精悍及时，要随机应变。

（二）故事叙述型微课

故事叙述型微课，是由教师根据自己的教学目标，设计故

事主线，加工相关的图片、视频、音乐、动画及字幕等素材，

用故事来串联知识点而制成的微课视频。在服装设计 “向大

师学习”这一项目教学任务中，可用微课讲述生动的设计师

故事增加教学的趣味性。

故事叙述型微课能化枯燥为生动，可以创造出生动活泼

的人物形象，渲染出扣人心弦的故事情节，使学生们犹如身临

其境，全身心投入其中，因而更深刻地理解和记忆教学内容。

（三）技能演练型微课

技能演练型微课，是为训练学生掌握某种学科技能，通过演

示操作步骤让学生掌握某种学科技术和能力、操作方法的微视频。

即使有知识性介绍，也是为掌握技能打基础、做铺垫，重点在技

能的熟练掌握，在微课中会用大篇幅进行操作训练演示。一般在

现场进行拍摄，以现场的学生训练为主、屏幕录制ＰＰＴ为辅，教
学过程有教师讲解、教师演示分析、学生实际训练、教师现场点

评、学生再次训练和总结操作要领等几个环节。这类微课以学生

实训过程为主线，展现整个教学过程。

技能演练型微课重在让学生掌握技能操作，所以不仅要讲清

楚操作的步骤，同时还需要效果明显，“眼见为实”，学习者可以

反复观看，动手操作，从而内化知识，解决实际的问题。

（四）成果展示型微课

成果展示型微课，一般指对学生作品或成果进行展示和呈

现说明的视频片段。这些成果是学生在教师指导下，在前期实

践基础上，独立或团队合作完成的学习成果。在服装设计项目

教学中，教师可以通过录像的形式记录学生学习、创作过程，

最后编辑成一个微课，不仅能让学生在完成项目后回顾自己的

学习过程，还能作为存档和评价的材料，而且还是指导实践学

习、自主学习、项目学习的直观材料。

成果展示型微课能达到传授知识内容，培养学生表达能

力，自主实践能力等多维度综合性素质的教学目标。

（五）创作表演型微课

创作表演型微课，一般应用于服装设计、舞蹈创编、戏曲教

学等既有实际操作、又有创意设计等创造性劳动的选题。这种类

型的微课与前述技能型微课有相似之处，但又有很大区别。因为

在教学过程中要体现与创意和设计相关的个性化内容，所以参与

的学生人数不宜过多。它需要选择几种典型的情况进行点评和总

结，围绕一个中心主题展开，不能胡乱发挥，所以对教师的课堂

掌控能力和教学设计水平有着更高的要求。这种类型的微课成片

后更加赏心悦目，表现力更强。如微课 《２０１３级服装专业优秀学
生毕业设计作品》展示了在舞台、灯光、音乐等背景下模特演绎

的多套学生服装作品，学习者可以观看到服装各角度的不同效果，

包括服装色彩、廓形、面料和工艺等内容，还能感受到不同风格

的服装应该选择何种灯光、音乐进行辅助展示。

创作表演型微课应注重教学内容选取的独到之处，加上最

佳效果的视觉、听觉方面的锦上添花，不仅作为学习之用，还

能成为专业宣传资料。

二、“服装设计”课程微课类型的异同

在 “服装设计”课程教学设计中，微课的五大类型具有

趣味性、针对性、实践性、实效性等相同点，但具体操作中还

是存在差别，侧重点也不一样，教师要因材施教，因人而异，

选择合适的微课类型，然后制作实用有效的微课，完美呈现给

学生，达到教与学的终极目标。

（一）趣味性

运用各种微课都在于激发学生的学习欲望，产生学习的内驱

力，提高学生学习的积极性，化繁为简，化抽象为具体。在运用

时，教师应以学生的兴趣方向为切入点，同时辅以教师的自身魅

力，使课堂教学有趣味，有悬念，将课堂教学的趣味性发挥极致。

（二）针对性

选用微课类型时，要根据教学内容、教学目标定制，要与

教学目的有强关联，针对不同学科选取合适的微课，做到有的

放矢。尤其在中职专业课教学中，针对不同层次的学生，服装
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