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试析中职学校校园足球发展存在的问题及对策

文／陆丰市第二职业技术学校　王建浩

一、引言

足球是一项深受人们喜爱的运动项目，一直以来吸引着

大量青少年参与其中。为此，中职院校要重视校园足球的发

展，加强对校园足够的研究力度。除了要重视培养中职学生的

专业技能，更要重视提升学生的综合素质，让学生享受丰富的

体育活动，从而实现素质教育的目标。下面主要围绕中职院校

的校园足球教学中存在的问题展开分析与探讨。

二、现阶段中职学校校园足球教学中存在的问题

（一）教学资源的匮乏

首先，就现阶段我国的中职院校的教学资源分配来看，其

存在着体育教育资源较少的问题，难以保障体育教学资源的

分配，阻碍着足球教学活动的顺利进行；其次，与其他各个学

科相比，在师资力量配备方面，足球教学明显低于其他学科，

目前通常一名足球教师要面向不同专业与年纪的学生进行授

课，很显然在沉重的教学负担下，教师的教学热情逐渐下降。

长此以往，足球教学陷入至机械化教学的局面，给足球教学健

康发展造成巨大阻碍。

（二）落后的教学方式

现阶段，大多数教师在开展足球教学活动中主要采用传

统的教学方式，重视对足球理论知识的灌输，忽视学生的主体
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３．建立一个完善高效的情境完善制度，促使情境的编写融
入非常规能力培养的理念

马克思唯物主义指出所有事物都是不断运动不断变化的，

学习情境也一样。只有立足社会，根据用人需求，及时对学习

情境进行评估、修改，完善学习情境，让学习情境能真正起到

对知识、技能的承载作用。因此，必须因时制宜，根据社会的

发展与学生的情况进行及时的调整完善。目前，国家也没有统

一明确的标准，各地分、各学校摸着石头过河，根据自己的实

际情况进行探索开发，根据学校重视的程度不同，质量参差不

齐。我校虽然很重视此项工作，但也只是处于尝试阶段，还没

有相应的完善制度。笔者认为，可以从学生、

学校和企业三方面着手，通过问卷调查、访

谈、考察调研等方式收集建议，以建立情境的

完善机制。学生方面，注重毕业学生的意见收

集，毕业时间长短、岗位的层次等都要有较大

较全的数量，以保证数据的合理性；学校方

面，应该成立专门的情境完善评价小组，在每

一学习情境的实施后，及时收集整理任课老师

教学后，具体的实施情况、存在问题、改进意

见等资料，及时整合完善情境；企业方面，要

成立以企业为主的专家委员会，专门负责收集

整理来自企业、行业等专家的意见。由相应的

负责人员把这三方的意见整理归纳，特别是非

常规能力培养的相关内容与环节，以便及时开

展学习情境的完善更新工作。

四、结束语

中等职业教育是为经济社会发展提供基础性技能型人才

的重要阵地，是我国教育体系的重要组成部分。如何紧跟时代

的步伐，在工业４．０时代来临之际，面向基层、面向生产、面
向服务第一线，培养了具备较强非常规能力的劳动者，是我们

作为一线教育工作者必须面临的挑战。在开展基于工作过程系

统化的教学改革中，在学习情境的制定编写时，我们必须慎重

考量，与时俱进，积极探索。
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