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灵活运用学生的专业技能促进德育工作开展的实践与探索

———以珠海市理工职业技术学校艺术设计部为例

文／珠海市理工职业技术学校　范云龙

　　 《国家中长期教育改革和发展规划纲要 （２０１０—２０２０）》
提出要把德育放在首位，丰富德育内容，创新德育形式，提升

德育实效性。德育对学生健康成长和学校其他各项工作具有

重要的导向、动力和保证作用。中等职业学校的德育目标是把

学生培养成为爱党爱国、拥有梦想、遵纪守法、具有良好道德

品质和文明行为习惯的社会主义合格公民，成为敬业爱岗、诚

信友善，具有社会责任感、创新精神和实践能力的高素质劳动

者和技术技能人才，成为中国特色社会主义事业合格建设者

和可靠接班人。我校艺术设计部结合部门专业特点将德育工

作目标中 “高素质劳动者和技术技能人才”进行细分，结合

各专业对口行业对人才的要求将相应职业素养融入德育目标

中。关于德育时效性，目前理论界有诸多不同的定义，有的将

之界定为一种主观判断，有的主张用具体的数据衡量。本文所

探讨的德育实效性是指依据德育目标进行工作所取得的实际

效果。德育实效性的高低通过德育相关人员的观察体会及德育

主题学生的实际作品及具体行为体现。下文将分析我校设计部

德育工作面临的挑战及机遇，分享总结我部学生灵活运用专业

技能促成品德养成的实际经验。

一、艺术设计部德育工作面临的挑战与机遇

一般而言，中职生普遍展现出对专业知识较重视对品德养

成较为忽视、日常行为方面自律性不强等特点。我校艺术设计

部的学生在此基础上又有着其独特性。我校艺术设计部共有五

个班级，涉及建筑装饰专业、影视后期处理、平面设计及产品

设计与３Ｄ打印等四个专业方向。学生对专业课学习热情高、
专业认可度高，绘画表现能力强，对自我个性化发展要求较

高，同时也存在对纪律和规范的漠视，对合作意识和协作能力

该灵活掌握并合理运用。

（二）通过激励竞争渗透德育

中职体育教学中存在大量的体育竞技项目，教师要合理

把握这些体育项目，通过小组练习或个人练习方式展开体育

项目教学，一方面刺激学生的争强好胜意识，另一方面通过切

实的竞技对抗激发他们在体育运动中的创造力。通过激励竞

争渗透德育内容也能培养学生良好的个性心理，让他们能够

享受到成功所带来的喜悦，同时不拒绝失败所带来的挫败感。

教师应该在课下增加教学内容，那就是用对话的方式鼓励比

赛失利的学生，培养他们积极面对失败的心态，从心理上消除

他们在失败后可能存在的浮躁心理，告诉学生在任何竞争中

都需要面临各种条件和结果，但胜败乃兵家常事，希望学生看

淡这一点，更加专注并享受竞技的过程以及在过程中自身的

进步，而并非结果。

（三）通过情感感染渗透德育

还可以考虑通过情感感染来渗透德育教育内容，这就需

要教师通过自身的言行举止来直接感染学生。中职体育教师

本身必须加强个人素质修养，通过提高个人思想道德素质与

敬业精神来为学生树立良好榜样，创新教学方法，为学生营造

一种相对和谐、友爱和平等的良好学习环境氛围。例如在冬天

进行体育教学的过程中，要帮助学生克服他们在寒冷天气中的

畏难情绪与厌倦情绪。对于某些抵触在冬天上体育课的学生，

教师应该选择以身作则，争取用个人良好的热情与意志来感染

学生，为学生树立榜样，鼓励他们克服外部环境积极投入到体

育练习当中，激发他们学习体育的积极性，也潜移默化地实现

了德育渗透。

五、结语

在中职体育教学中渗透德育一定要注重过程、场合、体育

内容、渗透对象以及渗透方法。在该过程中教师应该明确德育

教育与体育教育二者之间的实际差异，通过各种体育运动项目

内容将二者巧妙结合起来，潜移默化地锻炼学生良好的思想品

德意志，为学生塑造积极良好的心态与健康的人格。
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