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让人文教育回归中职语文课堂

文／广东省高州农业学校　梁志美

　　当前，不少职业学校为了迎合社会发展的需要，为了培养
出专业型的能手，在培养目标时趋于专业化，在教育的过程中

语文教学过多注重工具性而忽略了人文教育，出现了重用轻

文的现象。笔者认为，在我们的中职语文课堂这种过分重视语

文的工具性而忽略人文性的教学方法，是对中职语文教学的

误解，更是对工具性教育的歪曲。叶圣陶先生曾讲过 “学语

文就是学做人”。在中职学校，语文学科作为最具有人文要素

的基础学科，在人文教育中肩负着尤为重要的任务。本文将从

人文教育的内涵、人文教育回归中职语文课堂的紧迫性、人文

教育回归中职语文课堂的方法三方面来浅谈笔者的一些见解。

一、人文教育的内涵

“人文”一词，在词典上定义为 “泛指人类社会的各种文

化现象”。《易经》上说：“观乎天文，以察时变；关乎人文，

以化成天下。”这里的 “人文”用现在的话来说，就是精神文

明；这里的 “化”指的是教化，也就是教育的意思。

百度全科上说：“人文教育就是把人类优秀的文化成果通

过知识传授、环境熏陶以及自身实践等教育活动使其内化为

人格、气质、修养，成为人的相对稳定的内在品质。人文素质

教育的目的，主要是引导学生如何做人，包括如何处理人与自

然、人与社会、人与人的关系以及自身的理性、情感、意志等

方面的问题。”

二、人文教育回归中职语文课堂的紧迫性

（一）人文教育回归中职语文课堂是课程标准的要求

《语文课程标准》明确规定：“语文是最重要的交际工具，

是人类文化的重要组成部分。工具性与人文性的统一是语文

课程的基本特点。”课程标准第一次明确地提出了语文课程的

人文性，强调语文教学要重视对学生情感、态度和价值观的熏

陶感染。这里的人文教育和以前教学中所讲的思想性是不同

的概念，以前所讲的 “思想性”，重在古人所说的 “文道合

一”、“文以载道”。那样容易把语文课变成了思想品德课。其

实语文的人文性已经有了新的内涵，它的人文性教育更加趋

于情感性和精神性。语文教学是培养学生情感、个性人格的最

重要的科学。文学、情感、情趣应该成为中职语文的主要旋

律。

（二）人文教育回归中职语文课堂是职业教育发展的需求

“围绕目标、注重方向、强化技能、厚重人文”是中等职

业学校教育发展的新主张，因为职业教育所要承担的责任是为

社会培养具有良好从业从职技能、素质兼备的人才。在对将要

从业从职的在校学生的培养过程中，虽然技能的培养是重点，

但也不能忽视素质的提高。德才兼备的人才是如今职业发展的

根本目标，也是社会需求的根本标准，厚重人文也就是要建立

在以语文教育为基础之上的人文性培养和渗透。

（三）人文教育回归中职语文课堂是中职学生发展的需要

中职生的年龄一般在１５～１９岁之间，这正是青春期向成

熟期过渡的重要时期，学生们的意志品质和价值观念等很大部

分都在这一时期内形成。受外部环境的影响，不少中职学生也

都出现了较多的心理问题，如沟通能力差、意志品质不坚定、

缺乏战胜困难的决心等。如果此时再缺乏一定的人文教育，那

么，我们中职学校所培养出的学生将可能无法适应社会的需

求。人文教育回归中职语文课堂是中职学生发展的需要。

（四）人文教育回归中职语文课堂具有重大的作用

１．人文教育回归中职语文课堂有助于转变中职学校传统的

知识观，有利于学生形成良好的人文修养

如今，在中职课堂上注重专业课淡化文化课的现象非常

多。语文课程过于强调工具性和实用性，而忽视了以知识为载

体的情感态度与价值观的养成，这样培养出的学生往往具备一

定的专业技能，却缺少必要的人文修养，让人文教育回归中职

语文课堂，有助于打破语文教学中的 “知识实用主义”观，

使知识的获取与学生的个人感悟与体验相联系，和学生的身心

发展规律相适应，从而有利于学生形成良好的人文修养。

２．人文教育回归中职语文课堂是德育教育的思想源泉
“不以规矩，不能成方圆”，当前，部分中职生的违纪能

力远远超出我们的想象。因此，很多职校会采用所谓量化管理

模式来对学生进行德育管理，对学生的学习及表现都采用分值

统计，想借这种冷冰冰的 “德育考核”，来约束学生。这种管

理制度对部分学生确实有一定的规范和约束作用，但实际没有

真正达到教育的目的，长此以往，部分些学生就会对这种缺少

人文关怀的制度产生反感和叛逆的情绪。

例如，笔者记得２００９年秋季开学后农机的学生远远超出
了学校招生预算，因此开学两周后学校把三个农机班拆成了４
个班，农机０９０４班就这样诞生了。可是４班的学生情绪很大：
有学生认为学校不公平，为什么被从原来的班级分出来的是他

们；有学生已经习惯原来的班主任、原来的班级氛围，他们常
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