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常和笔者以及学校的规章制度唱反调。开始时，面对他们的种

种违纪行为，笔者都严格按学校的规章制度去执行，可结果却

是越扣分，越处理，他们就越不服气。后来，笔者找到了拉近

与学生们之间距离的金钥匙———借助语文课上的例子慢慢感

化他们。那两年来，笔者尽量少以班主任的身份用冷冰冰的规

章制度去约束学生，而是常常在语文课上以科任老师的身份

给他们分享一篇篇充满人文情怀的课文，用一个个暖烘烘的

故事去感化他们。这种另类的 “批评”不仅让他们慢慢地接

受了笔者，也让笔者成为了他们知心的好朋友。如今，他们已

经离校工作几年了，还常给笔者电话，分享他们的快乐、探讨

人生的奇趣。

由此可见，让人文教育回归中职语文课堂，在某种程度上

能弥补职业学校的这种 “硬管理”所带来的弊端。人文教育

在中职语文课堂中有着广阔的空间，语文教学能帮助学生认

识自我，认识自然，认识人生，认识社会，认识一切人的规律

和规矩，品读各种人情味。很明显一个思想端正，意志坚强，

有着高级审美趣味的学生是不会每天无所事事、惹事生非的。

因此中职语文课堂的人文教育是职业学校德育教育的思想源

泉，是学生身心健康成长的润滑剂。

综上可见，课程标准、职业教育发展、中职学生发展、中

职学校传统知识观的转变、德育教育都需要人文教育回归中

职语文课堂。因此，人文教育回归中职语文课堂具有紧迫性。

三、人文教育回归中职语文课堂的方法

（一）转变传统理念

１．转变教师的传统理念
不少职业语文老师为了迎合社会发展的需要，为了培养

出专业型的能手，在语文课上往往注重只培养学生的口语交

际、应用文写作能力；而忘记了语文教学是培养学生情感、个

性人格的最重要的科学，文学、情感、情趣应该成为中职语文

的主要旋律。这种理念是有待转变的。

２．转变学生的传统理念
学一门过硬的技术，毕业后成为一名优秀的技术人员是

多数家长甚至老师对中职生的普遍要求，在这种思维的引导

下，学生往往只注重专业技能的培养，而忽略语文等基础文化

课的学习。不少中职生都认为 “我是来学技术的，不是来学

语文的”，但这是一种极端错误的认识。职业教育是以技能培

养为重点，它与师徒的技艺授受有着本质的区别，职业教育不

仅要培养学生的专业技能，而且要为学生日后的工作、学习奠

定发展基础。作为基础文化课，中职语文课程既能培养学生口

语交际、应用文写作等与日后工作、学习息息相关的基本技

能，同时对中职学生的人格塑造和文化素养提高也起着重要

的作用。

让人文教育回归中职语文课堂，首先，我们不仅要改变教

师的传统理念，更要改变学生 “我是来学技术的，不是来学语

文的”的理念。

（二）正确定位角色

教师的正确角色定位，是人文教育回归中职语文课堂的雨

露。人文教育意味着：中职语文课程要凸显教师的人文关怀，

体现对学生文化个性的重视，使课堂充满人性、人道和人情的

教育。让学生在一个宽松和民主的环境中发挥主动性和创造

性，注重人本观念，注重个性生命健康生长，强调尊重、理解

和关心每一个学生。要在中职语文教学中贯穿人文教育，中职

语文教师必须充分了解学生并树立师生平等的教学观念。从总

体上来看，大部分中职生的文化基础都比较薄弱，缺乏良好的

学习习惯。例如笔者所教的电子专业的学生，全班都是男同

学，他们大多数都是冲着学习一技之长才走进职校的大门，对

语文这些文科基础课根本提不起劲，更不用说对文学作品的分

析和鉴赏，课堂上只有一些故事性的东西才能引起他们的兴

趣。比如笔者在教 《情人节的玫瑰绽放在教室里》时，一些

生字词笔者连续带读了五遍，很多学生都还读不准，但讲到红

玫瑰与情人节的来历这一段时，就连平时最不爱学习的学生都

表现出了浓厚的兴趣。

因此，我们必须首先给自己定位，和学生始终处于一种平

等的地位，更要多站在学生角度上考虑问题，开展教学，只有

这样的课堂，才能达成一种内在的和谐，才能完成教师知识的

灌输和学生人格修养的培养。

（三）合理筛选文章

现今的中职语文教材就象一个万花筒，有各种各样的文

体，教师要学会合理筛选对学生有教导意义的文章去讲授。例

如学习 《桂林山水》，激发学生热爱祖国的大好河山；学习

《好雪片片》，让学生懂得人的好本质，不会被任何境况所淹

没；学习 《项链》，教育学生不能爱慕虚荣；学习 《读书人是

幸福人》，感受读书的宝贵和幸福……实践证明，学生对这些

文质兼美的作品确实比较容易接受，而对一些无关痛养的议论

文章就厌烦至极。因此，我们中职语文老师要善于抓住这些最

能调动学生审美情感的名篇佳作，善于挖掘教材的人文内涵，

从不同方面陶冶学生的情趣，帮学生树立正确的人生观。

总之，让人文教育回归中职语文课堂，可以使课文中所蕴

涵的人文思想都得到充分、淋漓尽致的体现，推动中职语文教

学走出 “重技轻文”的误区，还能指导学生去发现生活之美、

感受生活之美、提炼生活之美，从而更加热爱自然、热爱生活

热爱生命、热爱社会，有利于全面提高中职生的人文修养和综

合素质。
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