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微课在卫生中职外科护理学教学中的应用与思考

文／广东省潮州卫生学校　徐丹泓

　　微课教学作为当今比较新型的一种教学模式，其周期短、效
率高的特点已经被广泛应用各个院校中，并取得了不错的成效，

尤其是在外科护理教学中很好弥补了传统教学的缺陷。基于此，

本文主要研究微课在中职外科护理教学中的应用，分析了微课在

卫生中职外科护理教育中应用的重要性，并根据实际调查对卫生

中职外科护理教育中微课教学相对于传统教学模式的优势分析，

对微课在外科护理教学过程中应用进行分析，最后对微课在学生

课后自主学习过程中的应用分析及思考。

一、微课在卫生中职外科护理教育中应用的重要

性

《微课在临床护理专业课程中的开发与应用》中指出，自

主学习多样化，人们开始从网络中获取自己所需要的知识。人

们已经进入了全新的 “微时代”。所以，计算机进入教学环节

是顺应时代发展的一种改变。

当前计算机信息技术已经得到了广泛的发展，同时计算

机信息技术的发展也是顺应时代发展的趋势，而微课教学的

产生实质上是计算机信息技术的产物，同时也对我国的教育

事业起到很好的促进作用。本文研究的教育课题为外科护理

学，由于外科护理学涉及医学上的应用，其对专业性的要求是

比较高的，当知识点没有得到更高效率的传授，此门课程效率

是非常低的。

不论在何种教学中，课堂学习和课后巩固的有机结合都

是很有必要的，只有在课堂上对知识点的捕获力度加深和课

后对知识点的梳理科学，才能提高教育的综合效率。当外科护

理教学中引入微课的元素，就很有效地解决了此类问题。对于

课堂上而言，教师能够利用微课的元素提高授课的效率，同时

在知识点的传授质量上也会有很大程度的提升。对于课后学

习而言，学生按照自身需要通过微课查漏补缺、强化巩固，在

很大程度上提高了学生自主学习的能力，是一种有机结合的

教学模式。

这些案例都有律师、专家、法官的解读。当然，播放案例只是

激发兴趣的手段，教师还应设计讨论话题才能帮助学生理解

和提高。如在播放 《孩子名下的房产》案例时，给学生设计

了这样的讨论话题：（１）冯健、汪月萍买房时为何要把房产
登记在孩子的名下？（２）房管局为何不给冯健、汪月萍办理
房产抵押登记手续？（３）直接拿房产证向他人抵押借款，抵
押协议是否有效？为什么？ （４）冯豆豆未经父母同意，将房
产证拿给老师办理抵押贷款手续是否有效？为什么？（５）你
将来买房是否愿意将房产登记在孩子的名下？为什么？学生在

以上话题的讨论发言中，既兴奋又热烈，在不知不觉中既学到

了知识，又增长了见识。

（四）经济专题———政策国情的导航仪

国家的发展要以经济建设为中心，企业的发展要讲经济

效益，同样，人的发展要用经济智慧武装自己。中职生今后择

业，创业以及在职业活动中提出建设性意见，不能没有经济智

慧。因此，对中职生开展经济专题的教育具有现实意义。中职

德育课教材 《经济政治与社会》中虽有经济部分的教学内容，

但教材的缺陷是不能紧跟国家政策和经济形式的变化而变化，

缺少适时更新的典型题材，因此教师应当寻找和补充这部分

题材，以帮助学生了解国家最新的政策和经济形势。在经济专

题的教学中，为了调动学生学习的积极性，笔者从财聚网、央

视网、新华网等网站精心挑选著名财经评论员或经济学专家的

视频专栏播放给学生看。播放过的视频有 《深度剖析中国制

造业最大瓶颈》 《房价会否悬崖勒马？》 《中国人收入为什么

低 》 《振兴乡村靠什么？》 《微信支付宝狂砸红包图个啥？》，

等等。这些视频节目都是专家学者们对中国的国情、政策、经

济动向最新的解读，不仅观点精辟，见解独到，而且看后令人

受益匪浅。这种在轻松的氛围中增长智慧的教学模式，学生又

怎会拒绝呢？当然，教师还应设计相应的交流话题对学生进行

启发引导，以帮助学生真正看懂消化为自己的知识。

教无定法，却有方法。哪一种方法适合中职生的学情和特

点，我们就应当用哪一种方法去因材施教。同样，教学内容也

不能固定不变，依纲靠本不求创新是没有出路的。作为中职政

治课教师，应当清醒认识到，没有听众的课哪怕你讲得声情并

茂也注定失败。所以，我们要打破常规，敢于创新，甚至可以

结合当地中职生的特点编制校本教材，有针对性地开展中职政

治课教学。笔者认为，只要是学生感兴趣的教学模式，只要是

对学生就业创业和了解国际国内形势有帮助的内容题材，我们

都可以把它搬入课堂。前面笔者所提到的专题栏目式授课方

法，经过多年实践的印证，学生是非常感兴趣的。笔者相信，

它对中职政治课教师具有很好的借鉴作用。
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