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“小”微课翻转 “大”课堂

———论微课在 《电子技能实训》教学中的运用
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一、《电子技能实训》教学面临的现状

《电子技能与实训》课程是一门学习各种元器件的性能、

各种单元电路的组成、工作原理及实际应用的专业基础技能

课。学生对该门课程掌握的好坏直接影响到后续专业课程的

学习。传统的 “老师做示范，学生跟着做”的教学模式存在

诸多问题：

１．课前预习流于形式，实训效果不佳
长期以来，虽然老师有要求预习功课，但是中职学生在学

习上欠主动，加上他们的自学能力、理解能力较欠缺，课前预

习流于形式。在这种情况下，教师就不得不在课堂上花费大量

时间详细讲解教学内容，使得学生在课堂上没有更多的时间

去探究和练习，实训效果可想而知。

２．教师演示不到位，挫伤学生积极性
基于各方面的原因，目前大部分职业学校班级学生人数

较多，而 《电子技能实训》所做的项目比较繁琐，而且要求

较高，往往需要老师演示的动作或展示的产品比较细微，需要

很近的距离才能看清楚。例如，在讲解电阻的识读时，由于元

器件比较小，很多学生在开始的时候很有兴趣，为了看清老师

的演示，争先恐后地在老师旁边围了一圈又一圈，但是最后由

于需求得不到满足，慢慢地失去耐心，挫伤了学习积极性。

３．教学进度步调统一，难以解决学生差异化问题
在 《电子技能实训》的教学过程中，有些项目比较繁杂，

如在讲解稳压电源时，既要讲解电路的原理，又要介绍元件布

局、焊接方法等知识点，内容多而杂乱。中职学生在理解能

力、学习习惯等方面有较大的差距，往往在课堂中会出现

“有些吃不饱，有些吃不完”的情况。在传统的实训教学中采

用统一的步调，难以解决学生差异化的问题。

　　二、“微课”在 《电子技能实训》教学中的可行

性分析

１．让学生 “翻身”做主人

“翻转课堂”就是变 “教”为 “学”。课前，学生通过学

习微课，对所学知识有了初步的了解：他们可以根据自身的情

况进行学习，理解的快进跳过，没明白的倒退反复观看，还可

以通过聊天工具向老师或同学寻求帮助。课上，他们根据自己

课前预习的情况有针对性地听讲，再对所掌握的知识进行运

用，巩固技能。这种教学模式诠释了教学的真正主体是学生，

符合教学的基本规律，让学生真正成为学习的主人。

２．让低效 “转变”为高效

微课因为 “短小”，可以更加灵活地渗透到每一个知识

点；微课因为 “精悍”，可以用最短的时间将知识点讲好讲

透；微课因为 “直观”，可以把每个知识点进行分解讲解，可

以直观形象给学生演示。通过这种教学模式，节省了课堂内的

宝贵时间，解决了演示不到位的情况，学生能够更专注于技能

的探究和练习。教师也不需要占用太多课堂的时间来讲授，将

更多的精力用于培优辅差，提高教学的效率。

根据以上分析可知微课在 《电子技能训练》课程中应用

符合教育的规律，符合学科的特点，具有可行性。

三、微课在 《电子技能实训》中的运用

微课具有教学时间短，教学内容少，教学资源使用方便等

特点，利用微课可以让学生根据自身的特点自由地支配学习的

时间，让学生有更多自由时间，最大化地利用课余时间来学

习，以解决上课练习时间不够，学习效果不佳的问题。下面，

笔者尝试以 《电子技能训练》中 “数字万用表测量电阻”一

课为例，构建基于微课的翻转课堂实训教学模式。教学实施的

具体流程如下：

（一）课前准备

１．做好教学分析，确定教学重难点
设计好微课是实现 “翻转课堂”的首要因素。因此，在

设计微课时，要对知识点进行合理的分析和处理，采用科学的

教学策略，使它更符合学生的认知规律，学习起来能够达到事

半功倍的效果。根据本节课的内容和学生情况，我将数字万用

表测量电阻的方法和步骤定为教学重点，将如何正确选择数字

万用表的档位定为教学难点。通过视频直观形象地演示测量过

程和对同一电阻不同档位测量的测量值进行对比分析等方法

突破教学重难点。

２．拍摄素材，制作微课视频
微视频不等同于教学录像，是对教学中的重难点知识进行
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