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信息技术时代中职教学之我见

文／梅州市职业技术学校　黄瑞红

　　当前，信息技术发展迅猛，已经渗透到与我们生活息息相
关的各个领域，给我国的教育事业带来了巨大的影响。信息技

术已成为中等职业学校提升教育教学质量的新助力，同时促

进了我国职业教育理念的革新及教学模式的变革。

一、信息技术在中职学校教育教学中的应用现状

信息技术 （ＩｎｆｏｒｍａｔｉｏｎＴｅｃｈｎｏｌｏｇｙ），简称 ＩＴ。凡是牵涉到

信息的产生、检测、变换、存储、处理、传递、显示、识别、

获取、利用和控制等与信息活动有关的技术都可以叫作信息

技术。

目前，信息技术在中职学校的应用还没有形成更加系统

完善的教学模式，在授课目标、师生地位、教学内容等方面还

有许多问题需要探索和解决。中职学校仍有一部分教师仍以

传统课堂教学模式为主，学生大多只是被动学习，掌握教师传

授的知识，在学习过程中的主体地位未得到应有的体现。虽然

有实训操作练习，但也仅是参照教师事先做好的范例，学生的

创新精神和实践能力的培养相对薄弱。

作为中职学校，教师的主要目标应在于培养学生自主学

习的能力，给学生创设自主学习环境，提供自主学习机会，使

学生能自主学习：能自行发现问题，并能通过查阅资料解决问

题。但是，许多中职生收集利用信息的技能和方法欠缺，不会

最大化地利用图书馆和网络获取更多的信息。中职教师在如

何利用信息技术获取信息资料方面，对学生的指导也相对较

少。

　　二、中职学校在教育教学中应用信息技术的重要

性

（一）信息技术的应用改变了中职教师的备课、教学模式

１．随着信息技术在教育教学中的不断深入，教师原有的教

育教学理念已经不能满足当前教育教学信息化的要求。因此，

学科教师要想适应新的教育教学模式，就要更新自身的教育

教学理念，紧跟时代的步伐，及时了解教育教学的最新发展动

态和理念，并要把多种教学模式利用信息技术进行整合，使教

学呈现多样化、个性化。而信息技术在教学中的应用既可以作

为教师学习的对象和内容，也可以作为教师学习的工具，同

时，可以帮助教师更新传统的思维方式，打破原有教学中的个

体封闭性，利用信息技术与同事、同行之间进行有效的交流，

使教师由独立工作向群体合作转变，共同完成一些教学资源的

设计和开发，使教学资源的开发和设计合理与完善，从而使教

学得到更进一步的提高。

２．教师在教学中常常会遇到很多比较抽象的知识内容，有
时很难具体地表达出来，并准确地传递给学生，有的学生也很

难完全接受教师对抽象知识的表述。而信息技术在教学中则能

很好地融文本、图像、声音、视频、动画于一体，将抽象、枯

燥的知识内容以形象直观、逼真的形式表现出来。教师利用多

媒体自行制作一些课件 （微课）解决教学的难点。此外，教

师通过信息技术辅助教学，如在网络中可通过在线测试平台、

在线交流平台等加强与学生的交流。同时，教师也可以借助信

息技术来培养学生的个性发展，增强学生的自学能力，进而有

效地提高教师的教学效果。

３．信息技术的应用为教师的备课提供了丰富的素材，从而
提高了备课的质量，丰富了教学的内容。在教学中，教师备课

的质量决定了课堂教学的质量。传统的教学备课就是教师对所

需资料进行收集并撰写教案的过程。备课所需的工具较简单，

如教材、教学参考书等。而应用信息技术进行教学，备课所需

的素材不仅可以利用教材、教学参考书等，还可以利用互联网

中大量的与教学内容相关的教学资源。教师可根据教学的需要

对这些资源素材进行整理、整合、修改，以提高备课的质量。

（二）信息技术的应用改变了中职学生获取知识的方式

１．教师在教学中应用信息技术，让学生接触到很多新的、

多重感官的刺激，这比在传统的教学模式下，教师进行单一的

讲解所产生的效果要好得多。信息技术在教学中的应用，不仅

对学生的视觉、听觉、思维等产生了巨大的冲击，而且较容易

激发学生的学习欲望，较能有效地帮助学生理解知识、巩固知

识。

２．在学习中，许多中职学生都有相同的弱点———缺乏持之
以恒的精神。信息技术则能为中职学生提供良好的学习情景并

可促使其保持相对长久的学习状态。教学中，教师把文本、图

形等学习素材创设成直观形象的学习情景，使学习内容变得丰

富多彩。当然，教师还可根据学生自己的兴趣、爱好，有针对

性地去激发学生的求知欲望，以实现较好的授课目标。

３．在中职学校的教学中，对中职生创新能力的培养是教学
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