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践教学一体化。特别是加大实践教学环节可以有效地培养应

用型本科高校的青年教师具有应用型能力，青年教师将来为

社会提供了 “应用服务”型和工程复合型人才。

（六）数字多媒体教学＋互联网模式
采用信息技术是应用型本科高校青年教师的有效手段，

可广泛应用于网络公开课、ＭＯＯＣ、翻转课堂等教学模式。近
些年随着互联网的发展，教学模式也呈现多样化，如慕课、微

课、翻转课堂等。青年教师要利用网络技术、多媒体技术，不

断地创新多媒体教学方法、丰富教学手段是高校青年教师的

重中之重。互联网背景下，青年教师的互评、资深老教师的点

评、学生的测价等都可有效形成教学评价体系，极大促进青年

教师教学水平的提升。此外，青年教师可以充分利用网络资

源，设计内容丰富的网络课堂，对学生学习、教师辅导提供良

好的平台和环境。互联网络手段使教师和学生获得了极为丰

富的教学资源，青年教师要充分利用互联网络资源，实现信息

化的网络课堂辅助作用。

三、开展科研实践，加强工程应用

一个优秀的教师不仅应掌握系统的科学知识，具有良好的

文化素养、合理的知识结构和扎实的基本功，而且还必须掌握

必要的教学技巧，有一定的实践经验，才能以有效的方式将知

识传授给学生，培养学生良好的学习能力。有人说：“课本的知

识总是滞后于企业需要。”这句话虽然有一定的片面性，但也不

能否认其着实也反映了一些问题。毕竟当今信息技术的发展可

谓是日新月异、一日千里。那如何使课堂的教学内容与科研实

践能有效无缝地对接，则成为必须考虑及解决的问题。

（一）积极开展科研工作，加大教师科研实践能力

通过对科研课题项目的研究，锻炼青年教师教学过程和

科研过程的较为困惑的疑难问题，促进课堂理论教学与现实

的对接。教师把科研与教学有机结合起来，在教学过程中及时

引入研究成果及在研究过程中获得的最新科技信息，以教学

案例的方式内化于课堂教学中去，解决学生所学知识与现代

科技前沿、社会实践隔膜的弊病，使得教师课堂教学更加生动

活泼，激发学生的学习兴趣，培养学生分析问题、解决问题的

能力。另外，可根据每位青年教师的年龄、专业等定期安排一

定数量的青年教师到企业进行实践锻炼，结合企业的工作流

程与产品制作工艺，鼓励教师为优化教学内容、改进教学方法

提出积极建议，解决目前教学中存在的理论与实践脱节的问

题，从而提高教学质量，实现教学内容和企业需求的工程能力

的最佳结合。

（二）鼓励青年教师参与校内外实训基地的规划与建设

针对本专业实际情况鼓励教师参与校内外实训基地的建

设规划，设计完成相应实训环节，按照教学实际，构建真实的

企业管理、运行环境，使实验实训基地成为提高教师实践技能

的重要场所。另外，教师利用专业优势广泛开展社会调研，通

过参与企业的生产过程、工艺流程、技术开发和管理工作，不

断提出新观点、新思路，解决企业生产、流通过程中的一系列

难题，这样有助于更好地实现校企合作。通过不断的探索与积

累，形成自己的教学风格，不断提高教学质量，最终才能成长

为一名优秀的高校青年教师，为我国教育事业的发展做出更大

贡献。

总之，应用型本科高校青年教师教学能力的提高是有效教

学质量的重要保证。当今教育观念不断更新，新的教学方法和

教学手段不断涌现，需要我们青年教师立足本专业，围绕提高

教学能力，丰富教学手段，选择适合的方式应用于教学实践之

中。
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