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坚定的共产主义信念，树立高尚的人生价值追求。教师要加强

自身社会公德、职业道德、家庭美德的学习。从一定意义上

讲，我们教师是处于学生的众目睽睽之下的，任何社会公德、

职业道德、家庭美德方面的失检，都会引起学生的不满，产生

教育的负效应。

雨果曾说过： “花的事业是尊贵的，果实的事业是甜美

的，让我们做叶的事业吧，因为叶的事业是平凡而谦逊的。”

教师就像那默默奉献的绿叶，时时刻刻衬托着鲜花的娇艳。教

师如果平时要求学生助人为乐，可是在公共车辆上前面站着

病者却不让座，学生看到了会怎样想？你在政治课上强调要搞

好家庭人际关系，可自己的家庭如果关系十分紧张，那学生又

怎么会相信你讲的一切呢？“于细微处见真章”，人的道德素

养是会从细微处表露出来的，在这一点上，我们当教师的决不

可以掉以轻心。

　　三、在提高师德修养的同时更新自己的教学理念

和教育观念

　　以往的教育教学工作，重于知而轻于情、行，甚至走向极
端，把知识的学习抬到不适当的位置，使教学异化成为一般的

知识课。可以毫不客气地说，失去了情和行，也就失去了教育

的灵魂，教育教学的根本目的也就失去了。这种局面必须改

变，道理要讲，但不宜多。道理要讲得浅些，浅而明了，要重

在正确情感的培养和行为的训练。要使行为规范化，在生活领

域内形成种种切实可行的规矩。要使行为训练走向经常化，最

后形成良好的生活和工作习惯。只有这样，教育教学才能在引

领学生学会做人中占有重要的一席之地。

随着形势的发展，教育教学的内容更丰富了，比如心理品

质方面。因此，教学内容就面临着重新安排的问题。从总的趋

向看，应走向越来越实在，越来越切合学生的生活和思想实际。

首先，要切实贯彻落实党的十九大精神，在学生中鼓励宣传传

承发展中华优秀传统文化，树立社会主义核心价值观，加强学

生的文化自信，让学生热爱生活，热爱中等职业教育，热爱家

乡，最终投入 “中国梦”的伟大复兴工程。其次，要引领学生

迎接 “大众创业，万众创新”的新时代；培养学生搜集、处理

信息的能力，发挥学生的主观能动性，培养学生的创新精神和

实践能力；让学生在考察国家非遗嵌瓷、木雕等潮汕传统工艺

美术的实践中学习、提高，养成新时代 “工匠精神”。

四、教师要善于提高自我修养和教学技能

读书无疑是提高修养的重要途径。过去人家看不起教师，

认为教师没什么学问，就是靠嘴巴功夫吃饭的。其实，教师应

该成为学问家，真正的学问家。怎样育人也是一门十分深奥的

学问。这里涉及教育学、人类学、社会学、伦理学、法学、经

济学等诸多的学问。我们要尽量多读书，使自己的知识宝库更

丰富，这样才能在教学中将各种知识运用自如。

读书之外，教师还要研究社会这本书，向社会学习，在社

会生活中汲取精神养料。以前我们把向社会学习理解得很狭

隘，认为就是走向社会，参与社会实践。其实，向社会学习的

面要广得多，包括观察社会，对种种社会现象作仔细而系统的

归纳、分析、研究，还包括对社会生活资料的积累，以及对他

人整理的、有价值的社会生活资料的应用。比如，社会责任感

的教育，社会生活所提供给我们的活生生的材料特别多，特别

丰富。我们可以通过学习贯彻落实十九大精神活动，在德育及

相关学科教育教学过程中，熟练运用现代教育技术，创新十九

大精神在学校各领域的宣传落实方法；在开展十九大精神进校

园研究活动中运用现代教育技术，形成一系列十九大进校园的

校本课程资源库，构建系列课程教材、微课、多媒体课件、视

频资料等。

好的师德师风是一本教科书，对学生的影响是终身的，师

德不仅是对教师个人行为的规范要求，而且也是教育学生的重

要手段，有着 “以身立教”的作用。作为教师的我们，只有

树立高尚的人生价值追求，坚定安教、乐教的信念，具备良好

的道德素质、心理素质以及职业适应能力，才能成为合格的教

育工作者。

走上三尺讲台，教书育人；走下三尺讲台，为人师表。教

师不仅是社会主义精神文明的建设者和传播者，更是莘莘学子

的道德基因的转接者。因此，师德，不是简单的说教，而是一

种精神体现，一种深厚的知识内涵和文化品位的体现！师德需

要培养，需要教育，更需要的是每位教师的自我修养。
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