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本文系２０１３年广东省高层次人才项目 （粤财教 【２０１３】２４６号）的部分研究成果。

摘　要：对中国高等院校的英语学习者而言，母语迁移的影响尤为明显。本文通过对特定词组序列的不同
意义构成的研究，探讨其对嵌入于词串的语法结构的不同影响。研究发现，词串的整体记忆可有效促进嵌入结

构的习得，尤其是在程序性知识方面，而明确的指示对知识意识只能施加有限的影响。对此结果的一种解释是

词组序列被作为一个未经分析的整体 （语块）记忆。研究认为正式的短语分组标准应被引入语言教学计划。
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　　近年来，高等院校二语习得领域的研究者对语
块的研究兴趣显著增加。在不同语言学家的研究中，

语块的表述并不完全一致，较为通常的有词汇短语、

公式化表达、预制语言和语块等。上世纪５０年代，
美国心理学家 Ｍｉｌｌｅｒ提出了组块的概念，７０年代
Ｂｅｃｋｅｒ提出了预制语块的概念。［１］语块的术语定义问
题迄今为止仍未得到有效解决，最为广泛使用的定

义标准为Ｍｙｌｅｓ（１９９８）所提出。
这些定义标准看起来似乎很全面，但一些研究

者 （Ｐｅｔｅｒｓ，１９８３）发现，应用此标准并不一定能将
某些特定的话语片段认作为语块。随之而来的问题

在于，什么样的话语组合是语块，如果不是，那又

是为什么？这使得我们陷入 “蛋生鸡还是鸡生蛋”

的难题：定义和识别到底谁先谁后？似乎没有任何

标准能识别存在于人头脑中的公式化语言 （语块）。

定义标准的复杂性也正反映了将一种类型的多字单

元 （语块）与另一类型的多字单元 （非语块）区分

开来的困难性。一些研究人员试图从学习者的角度

来描绘这一定义，这也是本文所采用的研究视角。

一、研究问题

本文所欲解决的研究问题：对某一表达 （潜在

的语块）刻意强记与对嵌入于该表达中的目标规则

进行明确指示，这两种习得方式是否在知识积累和

掌控该知识应用这两个过程中起到了不同的作用？

二、研究方法

（一）研究对象

本研究选择的研究对象均为国内某普通本科院

校的大一学生，分别来自不同专业的三个自然班，

所学专业均与法律相关，其中两个班被随机指定为

实验组，剩下的一个班为实验对照组。根据他们的

新生入校英语分级考试成绩排位，这些受试者均被

归入相对英语水平较低的一级班 （少数英语成绩相

对较好的学生进入二级班）。他们均接受同一标准下

的英语教育至少６年时间，参加同一高校入学考试，
入学英语成绩均在要求标准之上。相似的教育背景

和英语水平使得两个受试组之间的差异完全可控。

更多的受试者背景信息见表１。
表１　受试者背景

受试者

（人数）

平均

年龄

学习英语

年数
专业

实验组 （８４） １９．５６ ９．１８ 知识产权法；财税金融法

对照组 （４５） １９．２５ ９．３４ 国际经济法

（二）实验设计

本研究采用了前测和后测设计 （见表２）。对照
组的受试者在常规课堂教学时间内接受了研究者就

目标语法项 （“ｄｅｓｐｉｔｅｔｈｅｆａｃｔ（ｔｈａｔ）”）给予的直接
指导，而实验组的受试者则被要求在课外时间记忆

该语法项。从表２中可以看到，前测为所有受试者
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