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方法论，它在马克思主义信仰体系中居核心地位，

统摄着其他三个层次；对社会主义的信念是在现实

社会主义运动中的社会政治信念，主要表现为相信

社会主义制度的优越性，相信社会主义制度必然胜

利；对改革开放和社会主义现代化建设的信心，实

质是相信中国走社会主义道路的正确性，相信在社

会主义中国实现现代化的必胜信心；对中国共产党

的信任是马克思主义信仰的表现和现实落脚点，它

主要表现为相信党和政府领导的正确性并拥护党的

各项方针政策。马克思主义信仰体系的四个方面构

成内容丰富、层次不同的体系。

（二）“认知体系”向 “信仰体系”转化的必要

性

必须引导学生 “认知体系”向 “信仰体系”转

化，首先是因为信仰比认知更持久稳定，对人的影

响更大。从内部机制来说，信仰是知、情、意、信

的有机统一体。知，即认知，是主体对信仰对象的

了解和认识，表现为观念或理论。认知是信仰的基

础，任何信仰都要以认知为前提和基础。人们必须

在对某种事物、理论、主义有所了解之后才可能认

可、信仰它。马克思主义信仰建立在对马克思主义

理论深刻认识的基础上。作为非科学信仰的宗教，

也是建立在对信仰对象的非科学认知的基础之上。

但是认知既不是信仰的核心更不是信仰的全部内容。

除了认知，信仰还有动力因素———情感、保持因素

———意志、核心因素———相信。信仰是以相信为核

心的知、情、意、信的有机体。信仰是认知的深化

和提升。

必须实现从 “认知体系”向 “信仰体系”转

化，也是由我国教育培养目标和 “概论课”课程的

特殊性决定的。我国是社会主义国家，马克思主义

是我国主导意识形态，我国教育要培养的是又红又

专的社会主义合格建设者和可靠接班人。教育可以

分成两类，一是关于知识和技能，二是关于价值观、

信仰。其他课程主要是向学生传授知识和技能。而

高校思想政治理论课主要是传递价值观、政治观、

马克思主义信仰。其中， “概论课”政治性、理论

性最强，它的目的就是要引导大学生树立马克思主

义信仰。可以说， “概论课”的本质就是马克思主

义信仰教育。因此 “概论课”教学必须实现 “认知

体系”向 “信仰体系”的转化，使学生们树立马克

思主义信仰而不仅仅了解马克思主义理论。

　　二、“概论课”教学中引导 “认知体系”

向 “信仰体系”转化的原则

（一）教师示范原则

我国教育向来强调教师的言传身教。教师的言

行对学生起着重要的榜样示范作用。高校思政课教

师是对大学生进行马克思主义信仰教育的主体，必

须要有坚定的马克思主义信仰。一方面，马克思主

义信仰是思政课教师首要的素质和要求。教师自身

信仰马克思主义，才能理直气壮地讲授马克思主义

理论，才能感染、感动、说服学生。如果自己都不

信仰马克思主义，言不由衷、言行不一，又如何说

服学生呢？如果试图劝说学生相信自己都不相信的

东西，教师不就成了 “骗子”吗？另一方面，教师

只有信仰马克思主义，才能有效引导学生从 “认知

体系”向 “信仰体系”转化。引导学生 “认知体

系”向 “信仰体系”转化是教师面临的艰巨的任

务。只有当教师具备坚定的马克思主义信仰时，才

能自觉地把自身的工作与共产主义远大理想、中国

特色社会主义共同理想联系起来，深刻意识到自己

所从事的思想政治理论课教学工作是为培养社会主

义接班人服务的，平凡的、重复性的工作也就具有

了伟大、神圣的意义；只有当教师具备坚定的马克

思主义信仰时，才能深刻体会到自身工作的重要性

和承担的重要历史使命，才能真正意识到思想政治

理论课是国家传播马克思主义的主渠道和主阵地，

为大学生成长成才所需；只有当教师具备坚定的马

克思主义信仰时，才能以端正的教学态度、饱满的

工作热情投入到教学工作中去，对工作中出现的挫

折和困难不再怨天尤人，而是以极大的勇气去克服

困难，想方设法实现教学目标。

（二）双面引导原则

正面引导是思想政治教育的重要原则。所谓正

面引导，指在思想政治教育中选择正面的、积极的

内容对学生进行引导，即以科学的理论武装人，以

正确的舆论引导人，以高尚的精神塑造人，以优秀

的作品鼓舞人。正面引导有利于学生身心健康发展，

有利于学生形成正确的世界观、人生观和价值观。

由于长期以来思想政治教育强调正面引导，一些教

师担心负面信息、反面案例不利于学生健康发展而

对其采取回避态度。例如只讲改革开放取得的巨大

成绩，不谈贫富差距、环境恶化等问题；只讲毛泽

东的丰功伟绩，不谈毛泽东晚年的失误。但是现在
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