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是开放社会，大学生通过网络等媒体接触了海量信

息包括负面信息，教师不讲不代表学生不知道，反

倒会让学生觉得教师 “不可信”。新形势下，教师

不但要坚持正面引导，也要重视反面引导，即对反

面的、负面的案例进行实事求是地剖析，对学生进

行正确引导。例如，对于贫富差距问题，教师首先

要承认当前中国贫富差距较大的事实，然后阐述贫

富差距的大背景是全国人民普遍生活水平提高，最

后还要重点说明党和政府正想方设法缩小贫富差距。

腐败问题也是学生很关注的问题。教师首先要承认

当前中国腐败问题比较严重，然后深刻剖析腐败的

根源和本质，最后要用事实和数据说明党和政府反

腐的决心及取得的成绩。

（三）隐性渗透原则

大学生正处于世界观、人生观、价值观形成过

程中，他们追求自由平等，要求思想独立、信仰自

由，不愿受束缚，不喜欢说教，对政治口号和意识

形态灌输非常排斥。这也是大学生对思想政治理论

课产生心理抵触和排斥的原因。而 “概论课”是高

校思想政治理论课中政治性、理论性最强的课程，

其教学目的就是要培养学生的马克思主义信仰。为

避免或减少大学生的抵触心理， “概论课”教学最

好采用隐性渗透原则，不要直截了当地要求学生信

仰马克思主义，而是将教学目的渗透于教学内容中，

渗透在实践、视频、故事、音乐中，让他们从中受

到启发、感染，达到 “润物细无声”的功效，进而

逐渐接受、认同马克思主义，最终实现 “认知体

系”向 “信仰体系”的转化。

　　三、“概论课”教学中引导 “认知体系”

向 “信仰体系”转化的途径

　　实现 “认知体系”向 “信仰体系”的转化，需

要从教学目标、教学内容、教学方法等方面加以改

进。其中，确立信仰教育教学目标是前提，拓展实

践教学是关键环节，开展情感教育是催化剂。

（一）确立信仰教育教学目标，是 “概论课”

教学 “认知体系”向 “信仰体系”转化的前提

长期以来我们重视学生 “认知体系”的构建，教

学目标往往只是知识目标，即通过教学学生应该了

解、掌握哪些知识点，却极少注重引导学生从 “认知

体系”向 “信仰体系”的转化。对其他学科和课程

来说，认知体系的构建或许是全部的教学目标，但是

对 “概论课”而言，认知体系不过是构建信仰体系的

基础和手段，信仰体系的构建才是更高的目标。“概

论课”课程教学从 “认知体系”向 “信仰体系”转

化，首先教师要明确将马克思主义信仰教育作为教学

目标，并认真分解、细化每章节的信仰教育目标。如

上文所述，“概论课”其实就是马克思主义信仰教育，

始终渗透、体现着 “四信”，而不同章节则强调其中

的某一方面 （见表１）。
表１　马克思主义信仰体系与对应教材章节

马克思主义信仰体系 对应教材章节

对马克思主义的信仰 第一章马克思主义中国化的两大理论成果

对社会主义的信念

新民主主义革命理论

社会主义改造理论

社会主义建设道路初步探索的理论成果

对改革开放和社会主义

现代化的信心

建设中国特色社会主义总依据

社会主义本质和建设中国特色社会主义总任务

社会主义改革开放理论

建设中国社会主义总布局

实现祖国完全统一的理论

中国特色社会主义外交和国际战略

建设中国特色社会主义的根本目的和依靠力量

对共产党和政府的信任 第十二章中国特色社会主义领导核心理论

（二）情感教育是 “概论课”教学 “认知体系”

向 “信仰体系”转化的催化剂

情感是对事物和事物之间关系最为直接的态度

和内心体验，在 “认知体系”向 “信仰体系”转化

过程中起着催化剂的作用。正如列宁所说：“没有人

的情感，就从来没有也不可能有人对真理的追

求。”［１］情感教育是与认知教育相对应的概念，指

“教育者满腔热情地进行教育活动，在教育过程中不

仅注意诱发、激励受教育者的情感，使之处于最佳

状态，而且把情感培养视为教育的目标之一”［２］。

不少思政课教师认为，对马克思、毛泽东的消极情

感是学生学习马克思主义、毛泽东思想的最大障碍。

“概论课”的情感教育就是教师情感真实，富有感

染力，辅之恰当的教学内容和手段，诱发、激发学

生的情感，使之产生情感上的共鸣，消除学生们对

马克思、毛泽东的消极情感，培养其对马克思、毛

泽东的积极情感。

情感教育可以渗透在教学内容和教学手段上。

在教学内容上，要紧扣教材补充感性材料，激发学

生的情感。例如，高职院校不开设 “马克思主义基

本原理”课，因此 “概论课”就应该补充介绍马克

思生平和马克思主义的相关内容。试想，没讲清楚
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