
·课程与教学· 高校“概论课”教学 “认知体系”向 “信仰体系”转化的路径研究

“马克思主义”怎能讲清楚 “马克思主义中国化”？

对 “马克思”一无所知又怎能讲清楚 “马克思主

义”？当笔者讲到马克思出生以及初恋时，学生们觉

得马克思可亲；当笔者讲到马克思１７岁时写的 “如

果我们选择了最能为人类福利而劳动的职业，那么，

重担就不能把我们压倒，因为这是为大家而献身”

时，学生们佩服少年马克思的文采和胸怀；当笔者

讲到马克思被西方评为 “千年思想家”，学生们心

向往之；当笔者大声朗诵 《共产党宣言》片段 “无

产者在这个革命中失去的只是锁链。他们获得的将

是整个世界。全世界无产者，联合起来！”学生们心

情澎湃，完全为马克思所折服，情不自禁地跟着朗

读起来！当学生们对马克思有了一定的认识和好感

后更容易接受马克思主义理论。又如，我们可以将

毛泽东诗词作为学习、理解毛泽东思想的切入点。

毛泽东诗词富有激情，极易受到学生喜爱。笔者在

授课过程中引用、介绍了十几首毛泽东的诗词，让

学生感受到一个才华横溢、豪气冲天、干劲十足的

诗人毛泽东！诗词拉近了学生与伟人之间的距离，

激发了学生对伟人的积极情感，为学生接收理论知

识扫除了思想障碍。在教学手段上，应多采用音乐

营造课堂气氛，激发学生情感。音乐拥有一种神奇

的力量，它能调节听众的心理反应，影响听众的情

绪和感受，形成强烈的情感共鸣，从而受到潜行默

化的影响。在 “概论课”课程教学中，笔者就播放

了 《太阳最红，毛主席最亲》、《十送红军》、《南泥

湾》、《我的中国心》、《咱们工人有力量》、《唱支山

歌给党听》、《春天的故事》、《爱我中华》、《没有共

产党就没有新中国》等十几首脍炙人口的歌曲，效

果良好。

（三）实践教学是 “概论课”教学 “认知体系”

向 “信仰体系”转化的关键环节

马克思主义认为，认识是主体在实践的基础上

对客体的能动反映，实践是联系主体和客体之间的

桥梁。马克思说： “人的思维是否具有客观的真理

性，这不是一个理论的问题，而是一个实践的问题。

人应该在实践中证明自己思维的真理性，即自己思

维的现实性和力量，自己思维的此岸性。关于思维

———离开实践的思维———的现实性或非现实性的争

论，是一纯粹经院的问题。”［３］这一著名论断充分说

明人们只有在实践中才能检验自己认识的真理性。

学生的 “认知体系”是以原有知识经验对教师传递

的教学体系的重新建构，可能存在一定偏差、误差，

这就需要在实践中去纠正这些偏差、误差。即使学

生建构的 “认知体系”是正确无误的，但是毕竟还

处于 “认知”层面，还需要在实践中去验证，才能

加深对理论的理解和认识，才能真正对 “认知体

系”认同，产生感情并最终上升到信仰层面。正是

在这个意义上，列宁说：“学习、教育和训练如果只

限于学校之内，而与沸腾的实践生活相脱离，那我

们是不会信赖的。”［４］

实践教学是与理论教学相对应的教学活动，“是

把理论与实际、课堂与社会、学习与研究紧密联系

起来，培养学生联系实际思考问题、运用理论分析

问题、自主研究解决问题等实践能力的多种教学方

式的总和”［５］。根据教育教学的场所不同，实践教

学可分为课堂实践教学、课外实践教学和社会实践。

例如，第七章 “社会主义改革开放理论”就可以设

计一次社会实践，让学生利用假期回家乡调研，用

照片、数据等反映家乡改革开放的变化，从而坚定

学生对改革开放和实现社会主义现代化的信心。又

如，第十二章 “中国特色社会主义领导核心理论”，

可以设计一次课堂实践教学——— “中共反腐倡廉的

举措和成绩”，让学生们了解党反腐的决心、力度和

取得的成绩，从而坚定学生对党的信心。学生在实

践教学中研究、验证教材理论知识，继而实现从

“认知体系”向 “信仰体系”的转化。
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