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干预”，是使人为 “善”的一种社会活动。就其本

质来说，其本身就具有道德的属性。因此，生活在

教育教学中的大学教师，其自身只有具备一定的道

德修养，专业行为只有具备一定的道德性质，才能

更好地发挥教育使人至善的本质。而大学教师的道

德修养，就需要专门的伦理对其加以规范。此外，

从教育的主要活动教学来看，教学就是一种教者示

范、学者模仿的结构性活动， “教者，与人以可放

也；学者，放而像之也”［４］，也是尊重人的自主和

理解的活动。“教学是一种道德实践，教学活动本身

充满着道德意义”。［５］示范，就是做样子给人看，供

人效仿。大学教师的重任在育人，其根底在善的诉

求和生命关怀，道德水平的高低影响大学教师的身

份，故汉代杨雄说，“师者，人之模范也”。成为人

范之师，就需具备成师之素质，而伦理素质就是大

学教师必备的素质之一。“为了在道德和伦理上成为

年轻人的引导者，教师必须理解他们作为伦理专业

人员所扮演的复杂的道德角色，并理解他们关心学

生而采取的行动和决定的重要性”。［６］

（二）实践层面：大学教师日常教育活动需要

专业伦理指导

大学教师专业伦理作为一种调节体系，通过社

会舆论或教师的自我修养支配和控制着大学教师在

日常教育活动中的行为。专业伦理主要在以下四个

方面对大学教师日常教育活动起调节作用：第一，

专业伦理调节大学教师对待职业的态度。教育是一

种目的性行为，需要大学教师具有较强的专业能力

并且自觉履行专业伦理规范。大学教师专业伦理是

教育专业成熟的标志，起到增进大学教师职业的专

业性的重要作用。大学教师个体在教育日常生活中

对师德规范的自觉履行，在有利于提升大学教师的

职业道德、培养大学教师高尚的师德风尚的同时，

也有利于培养大学教师对大学生积极的热爱及对教

育事业的热爱。第二，专业伦理调节大学教师对待

大学生的态度。在现代社会 “新教育的本质，就在

于它具有了前所未有的服务性质，它是为学习服务、

为学生服务的”［７］。教育服务以促进大学生的健康

发展为宗旨，需要大学教师具有高度的责任感。大

学教师只有将生命融入教育日常生活之中，大学教

师的职业劳动才能体现其有益于人的本真意义。大

学教师只有在用生命去教书和育人的过程中，才能

真正提高大学生的思想境界和精神境界。第三，专

业伦理调节大学教师对待教师集体的态度。大学教

师的教育劳动本质上是一种集体劳动，教师集体对

教师个人具有极为重要的意义，“只有在集体中，个

人才能获得全面发展其才能的手段，也就是说，只

有在集体中才能有个人的自由”［８］。大学教师专业

伦理有助于大学教师个体在形成关心集体、尊重同

事的道德规范的基础之上，促进教师个体在尊重和

认同教师集体价值目标的条件下，并以合乎社会伦

理要求的手段进行彼此之间的有益竞争。这种大学

教师之间的有益竞争，能够在保证大学教师集体利

益的前提下，促使每一个大学教师个体的奋发向上。

第四，专业伦理调节大学教师对待自我的态度。从

一定意义上来说，大学教师的专业化是大学教师个

体生命的表达与展开。日常教育生活是大学教师生

命存在及其价值体现的一种方式，而大学教师专业

伦理就是关注和引导大学教师之作为人的生命的完

整性存在，提升大学教师个体生命在现实中存在境

界的关键所在，从而让大学教师的理性生命和非理

性生命都得到充分张扬，进而把教育事业看作是自

己的生命，并从中去实现人生的意义和价值。

二、大学教师专业化的伦理困境：规范

伦理与德性伦理的博弈

在大学教师专业伦理研究中存在德性伦理和规范

伦理两条探究路径。具体来说，德性伦理强调伦理主

体的道德品质，而规范伦理更加突出的是义务、规则

或后果，二者具有不同的道德问题意识和理论志向。

然而，在大学教师专业化的伦理建构路径上，我国当

前学术研究主要围绕对 “自外而内”型规范伦理的倡

导和对 “自内而外”型德性伦理的批判，或探讨以某

种伦理为主、以某种伦理为辅而展开。事实上，以上

两种大学教师专业化的伦理建构路径都有其可取之

处，如果过分倚重都有可能出现理论与实践的偏差。

（一）现代社会的规范伦理：自外而内

１．基于外在行为规范的规范伦理。规范伦理是随
着近现代社会以来形成的，以 “建构有关行为规范的

基本原则，作为我们日常生活中面临道德问题时的行

为指导”［９］为宗旨的一种底线伦理。功利主义 （后果

论）和义务论就是近现代伦理学史上最著名的两种规

范伦理学说。规范伦理表征着现代理性主义的客观知

识化和普遍同质化的伦理价值诉求，认为应当从社会

生活的现实出发来研究针对人的行为的普遍道德原则

和道德规范，而没有必要去关注和研究行为人自身的

内在道德品质问题。基于普遍道德原则和道德规范的

道德个体，其行为就是具有道德价值的，而不再把人
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