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的内在品质作为个体内在终极追求，而是把最基本的

社会正义和最起码的个人义务作为衡量人的行为的唯

一外在标准。依据现代理性主义建构起来的规范伦

理，对于现代道德生活的解释有其合理性的一面。尤

其是在现代教育教学过程中，突出强调教学法规范和

管理规范、注重高教学效率的背景下，依据现代规范

伦理建构大学教师专业伦理就成为制度化教育发展的

内在价值诉求。但是，其与规范伦理本身一样，并不

意味着它足以对教育生活中的道德生活作出全面的解

释和说明。

２．忽视道德主体的自主性。规范伦理的弊端在
于从外在的规则范式去要求人的行为，而没有从德

性与实践的内在善、德性与个人生活统一性、德性

与社会传统生命力的内在品性、内在关系出发。规

范伦理没有看到运行这些行为、拥有这些动机、遵

从这些原则的行为者，而只是简单地为行动建立起

规则。同样，无论是功利主义 （后果论）、义务论

等都 “关心的是行动的利益结果”［１０］，对于行动过

程的品质会非常逻辑地轻视甚至无视。在以规范伦

理为基本要求的大学教师专业伦理建设背景下，大

学教师很难把自己的教育理想和教育过程有机地结

合起来，而是 “趋炎附势”地与庸俗的价值观同流

合污。“现代性通过工具理性、技术理性把教师职业

伦理异化为按照教学法规范和科层权力制定的管理

规范，用教学技能高效率地教知识以保证学生考试

成功的规范伦理，使教师职业自我意识和人生态度

都充满着工具理性和利益至上的倾向”［１１］，使得大

学教师伦理完全成为鞭策的结果而失去了提升的内

在动力。此外，我国目前在部分大学教师身上所折

射的道德水准下降现象，有很多并不是源于大学教

师制度本身的不健全、不规范，而是大学教师还没

有完全理解制度所体现的伦理意义和精神价值所在，

还没有具备与制度所相符的伦理精神品质所造成。

（二）传统社会的德性伦理：自内而外

１．基于内在品德修养的德性伦理。从时间上来
看，德性伦理是在传统社会形成，具有悠久历史的

一种伦理形态。我国古代以儒家为代表的传统伦理

学以及古希腊的伦理学，都是德性伦理。德性伦理

是以个体的德性为自因的伦理，注重行为者自身的

德性或道德品质，是 “从个体的内在特质或动机、

或个体本身，所具有的独立的和基本的德性品格出

发，来对人类行为作出评价”［１２］。依据德性伦理理

论视角判断，个体自我行为的道德价值，并不仅仅

在于衡量其是否履行了必要的道德规范，而更在于

道德主体自身是否具备了一定的德性或道德品质。

据此，大学教师个体自我行为本身的道德追求，才

是真正实现大学教师自我道德发展的关键。同样，

也只有实现大学教师自身的品质德性化，才能造就

出高于规范伦理的德性伦理，也才能使大学教师个

体成为真正自由的道德主体。

２．忽略德性养成的外在规范性。德性伦理的弊
端在于，过于强调道德主体自我的行为方式，而忽

略或忽视了外在规则对个体自我的规定性，“在于其

可能忽视或抹杀规范、制度等在道德生活中的意义，

其主体性、内在性未能与道德价值的客观性结合起

来，并由于缺乏具体的中介而难以实现对行为的清

楚、明确的指导”［１３］。同样，正如麦金太尔所言，

德性是一种 “获得性品质”，并不是个体生而具有

道德倾向或道德能力，而是在个体社会化过程中逐

渐发展和形成。因此，在个体德性品质形成的过程

中，必要的道德规范习得就成为个体自我道德社会

化发展的可靠制度保障。制度形式的规范之有无或

好与坏，直接关系到德性之有无，影响到人的好与

坏。此外，德性伦理是基于传统社会而形成的一种

以强调个体内在道德品质修养的伦理形态，与现代

社会突出理性主义、规范意识的现代性特征相对比，

确实存在不相吻合的一面。大学教师的专业化发展

有其注重大学教师规范教学和规范管理的一面，德

性伦理在一定程度上忽视了道德规范对自我人格的

塑造作用，而不利于道德价值和功能的全面实现。

三、大学教师专业化的伦理突破：介于

规范伦理与德性伦理之间

大学教师专业伦理建设需要在总体上树立德性

伦理与规范伦理之间融通的理念，坚持崇高伦理和

底线伦理的统一，使德性伦理与规范伦理相互之间

形成一种互补互利的关系。正如康德所说：“要使一

件事情成为善的，只是符合道德规律还不够，而必

须同时也是为了道德而做出的。若不然，那种相结

合就很偶然，并且是靠不住的，因为，有时候并非

出于道德的理由，也可以产生合乎道德的行为，而

在更多情况下却是和道德相反。”［１４］为此，在大学教

师专业伦理建设过程中，一方面，我们应该把德性

教育与大学教师自我人格修养落实在具体的伦理规

范之上；另一方面，我们也需要把基于外在行为的

规范伦理内置于每个个体内心灵魂的深处，并使其

成为每一个大学教师道德主体的内在自律意识。即
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