
·教师与学生· 教师专业化的伦理困境及其突破

我们要在寓德性伦理于大学教师教育的日常行为规

范实践中，最终达到大学教师专业伦理建设的本意

———实现大学教师和大学生的共同成长。

（一）大学教师专业伦理之基：外在行为规范

正如麦金太尔所言，德性是一种 “获得性品

质”。规范伦理为个体德性的养成提供了必要的外部

条件，并使得个体之德性养成有了良好的外部客观

环境。“没有规范伦理的奠基，就不会形成德性伦

理，故对德性伦理的重视，必然要求首先诉诸规范

伦理，必然要求在坚实的规范伦理的基础之上，来

建设德性伦理”［１５］。大学教师需要按照规范伦理来

从事自己的教育行为，并按照伦理制度所设定的伦

理规范来实践自己的道德行为，从而保证大学教师

自身行为符合专业化的标准。为此，我们需要从以

下三个方面来着手展开：首先，大学教师规范伦理

的内容应建立在大学教师的教育教学生活基础之上，

并在体现一般专业伦理规范体系的前提下，充分考

虑大学教师专业工作和专业发展的特点与实际，呈

现属于大学教师专业伦理的独特专业属性。只有这

样，才能避免诸如 《教师职业道德规范》中曾经出

现过的，诸多 “非道德意义的政治、法律、礼仪和

纯义务要求”、“非公德领域的纯私人生活道德的要

求”以及 “非教师行业的一般性社会公德规范”等

非专业伦理规范。其次，大学教师规范伦理制定应

是在大学教师积极主动参与，并与制定者协商、共

同约定的基础之上而形成的，尤其注重大学教师对

专业伦理价值的自我认同。只有这样才能使伦理规

范真正成为大学教师生活的一部分，起到正向的伦

理引导作用。最后，建立和健全大学教师的专业团

体和专业组织，是大学教师在伦理素养提升中真正

发挥自身主体性的重要组织保障，“唯有当一个专业

社群逐渐形成，并且经过一段相当的共存时间并发

展出相当程度的共识后，所谓专业伦理才有逐渐形

成的可能”［１６］。此外，我们还应该认识到规范伦理

只是大学教师作为专业人员所应该具备的基本伦理

素质，而大学教师专业伦理的最终形成更需要大学

教师在理解与认同规范伦理的基础之上，把其内化

为自身品德的有机组成部分，并在自身教育生活中

自觉形成符合道德规范的德性。

（二）大学教师专业伦理之魂：内在品德修养

大学教师专业伦理表征着价值选择和价值实践，

大学教师个体内心的意义系统对大学教师自我进行价

值选择和履行特定的价值标准起着决定作用。而大学

教师个体内心意义的核心就是，大学教师对自我生命

伦理内涵的感受，以及对具体的存在与生命整体意义

之间关系的自我领悟和体验。同样，作为外在行为规

范的规范伦理，也只有通过大学教师在对人生、对自

我与外部教育教学日常生活实践之间关系的不断反

思、体验，才能真正建立起符合自我意义世界的个体

伦理体系。这种以大学教师个体追求自我完善为根本

的个体伦理体系，就是大学教师在遵循和落实规范伦

理的基础之上，探索个体自我内在品质、品德和品

行，养成以个体的意义体验和人生信仰为核心的自我

品德修养过程。在大学教师专于伦理的建设过程中，

“不从规范伦理上升到德性伦理的水平，就不能实现

道德的真正价值和功能”［１７］。

大学教师个体内心伦理意义世界的建构，需要

在吸收和借鉴东西方伦理文化的基础之上，结合现

今教育教学日常生活实践和大学生个体发展实际来

进行。首先，在对大学教师伦理规范有比较成熟的

道德认知的基础之上，对伦理责任、道德义务以及

应具有的伦理精神产生价值认同，并养成把道德规

范自觉地落实于道德实践的行为习惯，能在不断的

道德实践过程中自觉地反省自我的道德行为。其次，

大学教师对于教育教学日常生活中经常涉及的一般

伦理原则，能够在尊重大学生的权利、正义和公正

等道德权利的基础之上，自觉地依据内心的价值观

和伦理准则，自主地作出道德判断并选择相应的道

德行为。最后，大学教师在对伦理精神和价值意义

自觉体认的过程中，将道德规范内化为道德行为主

体自身的道德观念和道德行为品质，从而形成与时

代相符的教师伦理精神，提升大学教师个体生命在

现实中存在的境界，进而使每个大学教师个体过一

种 “善”的生活，使德性成为教师精神整体的一部

分，从某种意义上来说成为教师的第二天性。“并非

仿佛是人拥有德性，毋宁说，它表明的是德性拥有

人”［１８］，大学教师德性成为大学教师生命力量的表

达，成为大学教师生命潜能的释放。

（三）大学教师专业伦理之本：师生共同成长

我们知道，大学教育的任务并不仅仅在于传授

知识、训练技能，更在于养成有德性的人、形成健

全人格之人。正如 《说文解字》所阐述的 “教，上

所施，下所效也；育，养子使作善也”，大学教育根

本意义就在于大学教师和大学生之间在围绕知识、

情感、价值等教育因素展开日常教学活动的教育交

往过程中，建构体现师生生命整体意义的意义世界，
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