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进而在实现大学教师和大学生自我生命成长的同时，

达到大学教师专业化建设 （内含教师专业伦理建

设）的本意。这就要求大学教师在教育教学的过程

中，自觉地以教师专业伦理的标准来建构能够决定

教育生活色彩和温度的师生关系。首先，大学教师

要正确理解和把握教育的伦理目的和伦理价值。大

学教师要在日常的教育教学生活之中，深切地领悟

大学教师自身的伦理义务和道德责任，并明确大学

生所要具有的道德品质与伦理人格，并在此基础之

上把教育伦理目的落实到教育实践之中，并把提升

自我和大学生的道德品质和伦理人格作为教育的自

我诉求。其次，大学教师要正确地看待与教育大学

生。在日常教育生活之中，大学教师要正确地面对

每一个大学生，充分了解每一个大学生的发展潜力，

并认真设计和规划每一个大学生的成长蓝图，在调

动和激发大学生学习积极性和主动性的基础之上，

促进每一个大学生的健康成长并使其成为有价值的

社会成员。大学教师在提高学生的生命感的同时，

也提高了自己的生命感。换言之，大学教师在教学

实践中践履德性，其实就是实现自我的升华，是成

就自我。最后，大学生是大学教师内在素质的体现

者，大学生的成长再现大学教师的价值，映射着大

学教师的精神，大学教师德性的展现就是对大学生

生命的提升。大学教师专业伦理建设的本质诉求在

于，大学教师树立献身教育事业的信念，成为真正

的道德榜样，成为真正的教育主体；大学生养成义

务意识，增强自觉履行自己的道德义务的责任感，

做一个道德上认真负责的人，并最终实现大学教师

和大学生在伦理层面上的 “共生”。

总之，大学教师专业伦理建设是教师实现专业

化发展的必经之路，而现代教育需要现代大学教师

建构符合现代社会需求的教师伦理。同样，无论过

去、现在和未来，我们都在为养成大学生健全人格、

实现好教育而努力，“教育的不变性决定于教育以人

为依归，必须教人成为人，以发展人性，培养人格，

改善人生为目的”［１９］。大学教育有其体现社会发展

实际的一面，也有其符合自我内在发展规律的一面。

因此，我们在大学教师专业伦理建设路径的探索过

程中，既要体现现代教育的现代性，也要符合大学

教师教育自我发展的内在规律性，也即在实现规范

伦理与德性伦理完美结合的基础之上，以建构体现

大学教师个体自我生命伦理意义、凸显大学教师个

体在道德成长中的主体性、实现大学教师和大学生

生命共同成长为宗旨的大学教师专业伦理养成之径。
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