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本文系广东省教育科学 “十二五”规划２０１２年度项目 “语料库‘短语理念’视角下大学生英语词块意识实证研究”（课题

批准号２０１２ＪＫ０２６）的成果之一。

摘　要：本研究以语料库视角下的短语理念作为切入点，以词块意识的性质与特征为主线，从词块意识研
究所涉及的几个维度，对３个教学班１７０人的非英语专业本科一年级进行问卷调查，以探究他们的词块意识。
结果发现，大部分大一学生对词块定义、类型和作用并不了解，并不具有词块意识。在之后一个学期的英语教

学中，开始注重学生词块意识的培养。最后通过实验前中后的三次作文对比分析，学生使用词块意识明显加

强，促进了写作水平的提高；另外，可看到高分学生所用语块在数量、频率上均高于低分学生。该研究使词块

意识明确化、具体化，为语言习得研究及词汇教学提供了一个新的角度。
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　　一、引言
２０世纪８０年代起不少国外学者如Ｈａｗｋｉｎｓ［１］［２］，

Ｊａｍｅｓ＆Ｇａｒｒｅｔｔ［３］，ＬｅｏＶａｎＬｉｅｒ［４］，Ｓｃｈｍｉｄｔ［５］，Ｃａｒｔ
ｅｒ［６］等均倡导语言意识。他们认为，语言意识是指学
习者对于语言本质以及语言作用的敏感和自觉的意

识，以及对语言形式和语言功能的察觉 （ｃｏｎｓｃｉｏｕｓ
ｎｅｓｓ）程度及敏感 （ｓｅｎｓｉｔｉｖｉｔｙ）程度；揭示语言意识
自觉生成语法和逻辑正确句子的机制以及这一自觉过

程的实现程序；激发学习者对语言运用的注意，使学

习者逐渐洞察语言是如何使用的 （ｌａｎｇｕａｇｅｉｎｕｓｅ）。
这些理论为语言意识研究奠定了基础，提供了理论依

据。国内学者也一直注重语言意识的研究，如崔义

平、汪少华设计语言意识水平测试和问卷调查，探讨

语言意识活动与交际能力培养之间的相关性，提出运

用语言意识训练活动可提高学生的交际能力［７］。语言

意识的培养，实质在于语言思维能力的培养，最终实

现语言输出能力的提高。

词汇是语言活动的基础，语言交际多由固定或

半固定的模式化了的多词组合结构即词块来实现。

将语言意识细化到词块意识，可使学习者了解词汇

习得的本质以及语言习得的心理过程，从而摆脱词

汇选择焦虑，形成英语语言概念系统，培养出英语

语言意识。

词块意识是语言意识活动的基础。Ｓｉｎｃｌａｉｒ认
为，自由选择原则 （ｔｈｅＯｐｅｎＣｈｏｉｃｅＰｒｉｎｃｉｐｌｅ）和
短语原则 （ｔｈｅＩｄｉｏｍＰｒｉｎｃｉｐｌｅ）在语言中同时起作
用。［８］前者指的是选择恰当的词汇及使用正确的语

法，从而构建句子；后者则强调构建句子时，从已

有的大量提前预制好的词块中进行选择。词块的普

遍性及真实性促进了语言交际的有效性。短语原则

从另一个视角影响着学习者去思考词汇的习得方式，

即把词块作为语言习得及输出的最小单位，可提高

选词造句的准确性及快速表达思想的能力。在词块

习得中，意识趋动起了重要的作用。学生对词块的

理解、记忆、辨识、运用，对语言学习策略的培养，

都需要通过语言意识趋动起作用。

但现状是，大一新生普遍对词汇习得产生误解，

认为词汇量越大，语言能力就越强。在输出语言过

程中，学习者习惯使用的是自由选择原则，但事实

上记住了某个词汇并不等于能恰当输出这个词汇，
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