
·课程与教学· 大一新生词块意识及其对语言输出能力的影响之探究

类别及词块意识的维度

Ｇｒａｎｇｅｒ提出需要在教学视角下对词块进行界
定，要考虑词块范围的标准。［２８］词块的显著特点是，

从词汇到句子，词块构成成分之间在结构上的间断

性可不断增大。也就是说，词块内部可供语用变化

的空间可大可小，有创造词汇短语的空间。因此教

学中要给词块设定标准，使学生明确词块的范围。

本研究依据教学内容，将词块定义为受动词、形

容词或名词控制、由经常与其一起出现、连续或非连

续的两个以上的单词组成的序列、相对固定的短语型

式；在结构和语义上相对完整，具有语义上的非合成

性和可变性；非连续词块中间可插入其他成分。

在词块分类方面，Ｌｅｗｉｓ［２９］，Ｎａｔｔｉｎｇｅｒ和 ＤｅＣａｒ
ｒｉｃｏ［３０］，Ｂｉｂｅｒ［３１］等均提出了自己的分类法。依据
语料库语言学中词块类型的界定及教材中所出现的

词块形式特点，本研究将词块类型分为以下四类：

多元词、短语架构、句子构造框架、语篇框架词块。

将词块意识细化为以下四个维度：明确词块定义；

能对词块具有敏感度；能对词块进行加工延伸；习

得及输出语言的过程中能有意识调用、套用现成词

块或生成新的词块。

三、研究设计

（一）研究问题

大一新生是否具有词块意识，培养学生词块意

识的教学途径，词块对于语言输出的影响及效果。

（二）研究对象及目的

本研究对象为笔者所教的非英语专业本科一年级３
个班共１７０名学生。目的在于通过英语读写课教学培养
学生的词块意识，从而提高学生的语言输出能力。

（三）研究方法

本研究主要采用问卷调查法和实证研究法。

１．问卷调查法
设计大一新生是否具有词块意识的调查问卷。

以前文提到的 “词块意识”的感性确定性、知觉、

知性三个阶段，以及短语理念下的词块意识的构成

维度为依据，本次调查从三个层面对受试学生的词

块意识进行探究———如何定义词块 （即把握词块的

构成），是否能意识到词块的重要性 （即是否达到

对词块的本质认识），是否能辨认课文中出现的词块

（即识别词块、对词块的定义的感性和规律认识）。

此外，对通过课文词块的识别对学生进行词块定义

及其类别的测试，即给出 《新视野大学英语读写教

程》第一册 Ｕｎｉｔ１课文中的两段文字，让学生列举

出他们所辨识的词块。

２．实证研究法
依据上述理论基础及问卷调查结果，进行词块输

出能力实验。首先设计词块教学手段，在课堂上突出

以下内容：辨认课文中的词块，讲解词块，引导学生

进行词块积累、加工及输出。为使实验更易于测量，

选择了实验前、中、后期学生的三次限时作文作为词

块输出分析对象，再按照短语理念的词块分类方法，

将所提取的作文中的词块进行分析归纳及观察。

（四）研究步骤

实验前对大一新生进行问卷调查，了解他们在

高中阶段有没有接触过词块这一概念，看其是否具

有词块意识。在随后的一个学期的英语教学中，通

过探讨词块意识的内涵，将词块意识渗透在教学环

节中，逐步培养学生的词块意识。最后，分析学生

作文中词块的使用情况，看哪些词块易于被学生提

取；分析作文成绩，看词块意识从哪些方面对学生

语言输出能力带来影响。

四、实验结果分析及讨论

１．词块意识调查问卷反馈及分析
（１）学生对词块定义的认识
对问卷进行归纳整理发现，在回答 “什么是词

块”时，学生如表１所示回答：
表１　学生对词块定义的认识

什么是词块

２５％学生给出了模糊的词块定义；

１０％学生认为，词块是由几个单词组成的短语；

６２％的学生直接回答 “不了解，没听说什么是词块”；

３％学生提到高中老师简单介绍过词块，但表明对词
块的概念仍模糊不清。

　　由此看来，绝大部分大一新生对 “什么是词块”

基本不了解，主要由于他们在高中英语课堂教学中没

有得到过这方面知识的输入。在对高中教师词块意识

进行的调查发现，不少老师对词块的定义界定和分类

较模糊，他们对固定短语很了解，但还有其他数量更

多和更常用的词块形式仍需进一步明确。［３２］

（２）学生积累词汇的方式
６８％学生通过背生词，２５％学生通过记生词、

词组，７％学生通过背生词及其相关的例句来积累词
汇。这表明大部分学生仍通过一个个单词的记忆来

积累词汇，结果不仅造成词汇与语境脱离，且遗忘

率高；少部分学生通过记词组来记忆单词，这类学

生记忆的单位扩大了，会有助于减少输出错误，但

仍不够科学，因为词组通常是一些固定的习惯用语，

不能随意搭配，在使用时也有其局限和容易产生语
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