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本文系２０１５年浙江省高校课堂教学改革项目 “基于服务视角的大学生课堂参与提升机制研究———以企业管理类专业课程

为例”（ｋｇ２０１５２１７）、２０１５年国家留学基金委地方合作项目 ［留金法 （２０１５）５１０４，２０１５０８３３０６２７］和２０１６年浙江省高校教育
教学改革项目 “‘校企协同 三三联动’复合交叉型创新创业人才培养模式的改革与实践”（ｊｇ２０１６００９２）的成果之一。

摘　要：采用学生视角的课堂教学评价指标，探讨课堂教学行为的不同维度、变量对学生的主动性课堂学习投
入、规则性课堂学习投入和课堂学习收获的影响路径与效应。研究发现：主动性课堂学习投入在教学行为与课堂学习

收获之间起到中介作用，教学行为的教学技能、教学方式维度对主动性课堂学习投入和课堂学习收获影响较大，规则

性课堂学习投入对学习收获的影响关系不显著；对课堂学习收获具有直接效应的教学行为变量，其总效应也相对较

大，是影响课堂学习收获的关键教学因素；与主动性课堂学习投入相关性较大的教学行为主要涉及课堂组织、课堂表

达和师生沟通三个方面。建议从教学技能、教学方式等维度以及总效应较大的教学行为变量入手，提升学生的课堂学

习收获；从课堂组织、课堂表达、师生沟通角度提升学生的主动性课堂学习投入。
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一、引言

大学生的课堂学习投入状况不容乐观［１］，授课

教师如何改进教学行为，教学管理部门如何引导，

需要学术界深入探讨。已有研究揭示了大学生课堂

学习投入的现状与影响因素［２］，并强调了教师教学

行为的重要性，但是，有关不同教学行为对课堂学

习投入和学习收获影响路径与效应的研究还不够深

入、具体，尤其是在学生视角的课堂教学评价指标

和维度中，哪些因素对课堂学习投入和学习收获有

显著影响，影响路径如何，作用效应有何异同，影

响课堂学习投入和学习收获的关键教学因素是什么，

还需要开展基于学生视角的大样本量调查和分析。

尽管已有研究涉及到大学课堂的教与学情况，

但并没有回答上述问题。彭杜宏、何敏和刘电芝

（２００９）采用隐蔽式参与观察的方法，分析了大学
课堂中的教学行为状况、学习行为状况和非学习行

为状况［３］，但没有深入探讨教学行为对学习行为的

影响关系。赵春鱼 （２０１４）的实证研究探讨了教学

服务质量对大学生学习行为的影响，即教师教学质

量和教辅支持质量对学生学习投入和学习绩效的影

响，并揭示了学习投入在教学服务质量与学习绩效

之间的中介作用［４］，但是，教师教学质量是一个多

维度的构念，其不同维度、指标与大学生学习行为

的关系并没有得到深入探讨，对教师如何改进课堂

教学也略显指导作用不足。进一步来说，根据上述

文献和经验，我们可以做出判断，课堂教学行为会

影响学生的课堂学习投入和课堂学习收获，但是，

具体指标、维度之间的影响路径是什么，教师如何

改进教学、提升学生的学习投入和学习收获感，缺

少明确、具体的对策建议。本研究将从收集学生视

角的课堂教学质量评价指标出发，深入探讨课堂教

学行为的不同维度、指标对课堂学习投入的不同维

度以及对课堂学习收获的影响路径和效应大小，为

教师和教学管理部门改进课堂教学提供参考。

二、研究设计
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