
·教师与学生· 贫困本科生生活世界中的象征资本：规训、积累与补偿

ｄｉｅｕ，１９３０－２００２年）的理论中，象征关涉了伴随
着人类复杂语言社会应用而开展的实践活动的、动

态双重结构的极其复杂社会后果。［３］所以在大学场域

中，“贫困生”意指家庭经济弱势本科生这一生物

群体，同时人们会赋予 “贫困生”符号丰富的意

义，而且这种双重结构会对贫困本科生的成长、大

学教育实践甚至社会发展带来极其复杂的社会后果。

当然，在贫困本科生的生活世界中还具有与其他本

科生同样的实践活动及其追求，具体地就是通过文

化实践活动即学习来获得其他的各种符号，如毕业

证书和学士学位等。“人是符号动物”，而符号及其

社会运作是一种象征性活动，所以在大学场域中，

贫困本科生的活动和成长就都可以被认为是 “象征

性实践”。在布迪厄的理论中，象征性实践是构成

“社会结构”和 “心智结构”的基础，也是此双重

结构不断更新重构、进行同质同步双向互动和复杂

运作的动力来源。［４］也就是贫困本科生在大学场域生

活世界中的活动是一种符号的象征性实践，这种象

征性实践对贫困生自身的心智结构和整个社会的结

构都产生影响，而对贫困生心智结构的影响也就是

影响了贫困生的个体成长。

理解个体的符号活动即象征性实践是探讨象征

资本的前提。人是一种符号性动物，人的活动具有

符号性；符号的 “魔力”在于其象征性，这种象征

性带来一种具有资本属性的无形物，即象征资本。

布迪厄举例说明，历史上在婚约协商过程中，需要

双方家庭由具有 “名望”的亲朋来担保，这里所展

示的就是所谓的 “象征资本 （ｓｙｍｂｏｌｉｃｃａｐｉｔａｌ）”。［５］

象征资本是 “摸不着的”或 “无形的”，它深隐于

个体的荣誉、头衔和社会地位之中，甚至呈现在个

体与个体之间的风格、品味的区隔上。［６］象征资本与

其他资本形式一样，能够为主体带来收益和利润，

这是资本存在的本质规定性。但是象征资本具有

“被承认”和 “被否定”的双重性质。［７］更为准确地

说，象征资本是通过 “被否定”而得到 “被承认”，

它通过一种难以觉察的方式达到比有形方式更为有

效的正当化目的。［８］这一点可以理解为，社会创设荣

誉、头衔等象征资本机制，这种机制表面上看是公

正的，所有的个体都可以公平地通过一定渠道获得

这些符号，但是实际上这种机制是一种文化再生产

过程。社会的象征资本机制通过无形的方式有效地

实现了阶层的复制与再生产。另外，象征资本能够

与其他资本 （经济资本、文化资本和社会资本）之

间互相转化［９］，个体各种资本累积总量及其结构确

定了其最终社会分层。因为象征资本可以由经济资

本、文化资本和社会资本转化而来，而且象征资本

经常是在其他三种形式资本累积的基础上的固化。

譬如，贫困本科生完成学业后就会被授予毕业证书

和学士学位证书，这些证书以及授予仪式就是象征

资本，它是贫困本科生文化资本累积的延伸和固化。

由于象征资本的延伸性和固化性以及其在社会运作

中的 “魔力”，象征资本甚至可以被认为是一种更

高层次的资本形态，象征资本的积累对贫困本科生

的向上社会流动也更具重要意义。

一般地，人们都是把 “资本”视作为一个正值

的概念，但是正如 “负资产”概念也被使用来描述

现实一样，“资本”也可以被拓展为两类，即 “正

资本”和 “负资本”，两者的区分是某一具体资本

对其主体而言其效用是正向的还是负向的。根据这

一逻辑，我们可以把贫困生生活世界中广义的象征

资本分为两类，一类是正向象征资本，如他们所获

得的名誉、声望和头衔等，这类象征资本对贫困本

科生而言具有正向价值，能够在一定的时空 “照

耀”他们的人生；另一类是负向象征资本，典型的

如他们所被认定的 “贫困生”甚至 “特困生”资

格，这些对贫困生而言在某些维度和时空中是一种

负向价值，给他们带来复杂的心理负面影响。一般

地我们说贫困本科生的象征资本，往往是指正向象

征资本，当专指具有负面效用的象征资本时，会使

用 “负向象征资本”概念。人是符号性动物，贫困

生的行动都是通过符号让心智结构与社会结构进行

互通的过程，而符号都具有象征意义。所以在这个

意义上，贫困本科生的行为都是具有文化内涵的象

征性实践［１０］，对他们自身而言，也就都具有广义的

象征资本价值。

二、微观政治与贫困本科生象征资本规训

贫困本科生成长于大学场域，大学场域从表面

看只是一个学生学习、接受教育的场所，但是从整

个社会的层面来看，大学场域是一个重要的教育竞

争地。社会总体资源总是有限的，个体只有通过教

育成长促进多样资本积累才能占据一个有利的阶层

地位，这是社会学传统的冲突理论的基本观点，也

在相当程度上反映了现实。具体到贫困本科生成长

的情境中，贫困本科生的家庭经济状况处于劣势地

位，这很大程度上是一种先赋社会地位的不利。在

·７１１·




