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!科学课程标准 " 明确指出

#科学学习要以探究为核心$% &亲

身经历以探究为主的学习活动是学

生学习科学的主要途径$' 著名教

育心理学家布鲁纳的 #发现学习(

理论强调) 学生的学习应是主动发

现的过程 % 而不是被动地接受知

识' 因此% 在常态课堂中必须引导

学生进行自主的探究% 自主探究活

动不仅可以使学生感受到学习的乐

趣% 而且能培养出学生主动观察*

思考* 发现* 解决问题* 总结创新

的能力' 那么% 在常态科学课堂中

应如何引导学生进行自主探究呢
!

一" 注重情境创设# 激发探究

欲望

探究是每一个人天生的本能%

是与生俱来的% 创设各种情境的目

的正是为了激发学生这种天生的本

能% 激发他们的主动性% 引发探究

欲望' 在科学课堂上创设导入情景

是一个非常重要的环节% 因为科学

课最注重的是探究% 而探究需要学

生的主动性' 如果学生欠缺主动%

那么他们在探究过程中所获得的知

识就会因其被接受性而事倍功半+

相反% 一个恰如其分的情境可以激

发学生强烈的求知欲* 探究欲% 使

学生主动地去探究实践% 获取科学

知识% 所以创设导入情境是科学教

学中引发学生探究欲望的关键'

例如在教学四年级 !大气压力"

时% 我设计一个导入情境) 手上拿

着一个瓶子和一个熟鸡蛋% 然后问

学生能不能把鸡蛋放进瓶里% 条件

是不可以把鸡蛋弄碎 % 学生都答

&不能(% 这时把鸡蛋放到瓶口% 让

学生观察到鸡蛋确实是进不了瓶里'

接着我演示了 &瓶子吞鸡蛋( 的实

验% 把瓶子放在热水中烫一会儿再

拿出来% 把鸡蛋放在瓶口% 等瓶子

慢慢冷却后% 鸡蛋就掉进了瓶子里'

这时候我特意观察了一下学生% 只

见他们把眼睛都瞪得大大的% 最后

还拍起了手掌% 时机到了% 我立刻

问) &你们想知道鸡蛋为什么能进

到瓶里吗,( 学生异口同声答 &想(%

接着我告诉学生 &答案( 就在本节

课的内容中% 只要认真探究就可以

找出 &答案(' 此刻学生探究情绪高

涨* 兴致勃勃% 人人都想探究实践*

寻求答案% 一个简单的情境就这样

触发了学生自主探究的欲望'

二" 利用科学前概念# 引导自

主探究

科学前概念也称为 &迷思概

念( 或 &另有概念(% 苏联心理学家

维果斯基把它称为 &孩子的概念(

&自发概念(% 是指学生在学习科学

之前由长期的日常经验形成的对事

物* 现象的看法和观念' 按照认知

心理学的观点% 这种前概念的存在

是必然的% 因为个体从出生就开始

了探索环境* 顺应环境的活动% 在

活动中构建出了特定的认知模式

-图式.% 学前概念就是这种图式的

反映' 它们中许多只是一种对科学

事物和现象的非本质认知% 而且由

于科学概念揭示的是复杂纷繁的自

然现象的本质% 具有一定的抽象性

和复杂性' 因此% 表现在科学学习

过程中学生的科学前概念大多是肤

浅的% 甚至有些是与科学概念相悖

的% 容易对学生形成准确科学概念

构成障碍' 但同时% 科学新概念的

形成往往建立在它的前概念基础之

上% 当科学概念和前概念比较一致

时% 学生头脑中的原有认知将会被

同化或顺应% 学生就容易理解新概

念% 从而迅速地转变为科学概念'

所以科学探究要从学生的前概念出

发% 从学生的日常认识入手% 逐步

引导学生进行自主探究% 从探究中

把前概念转变为准确的科学概念'

在教学 !物体的浮和沉" 时%

当问到什么物体可以浮在水面上%

学生回答 &泡沫* 木块$% 再问什么

物体会沉入水中% 学生又马上回答

&石块* 铁块$ 等% 学生毫不犹豫地

说出了答案% 这是因为在日常生活

中他们已接触过泡沫浮在水面上*

石块沉入水底的现象% 日常生活中

所积累的经验使学生对 &泡沫* 石

块的浮和沉$ 早就有了自己的看法

和观点% 这是学生的前概念% 它与

准确的科学概念是比较一致的' 这

时我立刻对学生的前概念加以引导

并给予肯定% 同时要求学生利用原

有的认知去猜想其他材料在水中的

浮和沉% 由于前概念得到了肯定%

所以学生在猜想时都满怀信心* 大

胆设想% 并且都主动想去探究验证'

就这样% 老师利用前概念引导学生

主动地进行 &物体浮和沉$ 的探究'

因此% 在科学教学中% 我们要注重

学生的科学前概念% 利用前概念去

引导学生自主探究% 让学生在探究

实践过程中总结出科学概念'

三" 加强小组合作# 实现自主

探究

&小组合作探究学习$ 的学习
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